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Aydinlatmada EnerjiVerimliligi

Dodal aydinlatma igin pasif glines olanaklarindan faydalaniimal..
Duvarlaracik renkli boyanmall.
Yuksek enerji sinifi etiketli verimli lamba (LED) tercih edilmeli.

Yuksek etkinlik faktdrlt (Iimen/watt) aydinlatma tercih edilmeli.

Aydinlatmada Iiksmetre (i1sikdlger) dlgumleri yapilarak projeler belirlenmeli.

Konfor seviyesinden ylksek kapasite tercih edilmemeli.
Koridor, toplanti odasi ve tuvaletlerde harekete duyarli isiklandirma yapiimal.

Dimleme 6zelliginebasvurulmali.
Otomatik aydinlatma kontrol sistemi kullaniimal.

Manyetik balast yerine elektronik balast tercih edilmeli,

Sokak, cadde, park, bahcede standarda uygun LED uygulamalari olmall.




Isitma ve Sogutmada Eneriji Verimliligi

Binalarin giiney cephesine yaprak déken adag dikilmeli,
Cati, cephe, zemin, kapi ve pencerelerde isi yalitimi yapilmall.
v Kig aylarinda gundliz perdeler acilarak glines enerjisinden faydalanilimal,

v Isi kdprisi olusturacak uygulamalardan kacginiimali,

Kapi ve pencere hava sizintilarini dnlemekigin uygun conta kullaniimal.
Pencerelerde en az cift cam kullanilmali,

*Radyatorlerin etrafindakiisi transferi engelleri kaldirlmali. Radyatoérlerin
Uzerini 6rtmeyen perde kullanilmal,

Radyatdérlerin 6ni mobilya ile kapatimamall,
Radyatdrlerde ortam sicakliginin sabit tutulmasini saglayan termostatik vana

kullaniimal,



Isitma ve Sogutmada Enerji Verimliligi

v (Akilll) termostat kullaniimal,
v Ana girislerde cift kapi/ déner kapi kullanilmal,
v Kombi, radyatdr, fancoil bakimi ve briilor ayari isitma sezonu dncesi yapiimali,

v Kombi/sofben’de kullanim suyu sicakligi 40°C'yi asmamal,
» Surekli havalandirma yerine kisa ve gugli havalandirma yapilmali,

v Uygundlglide ve yliksek verim sinifinda klima kullaniimali,

» Klimaig ve dis Unitesinin hava giris cikisi serbest olmali,

» Klimaig vedis Unitesi glines isigindan sakiniimali,

»Klima acildiginda diisiik bir sicakliga getirip aniden sogutma yapilmamali,
» Klimanin tfleme hizi gereginden fazla yliksek tutulmamali,

v Klima dig Unitesi serin ve golgeli yere yerlestiriimeli,

v Klima dis Unitesi klima baglanti borularinin etrafinin izolasyonu yapilmaili,




Isitma ve Sogutmada Enerji Verimliligi

v Kazanisi kayiplari en azaindirilmeli,

v Sicak su-buhar hatlari, ciller (sogutma gruplan), fan coil hatlari yalitimli olmal
v Vana veflanglarda da yalitim ceketi uygulamali,

v Merkezi sistemli binalarda1si paylasim sistemleri (is1 pay 6lger/kalorimetre)

v kullaniimali, Birlesik 1si glig sistemleri kullaniimal,

v Teknik mimkin olan yerlerde 1si pompasi kullanilmali,




Ulasimda Eneriji Verimliligi
v Mesafelerin cok uzun olmadigi yerlere yirlyerek veya bisiklet ile ulasiimali,
v Topluulasim araglari tercih edilmeli,
v Gereksiz yere ani fren yapilmamall ve gaza basiimamall,
v Arag bekleme halindeyken kontakt kapatiimal,
v Aracin periyodik bakimlarinin yapilmall,
v Arag seyir halinde iken hava akimini engellemekicin cam agilmamal,
v Araca gereksiz yukleme yapilimamali, bagajda bulunan gereksiz
esyalar temizlenmeli,

¥ Ylksek verimsinifli lastik tercih edilmeli, hava basinci ideal seviyede tutulmal,




Ev Islerinde Enerji Verimliligi

Camagir, Bulasik, Kurutma Makinesi

Yuksek enerji sinifina sahip trlnler tercih edilmeli,

Makina tam kapasite calistirilmali ve gerekmedikge 6n yikama yapilmamali,
Ekonomik programlarkullanmali,

Tavsiye edilenden fazla deterjan kullanilmamali,

Dulsuk 1sida temizleme yapan deterjan tirleri tercih edilmeli,

Kurutma makinesi yerine gamasirlar asilarak kurutulmali (uygun nemorani ve
camasir asmaimkani olan kosullarda),

Camasirlar mimkin oldukga dustk sicaklikta yikanmali,
Kisa sureli yikama ve durulama 6zellikli bulasik makinesi tercih edilmeli,

Bulasik makinesinin disuk sicaklik ayarli program secenekli olmall,

Bulasiklardaki kaba atiklar yemekte kullanilan pegeteyle temizlenmeli,



Ev Islerinde Enerji Verimliligi

Elektrik Stiptirgesi, Sac Kurutma Makinesi, Utii

Ayni emis guctinde elektrik tiketimi en dlslik olan model tercih edilmeli,
Torbali stpurgeler yerine su hazneli stiptrgeler kullaniimall,

Toztorbali stipurgelerin torbalan sik sik bosaltiimali,

Sicak suyu soguk suyla ilitmak yerine kombiden sicaklik ayarn disdrilmeli,
Daha az su ttiketen dus basliklari kullanilmali, perlatér kullaniimali.

Sac kurutma makinesinin sicaklik degeri en diistikte tutulmal,

Saclar mimkin oldugu kadar havluile kurutulmali,

Utii alirken kurutucu giicii diisiik, buhar kapasitesi yiiksek olanlar secilmeli,

Utii 6ncesi camasirlar askiya asilmali, tilenirken nemliolmal.

Utii bitmeden birkag dakika 6nce prizden gekilerek kalan isidan faydalaniimall,

=




Pisirmede Enerji Verimliligi

Firn, Ocak, Su Isitma Cihaz

Pisirme siiresinin sonuna kadar mimkuinse firin kapagi agiimamal,
Firin pisirme sliresinden 5 - 10dakika 6nce kapatiimali,

Firin contalan kontrol edilerek sizdirmazliktan emin olunmall,
Kisin pisirme sonrasi kapak agik birakilarak ortamin isinmasi saglanmali,

Tencere ve tavalarda kapaklarn kapali olarak pisirme yapilimali,

Pisirme sirasinda basingl (didukli tencere) ve buharl tencere kullanmall,
Pisirme sirasinda tencere kapadi kapall tutulmali.

Ihtiyac kadar suyu isitmali isitma icin miimkiinse dogalgazli ocak kullaniimali,
Su isitilan kabin kapadi kapali tutulmal,

Az yemek isitmada firin yerine mikrodalga kullanilmali.



Pisirmede Enerji Verimliligi

Buzdolabi ve Derin Dondurucu

Ihtiyactan biiyiik kapasitede buzdolabi veya derin dondurucu alinmamall,
Buzdolabi sicakligi +4°C, derin dondurucu sicakhgi -18 °C olarak ayarlanmal,

Buzdolab, firnn, radyator gibi isi treten gereclerden ve glines isigindan uzaga
yerlestiriimeli,

Duvar ile buzdolabi arasinda 10-15cm mesafe olmali,

Yiyecekler buzdolabina konmadan énce sogumasi beklenmeli,

Buzluktan gikarilan donmus Urlin buzdolabi kisminda eritilmeli,

Urtinler buzdolabina hava sirkiilasyonu sagdlanacak sekilde yerlestirilmeli,
Buzdolabi fitil, conta ve arka konderser bakimi yapiimali,

Gidalan ambalajlayarak nem olusumuna engel olunmali,

Gidalarin koruyucu ambalajlariningereksiz kismi gikarnimali,

=




Calismada Enerji Verimliligi

v Ofislerde, bilgisayarlar kisa sureli aralarda uyku moduna getirilmeli.
v Cihazlar bekleme ya da uyku modunda birakilmamali, kapatiimali,

v Tumcgcalisanlarigin genel kullanima agik tek bir yazici kullaniimali,

v Ciktialinacak belgelerde az renk ve dolgusuz sekiller tercih edilmeli,

v Asansorler dislk katlarda miimkin oldugunca kullanilmamali,
» Bilgisayar, yazic, kagit pargalayici vb. ofis cihazlaninda “Energy Star”isareti

tasimasina dikkat edilmeli,
v MUmkUlinse masalsti yerine diz Gstl bilgisayar kullanilmali,

v GOzsaghgi da dikkate alinarak optimum ekran parlakligi tercih edilmeli

v Gereksiz yere gikti alinmamali, elektronik ortamda calismaya 6zen gosterilmeli

=




Eglence Sistemlerinde Eneriji Verimliligi

v GOzsaghgi da dikkate alinarak optimum ekran parlakiigi tercih edilmeli

v Ihtiyactan biiyiik ekranli televizyon tercih edilmemeli,
v TV, radyo vb. araclarin ses diizeyi duyulabilecek seviyede olmali, ses dlizeyinin

dustk tutulmal

v TV'lerin kontrast ayan ihtiyactan fazla artinlmamali,
v Televizyon, multimedia ve oyun sistemleri bekleme konumunda birakilmamali

ana digmelerindenkapatiimali,
v Modem ve uydu alicilart kullanilmadigi zamanlarda diigmesinden kapatiimal,
v Kapatma diigmesi olan uzatma kablolari kullaniimali

v Sarj aletleri kullanildiktan sonra prizde birakiimamall,



Tavsiyelerin Tamamina Uyuldugunda Ulasilacak Tasarruf
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Enerji Verimliliginde Dijitallesme

v Akillev sistemleri,
v Uzaktan yonetilebilir internete baglh ev aletleri,

v Yapay zeka destekli 1sitma, sogutma sistemleri,
v Gergek zamanli takip yapan sensorler ve yazilimlar,

v Otomasyonlu araclar,

v Akilli sehir konsepti,
v Blok zinciri tabanl yasam konsepti,

v Dijital ekonomi ve déngusel ekonomi gelismeleri

yakindan takipedilmelidir.

=




Bunlari biliyor muydunuz?

v Geleneksel ampul enerjininisiya déntsme orani % 80,

v Enerji verimli lamba ile %80 daha az enerji tiiketim, 25 kat daha uzun émir,
v Harekete duyarl 1sik sensort ile ilave % 75 ’ e varan enerji tasarrufu,
v Dimlemeile ilave % 50 ‘evaran enerjitasarrufu,

v Genel aydinlatma tiketimi yillik 4 TWh, tlke tliketiminin %1,5'1I,
v Odaisitma sicakliginda 1 derece azaltim %7tasarruf,

v Cepheyalitimiyla en az %35 tasarruf,

¥ Yaliimsiz vana isi kaybl =ayni capta 2,5 metre boru isi kaybi,

v Ingiltere’de yasam alanlari 21 °C, yatak odasi 18°C,
v AB oda isitma sicakliginda 1 derece azaltim 20 milyar m3 dogal gaz tasarruf,

v Aracta gereksiz 100 kg yuk 100 kilometrede 1litre fazla tiketim,

[EEN



Lastiklerde 0,5 bar eksik hava %&b fazla yakit tiketimi,

Utii yaparken son birkag elbiseyi (itiiniin fisini cekilmesi ile %5 tasarruf,
Dus slresini 1dakika azaltarak kisi basi yilda 18ton su tasarrufu,

Elektrikli stpurgelerin filtrelerini dlizenli temizleyerek %l0tasarruf,

Firin kapaginin her agilisinda %20is1 kaybi,

Buzdolabinin firin, radyatér gibi 1s1 kaynaklari yakininda olmasiile %10-20fazla
tiketim,

Kapadi kapali pisen yemekte %0tasarruf,

Buzdolabinda F sinifindan E sinifina tiiketim azaltimi %20,

Az miktarda yemek isitmada mikrodalgaile %50 tasarruf,

[EEN




Ocak alevini sadece tencere tabanina isi verecek seklide ayarayarak %30

tasarruf,

Suyu elektrikliisitici yerine ocakta isitmaiile 2,5 kat daha az enerji tlketimi,
Ofisic ortam sicaklidi kisin anfazla 22, yazinen az 24,
Japonya’da devlet dairelerikisin enfazla 20°C, yazin enaz 28 °C,

Almanya’da devlet daireleri kisin enfazla 19°C,
Gece boyunca bekleme modunda bekleyen yazici 1500 sayfa fotokopi,

Masaustu bilgisayar elektrik tliketimi =5 x diz Usti bilgisayar tliketimi,
Konutlarda bekleme modunda yillik israf ITWh,
Enerji yonetim sistemleri, erken hata tanima ve yapay zeka uygulamalari ile

%30akadar enerji tasarrufu,
Dijital teknolojiler 6nleyici bakim uygulamalan ile makine duruslarinda %30-50

azalma,

=



2050 yilinda Imilyar akill konut, imilyar akilli ev aleti,

Akilli Gretim uygulamalarina sahip organizasyonlarin %82'sinde verimlilik
artisi,

Dijitallesmeile bina sektdriinin kiresel enerji talebinde 2040 yilina kadar %10
azaltim,

Ulasimda dijitallesme uygulamalarile yik ve yolcu tasimaciliginda %a25eneriji

tasarruf potansiyeli.
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