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Gunudmuzde engelliler dnemli bir toplumsal kategori olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Engellilerin topluma
katilmalarinin ve toplumun aktif bir tGyesi olmalarinin éniinde 6énemli engeller bulunmaktadir. Ancak
engellilerin kadin olmasi durumunda s6z konusu engeller artmakta, engelli kadinin toplumdaki géranur-
1Gga sinirh kalmaktadir. Bu makalenin amaci, Trabzon’daki engelli kadinlarin genel bir sosyo-ekonomik
gercevesini cizmek ve boylece Trabzon’daki engelli kadinlarin toplumdaki konumunu analiz etmek-
tir. Makale 2015 yilinda gergeklestirilen alan galismasi verilerine dayanmaktadir. Alan galismasina,
Trabzon’un butin ilgeleri dahil edilmistir. Arastirma sonuglarina gore, Trabzon’daki engelli kadinlarin
konumu Turkiye ortalamasinin tizerinde olmasina karsin, s6z konusu kadinlarin dnemli sorunlari ve de-
zavantajlari bulunmaktadir. Engelli kadinlarin 6zellikle egitim, is ve saglik alanlarinda énemli sorunlar
yasadigi, yoksullukla miicadele ettigi ve siddete maruz kaldigi goralmustar.

Anahtar Kelimeler: Engelli, Kadin, Engelli Kadin, Sosyo-Ekonomik Gdstergeler. |

| Abstract:

People with disabilities emerge as an important social category nowadays. There are many barriers
for people with disabilities to participate to the society and to be an active member of society. However
women with disabilities live much more problems than men and to be bound their visibility in society.
The aim of this article is to draw a socio-economic frame of women with disabilities in Trabzon and thus
analize their position in society. This article is based on the results of a field research accomlished in
2015. The field research includes all the districts of Trabzon. According to the results of research, con-
dition of women with disabilities in Trabzon are better than average of Turkey. However these women
have important problems and disadvantages. It has been observed that women with disabilities live
some problems especially concerning education, work and health, struggle with poverty and experien-
ce violence.
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GiRiS

Engelliler, tim toplumlarda goriiniir olmaya baslayan énemli bir toplumsal kategori
olarak son zamanlarda dikkatleri iizerine ¢ekmektedir. Engellilik ¢esitli sekillerde tanim-
lansa da genel olarak, “kisinin organlarinda olugan fonksiyonel bir hasar ya da normal ak-
tivitelerini yerine getirmedeki kisitlilik nedeniyle, toplumda ihtiya¢ duyduklar: hizmetlere
erisememesi ve boylece toplumda dezavantajli duruma diiserek sosyal engellenme durumu-
nun olusmas1” seklinde tanimlanabilir. Glinlimiizde artik genis bir engellilik literatiirii bu-
lunmakta ve engelliligin insanligin normal bir durumu olarak algilanmasi yoniinde ¢abalar
devam etmektedir.

Engellilerin topluma katilmalarinin ve diger insanlar gibi toplumun aktif bir liyesi ol-
malarmin 6niinde énemli engeller bulunmaktadir. Ancak engellilerin kadin olmasi duru-
munda s6z konusu sorunlar katlanarak artmakta, engelli kadinin toplumdaki goriiniirligii
daha da sinirlanmaktadir. Ornegin tekerlekli sandalyeye ulasmis bir erkek engelli artik tek
basina sokaklarda, zorlanarak da olsa, goriiniir olabilirken, ayn1 durumdaki engelli kadinlar
icin bunu sdylemek olduk¢a zordur. Bu durumda, toplumsal cinsiyet baglaminda kadina
yiiklenen rol ve beklentiler oldukea etkilidir. Bir ¢ok aragtirma gostermektedir ki, engelli
kadinlar tim toplumlarda daha dezavantajli bir profil ¢izmektedir.

Bu makalenin amaci, Trabzon’daki engelli kadinlarin genel bir sosyo-ekonomik ¢er-
cevesini ¢izmek ve bdylece Trabzon’daki engelli kadinlarin toplumdaki konumunu analiz
etmektir. Makale temelde, 2015 yilinda tamamlanan “Trabzon’da Engelli Kadinlar ve Top-
lumsal Cinsiyet Esitsizligi Projesi” kapsaminda ger¢eklestirilen alan ¢aligmasi verilerine
dayanmaktadir. Bu gercevede, ¢aligmanin birinci boliimiinde engellilik ve engelli kadinlar
konusunda teorik bir ¢erceve ¢izilmis; ikinci bolimde aragtirmanin yonteminden bahsedil-
mis; {li¢lincii boliimde arastirma verileri analiz edilmis ve sonu¢ boliimiinde ulasilan sonug
ve Oneriler ifade edilmistir.

1. ENGELLILIK VE ENGELLi KADINLAR: KAVRAMSAL GERGEVE

Diinya Saglhk Orgiitii ve Diinya Bankas1 Grubu’nun ortaklasa hazirladigi ve 2011 Y1-
linda yayimlanan Diinya Engellilik Raporu’na gore, diinyada bir milyardan fazla insan her-
hangi bir tiir engellilik ile yasamaktadir. Diinya Saglik Arastirmasina gore, diinyada 15 yas
ve lizeri kisiler arasinda 785 milyon yani %15,5 oraninda engelli bulunurken, Kiiresel Has-
talik Yiki caligmasi bu sayty1 975 milyon (%19,2) olarak tahmin etmektedir. Bu insanlarin
yaklagik 110 milyonu (%2,2) hayatlarin1 devam ettirme konusunda ciddi zorluklar yagamak-
tadir (Diinya Engellilik Raporu, 2011:2)

Engellilik cesitli sekillerde tanimlanmaktadir. 3 Mayis 2008’de yiiriirliige giren Birles-
mis Milletlere ait Engellilerin Haklarina iliskin Sézlesme engelli kisileri, “Engelli kavrami
diger bireylerle esit kosullar altinda topluma tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin 6niinde
engel teskil eden uzun siireli fiziksel, zihinsel, diisiinsel ya da algisal bozuklugu bulunan
kisiler” olarak tanimlamaktadir (Hekimler ve Tabip Odas1 Yoneticileri Igin Mevzua, 2009).
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Farkli bir perspektiften bakan baska bir tanim ise engelliligi “engelli olan bireyleri goz
ard1 eden ya da ¢ok az dikkate deger bulan ve dolayisiyla ¢ogunlugun katildigi toplumsal
etkinliklerden dislayan toplumsal diizenin inga ettigi hareket kisitlamasi ya da dezavantajli
durum” seklinde tanimlar (Oliver, 1996: 22).

Engelliligin farkli sekillerde tanimlanmasinin bir nedeni aslhinda kullanilan kavram ile
yakindan ilgilidir. Cilinkii engelli olma durumunun ifadesi konusunda bir kavram kargasasi
bulundugu goriilmekte; engellilik, 6ztrliilik, sakatlik kavramlari ¢cogu zaman bilingli ola-
rak kullanilmamakta ya da birbiri yerine kullanilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii dziirliiliigii
(impairment) kiginin organlarinda fonksiyonel bir hasar, sakatligi (disability) normal akti-
vitelerde kisithilik, engelliligi (handicap) ise s6z konusu fonksiyonel hasar ve aktivitelerde
kisitlilik durumunun kiside yarattigi sosyal dezavantaj olarak tanimlar (Fidan ve Sag, 2005:
65). Giinliik kullanimda o6zellikle sakatlik ve engellilik arasindaki farkin vurgulanmasi
o6nemlidir. Buna gore, ilkinin biyolojik, ikincisinin ise kiiltiirel bir olgu oldugu goriilmekte-
dir (Goodley, 2011: 14).

Engellilik konusunda farkli tanimlarin olmasinin bir diger nedeni de, engellilik olgu-
suna getirilen farkli modeller ve s6z konusu modeller i¢inde zamanla farkl bakis agilarinin
6n plana ¢ikmasidir. Buna gore, tibbi model (medikal model, biyo-tibbi model ya da gele-
neksel bireyci tibbi model) engelliligi tamamiyla bireysel bir deneyim olarak goriir ve tibbi
bir dille ele alir. Buna gore, engellilik psikolojik ve biyolojik bir bozukluktur ve s6z konusu
hastalikli durumun tibbi miidahale ile ehlilestirilmesi, iyilestirilmesi gerekir (Shakespeare,
2006: 199; Abu-Habib, 1997: 11). S6z konusu model, engelli bireylerin “anormal” ya da
“rehabilite edilen bagimli objeler” olarak tartisilmasina neden olmustur. Ayrica engelliligin
kisisellestirilmesi ya da tibbilestirilmesiyle sosyal adalet gibi konularda sessiz kalinmasi
sonucu dogmustur (Smart ve Smart 2006’dan Akt. Burcu, 2015: 23-24). Engelli bireyin top-
lumsal hayata katilamamasini onun biyolojik yetersizligine baglayan medikal model, soru-
nun tedavi, teknolojik aletlerin kullanimi, bagislar ya da kamu yardimlari ile asilabilecegini
savunmaktadir (Masson, 2013: 112).

Zamanla engelliligin bireysel bir kusur ya da trajedi olmadigi; engelliligin belirli fi-
ziksel ve zihinsel kapasitedeki kisilerin sosyal ¢evreleri ile arasindaki iliskileri {izerinden
okunmasi gerektigi diisiincesi hakim olmaya baglamistir. Boylece 1970’lerde ortaya ¢ikan
sosyal model, engelli bireyleri ger¢ekten durduran seyin onlarin etrafindaki diinyanin dii-
zenlenme ve organize olma sekli oldugunu ve esnek olmayan organizasyon, erigilemez bi-
nalar ya da tagimanin engellilerin gilinliik yasama katilimi1 6niinde bariyerler olusturdugunu
savunmugtur (Sally 1997°den Akt. Burcu, 2015: 31). Boylece engelliligin, engeli olan bi-
reylerin sosyal sistem i¢inde g6z ardi edilmesi, bireydeki “engellilik durumunun
engellenme durumuna” dontismesi diistincesi liiteratiirde hakim olmaya baglamistir (Burcu,

ERINA3

sosyal

2015: 12). Yani engellilik, engellinin ihtiyag¢larinin sistematik olarak karsilanamamasi ve
digerlerinin bakis agisi ve tutumlariyla ilgilidir. Glinlimiizde artik genis bir engellilik litera-
tiirli bulunmakta ve engelliligin insanligin normal bir durumu olarak algilanmasi yoniinde
cabalar devam etmektedir.
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Diinya genelinde, engelli insanlar engelli olmayan insanlara kiyasla daha kotii saglik
kosullarina, daha diisiik egitim diizeyine ve ekonomik kosullara ve dolayisiyla daha yiiksek
yoksulluk oranlarina sahiptir. Tiirkiye’nin 2009 yilinda imzaladigi BM Engellilerin Hakla-
rma Iliskin Sozlesme’ye gore, “engellige dayali ayrimeilik” siyasi, ekonomik, sosyal, kiiltii-
rel, medeni veya baska herhangi bir alandaki tiim insan hak ve temel 6zgiirliiklerinin diger-
leri ile esit bir sekilde kullanilmas1 veya bunlardan yararlanilmasi imkanini ortadan kaldiran
veya bunu engelleyen her tiirli ayrimin, diglamanin veya kisitlamanin engellige dayali ola-
rak yapilmasidir”. Oysa daha 1975 Yilinda BM Genel Kurulunun Evrensel Bildirgesine ek
olarak yayimlanan “Oziirlii Haklar1 Bildirgesi” engelli insanlarin varliklarmi siirdiirmesi,
diger engelli olmayan insanlar gibi yagsamlarini devam ettirebilmesi insan olmanin en dogal
sonucudur” ilkesini benimsemistir (Evcil, 2005: 185). 1993 de BM Genel Kurulu “Engel-
liler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar1” kabul etmis ve devletler engellilere
esit firsat saglama konusunda gereken dnlemleri almakla sorumlu tutulmustur.' 2006 Engel-
lilerin Haklarina iliskin Birlesmis Milletler S6zlesmesi (CRPD) ise, “tiim engelli insanlarin
temel Ozgiirliiklerden ve biitlin insan haklarindan tam ve esit bir sekilde faydalanmasini
tesvik etmek, saglamak, korumak ve insan olmaktan ileri gelen haysiyetlerine yonelik say-
giy1 arttirmak” amacini ifade etmistir.? Uluslararasi diizeydeki bu gelismelere ragmen, 200
tilkeden yalnizca tigte birinde engellilere yonelik ayrimcilikla ilgili yasal diizenlemeler bu-
lunmaktadir (Goodley, 2011: 2).

Tiirkiye’de, heniiz yeni olan engellilik sosyoloji, 1990’larla birlikte gelismeye baslan-
mustir. Ozellikle engelli érgiitlenmeleri ve engelli istatistikleri 2000°li yillarda karsimiza
cikmaktadir. Anayasanm 61. Maddesinin “Sosyal Giivenlik Bakimmdan Ozel Olarak Ko-
runmasi Gerekenler” bagligi altinda ise, “Devlet, sakatlarin korunmalarini ve toplum haya-
tina intibaklarmni saglayict tedbirleri alir” ifadesi ile engellilerin haklari anayasal giivence
altina almmustir. 01.07.2005 tarih ve 5378 sayili Oziirliiler Kanunu’nun 3. maddesindeki
engelli tanimu ise su sekildedir:

“Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal
ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yagama
uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama giicliikleri olan ve korunma,
bakim, rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan kisidir.”

Bu tanim, Tiirkiye’de engellilerin bedensel yetersizliklerinden otiirii yardima muhtac
olduklar1 ve topluma kazandirilmalari i¢in tedavi edilmeleri gerektigini savunan medikal
modelin benimsendigini gostermektedir.

Engellilik konusu, son yillarda saglik, sosyal politikalar ve rehabilitasyon alani diginda
da tartisilmaya baslanmis, toplumsal cinsiyet ve kimlik ¢aligmalarinin alanina da girmistir

" Engellilere yénelik uluslararasi diizenlemeler sdyledir: Uluslararasi Ekonomik Sosyal ve Kiiltiirel Séz-

lesmesi (1966); Uluslararasi Zihinsel Engelli Kisilerin Haklari Bildirgesi (1971); Engelli Kisilerin Haklari
Bildirgesi (1975); Engellilerin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar; Zihinsel hastaligi Olan Kisilerin
Korunmasi ve Ruh Saghgi Koruma Hizmetlerinin Gelistiriimesi Bildirgesi (1991);

2003 Yih Avrupa Birligi Gyeleri 2005 yili ise Turkiye tarafindan “engelliler yil” olarak ilan edilmistir.
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(Garland-Thomson, 2006: 257). Diinya niifusunun yarisini kadinlar olusturmasina karsin
kadmlar diinya gelirinin ancak %10’una, miilkiyetlerin ise %]1’ine sahiptirler. Bu nedenle
diinyada yoksulluk smirmdaki kisilerin %70’ini kadinlar olusturmaktadir. Tiirkiye’de de
2015 verilerine gore, okur-yazar olmayan kadinlar erkeklerin bes katidir; kadinlarin istih-
dam orani erkeklerin yarisi kadardir; kadinlar tiim egitim diizeylerinde erkeklerden daha
diisiik {icret almaktadir (TUIK, 2016). Kadinlarm engelli olmalar1 durumunda séz konusu
olumsuz istatistikler katlanarak artmaktadir.

Engelli kadinlarin engelli erkeklerden daha magdur olduklarinin altin1 ¢izen Susan
Lonsdale (1990) ve Susan Wendell (1989) kadin ve engelli olmanin iist iiste bindigini ve
bu durumun, daha ¢ok toplumsal yagamdan izole edilmek anlamina geldigini belirtmekte-
dir. Engellilige feminist bir bakis agisiyla yaklasan yazarlar, engellilik aragtirmalarimnin top-
lumsal cinsiyet farkliliklarini ve esitsizliklerini gérmezden geldigini savunmaktadir. Engelli
kadimlar hem kamusal hem de 6zel alandaki birtakim rollerden (kamusal alanda is, egitim
gibi; 6zel alanda ¢ocuk sahibi olmak, cinsellik gibi) diglanmakta, bu anlamda engellilik
arastirmalart igerisinde dzel bir yere sahip olmaktadir (Goodley, 2011: 34; Buz ve Karabu-
lut, 2015). Yapilan ¢aligmalar sonucunda, kadin engellilerin erkek engellilere kiyasla sosyal
dislama ve ayrimcilig1 daha agir kosullarda yasadiklar1 goriilmektedir (Karatag, 2002).

Engelli kadinlarin hem engellige dayali hem de toplumdaki cinsiyetci yaklagimlar nedeni
ile iki kat risk altinda olduklar1 g6zlenmektedir. Engelli kadinlarin engelli kadin olmaktan dolay1
haklarmdan mahrum kaldiklari, siddete ugradiklar bilinmektedir (Kigiikkaraca, 2005). Ciin-
kii engelli kadinlar, tiim kadmlarm yasadiklart ayrimeilik deneyimlerinin {istiine, bir de engelli
olmaktan kaynaklanan sorunlar1 yasamaktadirlar; engelli kadinlar toplum igerisinde damgalan-
makta, dislanmakta ve Gtekilestirilmektedir (Karatas ve Gokgearslan Cifci, 2010). S6z konusu
argiimanlar, engelli kadinlar konusunda arastirmalarin arttirilmasi zorunlulugunu dogurmaktadir.

2. ARASTIRMADA KULLANILAN YONTEM

Makalenin dayandig alan aragtirmasinin ¢ergevesini, Trabzon’da yasayan 18-65 yas
araliginda yer alan zihinsel engelliler disindaki engelli kadinlar olusturmustur. il ve flge
Sosyal Yardimlagsma Vakiflari, Muhtarliklar, Engelli Dernekleri, ISKUR, il Milli Egitim
Miidiirliigii ve Rehabilitasyon Merkezleri’nden alinan listeler sonunda Trabzon’da bulunan
engelli kadinlarin sayis1 2672 olarak tespit edilmis, boylece aragtirmanin evren bilylikligii
2672 olarak belirlenmistir. Ancak temin edilen listelerin her birinde, engel durumunun be-
lirsiz olmasi, yas bilgilerinin eksik olmasi, telefon numarasinin eksik olmasi gibi ¢esitli so-
runlarla karsilagilmistir. Diger taraftan, yas1 65’ten biiyiik ve 18’den kiiglik olanlar, zihinsel
engeli olanlar, Alzheimer hastalar1 calisma kapsami disinda oldugundan s6z konusu engelli
listelerinden ¢ikarilmis ve evren 1176 olarak belirlenmistir.

Ongoriilen %5 Ornekleme Hatasi ile drneklem biiyiikliigii 286 olarak alinmis ve tiim
ilgelerin ¢alisma kapsaminda yer alabilmesini saglamak amaciyla il¢elerden ¢alismaya dahil
edilmesi gereken engelli kadin sayis1 kiime 6rneklemesi yontemi kullanilarak belirlenmistir.
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Tablo 1: Gériisme Yapilan 286 Engelli Kadinin iicelere Gére Dagilimi

iLCE SAYI iLCE SAYI

1 Akgaabat 15 10 Kopribasi 2
2 Arakli 17 1 Macka 20
3 Arsin 20 12 Of 7
4 Besikduizu 1 13 Ortahisar 86
5 Carsibasi 14 14 Sirmene

6 Caykara 9 15 Salpazan

7 Dernekpazari 2 16 Tonya 12
8 Duzkoy 8 17 Vakfikebir 25
9 Hayrat 3 18 Yomra 17

TOPLAM n=286

Ornekleme dahil edilen 286 engelli kadmin ilgelere gore dagilimi belirlendikten sonra:
Her bir ilge i¢in belirlenen sayidaki engelli kadin, ilge listelerinden tesadiifi 6rnekleme tek-
nigi ile secilmis; se¢ilen kisilere telefon ile ulasilarak randevu talep edilmis ve goriismeyi
kabul eden engelli kadinlar ile anket ve derinlemesine miilakatlar gergeklestirilmistir.

Bu agamada ¢esitli sorunlarla karsilagilmasia ragmen® 6rneklem ayni yaklagimla yeni-
lenerek hedeflenen 6rneklem sayisina ulagilmigtir.

Engelli kadinlara dair demografik, ekonomik, kiiltiirel ve sosyolojik pek ¢ok bilgiye
ulasilabilecek, 11°1 agik uclu olmak lizere 74 sorudan olusan anket formu, derinlemesine
miilakat ve odak grup caligmasi teknikleri kullanilarak {i¢ ay siiren zorlu bir alan ¢aligmasi
gergeklestirilmistir. Alan ¢alismasi tamamlandiktan sonra anketler SPSS programina akta-
rilarak; derinlemesine miilakatlar ve odak grup calismasi ise desifre edilerek tema analizi
yapilmis ve alan ¢aligmasi analizi tamamlanmistir.

3. ARASTIRMA VERILERI

Bir iilkede engellilige iliskin oriintiiler o iilkenin saglik sorunlarindaki egilimler, trafik
kazalari, dogal afetler, catigma, beslenme ve madde bagimliligi gibi ¢cevresel ve diger faktor-
lerden etkilenmektedir. TUIK 2011 Niifus ve Konut Arastirmasi* (NKA) sonuglarina gére,
Tiirkiye’de en az bir engeli® olanlarin orani %6,9’dur. Boylece Tiirkiye’deki engellilik orani,

S6z konusu sorunlar, aranan numaranin hatali olmasi, aranan numaraya ulasilamamasi, aramaya cevap
verilmemesi, telefonun baska kisiye ait olmasi, telefonun bir yakin tarafindan agiimasi ve talebin reddedil-
mesidir.

Birlesmis Milletler, nifus konusunda ulkelerarasi karsilastirilabilir istatistikler elde edilmesi amaciyla sonu
0 ile biten yillara yakin yillarda tlkelerin "nufus ve konut sayimi" yapmalarini énermektedir. Bu kapsamda
2011 yilinda, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan Avrupa Birligi Giyesi (lkeler ile es zamanli olarak
idari kayitlara dayali genis kapsamli bir 6rnekleme arastirmasi olarak Nufus ve Konut Arastirmasi gercek-
lestirilmistir (TUIK, 2011: 79).

Gorme; duyma; konusma; yirime, merdiven inme ¢ikma; bir seyler tasima-tutma; yasitlarina gére 6gren-
me hatirlama gibi engeli olan 3 ve daha yukari yasta olanlar ifade edilmistir.
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%15 olan diinya ortalamasindan daha diisiiktiir. Tlrkiye’deki engellilik orani kadinlarda
(%7,9) erkeklere (%5,9) oranla daha yiiksektir. illere gore engellilik oranlarina bakildigin-
da Giresun (%13,5), Corum (%12,4) ve Erzincan (%12,4) en yiiksek oranlara sahipken;
engellilik oran1 en diisiik olan iller ise Kocaeli (%4,6), Mus (%4,3) ve Ankara (%5)’dur.
Karadeniz Bolgesi engellilerin en yogun oldugu bolgedir. Bu makalenin konusunu olusturan
Trabzon’da ise engelli orani toplamda %09,1 iken bu oran kadinlarda %11,1 erkeklerde ise
%7 dir (TUIK, 2011: 79). Béylece Trabzon’daki engellilik oranmin Tiirkiye ortalamasinin
iizerinde oldugu goriilmektedir. Kadin engelli orani ise, Trabzon’da (%11,1) Tiirkiye ortala-
masinin (%5,9) neredeyse iki katidir.

3.1. Demografik Veriler

Arastirmaya katilan engelli kadinlarin %54,9u bedensel-fiziksel engelli, %26,6’s1 gor-
me engelli, %4,9’u ise isitme-konusma engellidir.®

Tablo 2: Engelli Kadinlarin Engel Turlerine gére Dagilimi

Siklik %
Bedensel-Fiziksel 157 54,9
Goérme 76 26.6
isitsel-Konusma 14 4,9
Diger 39 13,6
Toplam 286 100,0

Tablo 3: Engelli Kadinlarin Yas Grubuna Goére Dagilm

Siklk %
18-25 44 15,4
26-35 69 241
36-45 80 28,0
46-55 56 19,6
56-65 33 11,5
Toplam 282 98,6
Cevapsiz 4 1,4
Toplam 286 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin en kiictigii 18 en biiyiigii 65 yasindadir, kadinlarin yas
ortalamas1 40’dir. Engelli kadinlarin %28 oraniyla en ¢ok 36-45 yas aralifinda olmasina
karsin, arastirmada yas gruplarmin orantili sekilde dagildigi gézlenmektedir.

TUIK verilerine gére, engelli gruplari, tim engelliler iginde oransal olarak bedensel-fiziksel engelliler, isit-
me-konusma engelliler, zihinsel engelliler ve gérme engelliler sirasini izlemektedir. Ancak yapilan alan
arastirmasinda zihinsel engellilerle iletisim imkani olmadigi igin, arastirma disi birakilmistir. Ayrica isitme-
konusma engellilerin hepsi isaret dilini bilmedikleri igin iletisim kurma imkani sinirli olmus ve érneklemde
de sayilar sinirli kalmistir.
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Tablo 4: Engelli Kadinlarin Egitim Diizeylerine Goére Dagihmi

Sikhk %
Okur Yazar Degil 58 20,3
Okur Yazar 23 8,0
ilkokul 70 24,5
Ortaokul 24 8,4
Lise 65 22,7
Yiksek Okul 16 5,6
Universite 26 9,1
Lisansusti 4 1,4
Toplam 286 100,0

Arastirmaya katilan engelli kadinlarda ilkokul mezunu olanlar %24,5 ile en yiiksek
oranda iken, %?22,7 ile lise mezunlari ikinci siradadir. Ancak tabloda en carpici veri engelli
kadmlarin %20,3 oraninda okur-yazar olmamasidir. TUIK Niifus ve Konut Arastirmasi so-
nuclarma gore, Tiirkiye genelinde engelli kadinlarin egitim diizeyi, her kategoride, erkek
engellilere gore daha diistiktiir. Okur-yazar olmayan engelli kadinlarin oran1 %32,4, lise me-
zunu olanlari orani ise %4,2’dir” (TUIK, 2011: 96-97). Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin
yaptig1 aragtirmada® ise engelli kadmnlarin %21,2’si okuma-yazma bilmemektedir. Boylece
Trabzon’da engelli kadinlarin egitim diizeyinin, Tiirkiye 6lgeginde genel olarak engelliler
ve Istanbul’daki engelli kadinlar ortalamalarinin iizerinde oldugu sdylenebilir. Ancak buna
ragmen %20,3 oranindaki okur-yazar olmama orani giiniimiiz kosullarinda oldukca yiiksek
bir orandir.

Tablo 5: Engelli Kadinlarin Medeni Durumlarina Gére Dagilimi

Siklk %
Bekar 163 57,0
Evli 99 34,6
Bosanmis 15 5,2
Esini Kaybetmis 5 1,7
Esinden Ayri Yasiyor 4 1,4
Toplam 286 100,0

Arastirmaya katilan engelli kadinlarda bekar olanlarin orani %57 ile evli olanlardan
(%34,6) daha yiiksektir. Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin yaptig1 arastirmada bekar en-
gelli kadinlarin oran1 %48,3’diir (Engin vd, 2005: 116). Buna gore Trabzon’da engelli ka-

Okur-yazar olmayan engelli erkeklerin orani %10,9 lise ve dengi okul mezunu olan engelli erkekler ise
%9,7 oranindadir.

istanbul Oziirliiler Merkezi, 2002 yilinda Istanbul Bilyiik Sehir Belediyesi isbirligi ile “Toplum Temelli Re-
habilitasyon Projesi” kapsaminda 60 engelli kadin ile bir calisma yaparak kadin engelliler ile ilgili bir profil
Gizmistir.
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dinlarda evlenmeme orani, engelli kadinlarin yas ortalamasinin 40 oldugu da diisiiniiliirse,
Tiirkiye ve Istanbul ortalamasindan oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir.

Evli olan engelli kadinlar arasinda esi engelli olanlar %27,8 oranindayken esi engelli
olmayanlar ise %72,2’dir. Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin yaptig1 aragtirmada esi engel-
li olan kadinlar %31, esi engelli olmayan kadinlar ise %68,8’dir (Engin vd, 2005: 120). Bu
durum engelli kadinlarin evlilikte tercih edilmemesi yoniindeki ényarginin Trabzon 6zelin-
de biraz yumusadigi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 6: Engelli Kadinlarin Engel YUzdesi

% Siklik %

Bilmiyor 55 19,2
0-25 3 1,0

26-50 77 26,9
51-75 63 22,0
76-100 88 30,8
Toplam 286 100,0

Engelli kadinlarin engel yiizdesine bakildiginda, %76-%100 araligindaki engel yiizde-
sine sahip kadinlarin %30,8 ile en yiiksek oran oldugu goriilmektedir. Engel ytlizdesi %51-
%70 olanlarin orani ise %22’dir. Bdylece arastirmaya katilan engelli kadinlarin engel yiiz-
desinin oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 7: Engelli Kadinlarin Esleri ile Akrabalik Durumu

Sikhk %
Birinci Dereceden Akraba 8 2,8
ikinci Dereceden Akraba 3 1,0
Uzaktan Akraba 3 1,0
Akrabalik Yok 99 34,6
Toplam 113 39,5
Cevapsiz (Bekar) 173 60,5
Toplam 286 100,0

Engelli kadinlarin esi ile akrabalik (birinci ve ikinci dereceden akraba) oranin Tiirkiye
kosullar1 diisiintildiigiinde %3.8 ile oldukca diisiik oldugu goriilmektedir. Ancak engelli ka-
dinlarin anne ve babalar1 arasindaki akrabalik oran1 %41,3 ile oldukga yiiksektir. Boylece
gliniimiizde Trabzon’da engelliler arasinda akraba evliliklerinin tercih edilmedigi ve bu ko-
nuda bir bilincin gelistigi sdylenebilir.
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Tablo 8: Engelli Kadinlarin Anne-Baba Arasindaki Akrabalik Durumu

Sikhk %
Yakin Akraba 86 30,1
Uzaktan Akraba 32 11,2
Akrabalik Yok 166 58,0
Toplam 284 99,3
Cevapsiz 2 7
Toplam 286 100,0

Engelli kadinlarin ebeveynlerindeki akraba evliligine paralel olarak engelli kadinlarin
ailelerinde %41,1 oraninda baska engelli bulunmaktadir. Bunlar arasinda en ¢ok kardesler
(%19,6) bulunmaktadir.

Tablo 9: Engelli Kadinlarin Ailesindeki Diger Engelliler

Sikhk %
Yok 168 58,7
Baba 14 4,9
Kardes 56 19,6
Yakin Akraba 33 11,5
Anne 7 2.4
Diger 7 2,4
Total 285 99,7
Cevapsiz 1 3
Total 286 100,0

Engelli kadinlarin ebeveynlerinin akrabalik durumuna engel tiiriine gore bakildiginda,
engel gruplarinin aragtirmada temsil edilme oranlar1 dikkate alinmalidir. Bu ¢ergevede, an-
ne-babasi yakin akraba olanlar genel olarak tiim engel gruplarinda yiiksektir. Ancak isitsel-
konusma ve diger baglig1 altinda olanlarda bu oranin daha yiiksek oldugu soylenebilir. Uzak
akraba olanlar arasinda ise bedensel-fiziksel engellilerin orani oldukga artmakta diger iki
engel grubu ise oransal olarak azalmaktadir.

Toplumsal cinsiyet algist nedeniyle, engelli kadinlarin evlilik kurumunun gereklerini
(¢ocuk dogurmak, ¢ocuklari yetistirmek, temizlik yapmak vb.) yerine getirmede sorunlar
yasayacag1 Onyargisi siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak yapilan arastirmada evli olan
engelli kadinlarin, 6zellikle evlilik kurumunun en énemli unsuru olan ¢ocuk dogurmak ve
yetistirmek konusunda onyargilari kirdigr goriilmektedir. Arastirmaya katilan evli engelli
kadimlarm %49,6°s12-3 ¢ocuga, %17,4°1i 4-5 cocuga, %17,4’l tek ¢ocuga, %1,7’si ise 5’den
fazla ¢ocuga sahiptir. Yani, evli engelli kadinlarin %86,1’1 en az bir ¢ocuga sahiptir. Arastir-
ma sirasinda engelli kadinlarin ¢ocuklarma iliskin dikkati ¢eken bir gézlem ise, s6z konusu
cocuklarin olgun bir karakter yapis1 sergilemis olmalaridir.
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Arastirmaya katilan engelli kadinlar arasinda bir iste ¢alisanlar %25,5 ¢alismayanlar
ise %74,5 oranindadir. TUIK Niifus ve Konut Arastirmasina gére Tiirkiye genelinde calisan
engelli oram %20,1 iken issizlik oranm %8,8’dir (TUIK, 2011: 99). Istanbul Biiyiik Sehir
Belediyesinin yaptig1 arastirmada ise engelli kadinlarin %10,2°si bir iste ¢alismakta, %881
ise herhangi bir iste calismamaktadir (Engin vd, 2005: 119). Buna gore, Trabzon’da engelli
kadinlarin bir iste ¢alisma orani, Tiirkiye ve Istanbul ortalamasinin {izerinde olmasina karsin
tesvik edilmesi gereken bir noktada oldugunu vurgulamak gerekir.

Tablo 11: Engelli Kadinlarin Engel Turine Gére Calisma Durumu

Calistyor % Calismiyor %
Bedensel-Fiziksel 46,6 57,7
Gorme 27,4 26,3
Isitsel-Konugma ve Diger |26 16
Toplam 100,0 100,0

Trabzon’da bir iste ¢alisan engelli kadinlarin ¢aligma durumu engel tiiriine gére ince-
lendiginde (tiim engelli kadinlar arasinda engelli gruplarin temsil oran1 dikkate alindiginda)
“bedensel-fiziksel” engellilerde ¢aligma oraninin gorece daha diisiik, “igsitme-konusma” en-
gelliler arasinda ise daha yiiksek oldugu goriilmekte, “gorme” engelliler ise Trabzon ortala-
masinda yer almaktadir.

Tablo 12: Calisan Engelli Kadinlarin is Kollarina Gére Dagilimi

Sikhk %
Kamuda Stirekli 46 16,1
Kamuda Yari Zamanli 1 3
Ozel Sektor Siirekli 13 4,5
Sozlesmeli 5 1,7
is Buldukga 2 7
Ciftei 2 7
Emekli 3 1,0
Toplam 72 25,2
Cevapsiz 214 74,8
Toplam 286 100,0

Trabzon’da ¢alisan engelli kadinlarin is kollarina gore dagilimina bakildiginda %16,1
oran1 ile kamuda siirekli ¢aliganlar cogunluktadir. “Ozel Sektdrde Siirekli” ¢alisanlar %4,5,
emekli olanlar ise %1 dir. Buna gore, calisan engelli kadinlar biiyiik dl¢lide kamuda istih-
dam edilmektedir.

Bir iste calisan engelli kadinlar biiyiik 6l¢tide (%67,9) is yerinde herhangi bir sorunla kar-
stlagsmadiklarini belirtmistir. Ancak %30,9 oraninda engelli kadin, is yerinde sorunlar yasadigi-
m belirtmistir. Is yerinde sorunla karsilastigim syleyen engelli kadinlar karsilastiklar1 sorunlar
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arasinda %45 oraninda “Is arkadaslarmin kendilerini kabullenmemesi”, %40 oraninda “fiziki
kosullarin uygun olmamasi”, %15 “bilgi ve becerisini kullanamamasi” cevabini vermistir.

Engelli kadinlarin aylik hane gelir diizeyinin biiyiik dl¢tide (% 38,1) 0-1000 TL, ikin-
ci olarak da (% 33,2) 1001-2000 TL araliginda ifade edildigi gortilmektedir. Boylece en-
gelli kadin hanelerinin diistik gelir diizeyinde oldugu ve engelli kadinlar ile yoksullugun
birbirine paralel oldugu gozlenmektedir. Ayrica engelli kadinlarin %25,5’inin ¢alistig1 ve
%49,3’linlin engelli aylig1 aldig1 diistintiliirse, hanelerdeki aylik gelirde engelli kadinlarin
onemli bir yer tuttugu da sdylenebilir. Ozellikle engelli ayliklar1 haneler i¢in 6nemli bir gelir
kaynag1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 13: Engelli Kadinlarin Aylik Hane Gelir Dizeyine Gore Dagilimi

TL Sikhk %
0-1000 109 38,1
1001-2000 95 33,2
2001-3000 37 12,9
3001-4000 18 6,3
4001-5000 13 4,5
5001 den fazla 8 2,8
Toplam 280 97,9
Cevapsiz 6 21
Toplam 286 100,0

Engelli kadinlarin ortalama hane biiytikliigiine bakildiginda daha ¢ok 4 (% 24,1), 2 (%
20,3) ile 3 (% 20,3) kisilik aileler dikkati gekmektedir. Yani engelli kadinlar biiyiik 6l¢iide
cekirdek aile yapist icinde yer almaktadir.

Tablo 14: Engelli Kadinlarin Sahip Oldugu Sosyal Glivence Tirline Gére Dagilimi

Sikhk %
SGK 126 441
Ozel Saglik Sigortasi 1 0,3
Yesil Kart 120 42,0
Babadan SGK 28 9,8
Toplam 275 96,2
Cevapsiz 11 3,8
Toplam 286 100,0

Arastirmaya katilan engelli kadinlarin %96,2’°sinin sosyal glivencesi bulunmaktadir.
Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin yaptig1 arastirmada bu oran %69’dur (Engin vd, 2005:
119). Trabzon’da engelli kadinlarin biiyiik 6l¢iide sosyal giivenlik agi i¢inde olmas1 6nemli
bir gostergedir. Sosyal glivencesi olan kadinlarin %44,1°1 SGK, %42’si ise yesil kartlidir.
Engelli kadinlarin %49,3’1 engelli aylig1 almaktadir.

Engelli kadinlarin engel durumunun nedeni soruldugunda %39,5 oraninda bilinmedigi,
%17,5 oraninda da genetik oldugu ifade edilmistir. Anne-baba arasinda akrabalik olanlarin
oraninin %41,3 oldugu hatirlanacak olursa, engellilik durumunda genetik hastaliklarin yiik-
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sek olmasinin sebebi de ortaya ¢ikmaktadir. Dogum sirasinda yasanan sorunlar (%8,7) ve ev
kazalar1 (%8,4) da engel nedeni olarak ifade edilmistir.

Tablo 15: Engelli Kadinlarin Engel Durumlarinin Nedenine Goére Dagilimi

Sikhk %
Genetik 50 17,5
Dogum Sirasinda 25 8,7
Ev Kazasi 24 8,4
Annenin Hamileligi Sirasinda 7 2.4
Trafik Kazasi 14 49
Hatal Tibbi Midahale 25 8,7
is Kazasi 1 3
Bilmiyorum 113 39,5
Cocuk Felci 10 3,5
Siddete Ugramak 2 7
Atesli Hastalik 15 52
Toplam 286 100,0

3.2. Davraniglara iligkin Veriler
Engelli kadinlarin zamanlarini biiyiik 6l¢iide evde gecirdikleri (%74,1) goriilmektedir.

Tablo 16: Engelli Kadinlarin Vakitlerini Gegirdikleri Yasam Alanlari

Sikhk %
Ev Ortami 212 74,1
is Ortami 46 16,1
Okul Ortami 6 2.1
Rehabil.itasyon 1 3
Merkezi ’
Acik Alanlar 15 5,2
Diger 3 1,0
Toplam 283 99,0
Cevapsiz 3 1,0
Toplam 286 100,0

Engelli kadinlara “Yagamimizda karsilastiginiz en énemli ii¢ sorun alanini énem dere-
cesine gdre siralayiniz” sorusu soruldugunda, engelli kadinlar ilk olarak “Hareket Ozgiir-
ligiiniin Smurlt Olmas1” (%18,2), ikinci olarak “Ulasim-Cevre Sorunlari” (%12,9), ti¢lincii
olarak “Insanlarin Davranislar1” (%8,4) ve dérdiincii olarak da “Is ve Meslek Edinme Giig-
lugi” (% 10,5) cevabini vermistir. Boylece engelli kadinlarin dncelikle engelli olmaktan
kaynaklanan fiziksel sinirliliklardan, ikinci olarak da insanlarin kendilerine karsi olan tu-
tumlarindan rahatsiz olduklar1 gériilmektedir.
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Tablo 17: Engelli Kadinlarin En Sik Karsilastiklari Sorun Alanlari

Siklik %
Insanlarin Davranislari 38 13,3
Hareket Ozgirliginin Sinirli Olmasi 52 18,2
Ulasim-Cevre Sorunlari 46 16,1
is ve Meslek Edinme Giigliigii 30 10,5
Egitimden Yararlanamama 10 3,5
Kamu Hizmetlerine Ulasamama 2 7
Saglik Imkanlarinin Yetersizligi 17 59
Es ve Aileye lligkin Sorunlar 13 4,5
Psikolojik-Kisisel Sorunlar 9 3,1
Sosyal Etkinliklere Katilamama 1 3
Saglik Sorunlari 24 8,4
Toplam 242 84,6
Cevapsiz 44 15,4
Toplam 286 100,0

“Yasadiginiz sorunlara iliskin olarak devletten talep ve beklentileriniz nelerdir?” so-
rusuna “Is Imkan1” (%23,1), “Maddi Destek” (%12,6), “Saglik Hizmetlerinin Gelistiril-
mesi” (%15,4), “Yasami Kolaylastirict Cevre Diizenlemesi” (%12,9) cevaplari verilmistir.
“Devletten Higbir Sey Beklemiyorum” cevabi da %8,7 olarak ifade edilmistir. S6z konusu
oranlara gore engelli kadinlar devletten en ¢ok ekonomik anlamda destek beklenmektedir.
Hane gelir diizeyine iliskin verilere (Tablo 14) dikkat edilecek olursa bu beklentinin olagan

oldugu soylenebilir.

Tablo 18: Engelli Kadinlarin Yasadiklari Sorunlara iliskin Devletten Beklentileri

Sikhik %
Egitim Hizmeti 18 6,3
is imkani 66 231
Meslek ve Edindirme imkani 9 3.1
Saglik Hizmetlerinin Gelistiriimesi 44 15,4
Yasami Kolaylastirici Cevre Duzenlemesi 37 12,9
R.ehberlik.ve Psikolojik Danismanlik 7 24
Hizmetleri ;
Maddi Destek 54 18,9
Sosyal Giivence imkani Genisletme 5 17
Devletten Higbir Sey Beklemiyorum 25 8,7
Diger 3 1,0
Toplam 268 93,7
Cevapsiz 18 6,3
Toplam 286 100,0
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“Ihtiyacimz oldugu halde alamadiginiz, durumunuzu destekleyici/kolaylastiric1 her-
hangi bir cihaz/tibbi tedavi yontemi var m1?”” sorusuna %?26,6 oraninda evet, %71,3 “hayir”
cevabi verilmistir. “Evet” diyenlerin %9,4’1i “Akiilii Araba-Tekerlekli Sandalye”, %6.3’i
“Engeli ile Ilgili Takviye Arag”, %4,5 “Uzmanlik Gerektiren Tibbi Tedavi”, %3,8’i “ame-
liyat” cevabini vermistir. Buna gore, Trabzon’da hala tekerlekli sandalye ya da akiilii araba
gibi temin edilmesi gorece kolay engellileri takviye edici ara¢ eksikligi bulundugu goriil-
mektedir. Ancak aragtirma sirasindaki gozlemlerden hareketle, bu araglarin alindigi ve bol-
geye 0zgii cografi kosullar nedeniyle kullanilamadigi vakalarin da oldugunu ifade etmek
gerekir.

Tablo 19: Engelli Kadinlarin ihtiyag Duyduklari Cihaz/Tibbi Tedavi Yéntemler

Sikhk %
Engeli ile llgili Takviye Arag 18 6,3
Uzmanlik Gerektiren Tibbi Tedavi 13 45
Takviye Ilag Tedavisi 5 1,7
Teknolojik Cihazlar 8 2,8
Ameliyat 11 3,8
Akulu Araba-Tekerlekli Sandalye 27 9,4
Bakim Hizmeti 1 3
Toplam 83 29,0
Cevapsiz 203 71,0
Toplam 286 100,0

Engelli kadinlara en ¢ok destek olan kisiler anneler (%29,4), kardesler (14,7) ve esler
(14,3) olarak ifade edilmistir. Hi¢ kimseden destek almadigini soyleyenler ise %11,5 oranin-
dadir. Buna gore, her {i¢ engelli kadindan birine annesi bakmaktadir.

Tablo 20: Engelli Kadinlara Destek Olanlar

Siklk Y%
Annem 84 29,4
Babam 12 4,2
Kardesim 42 14,7
Esim 41 14,3
Cocugum 26 9,1
Arkadasim 13 4,5
Devlet 7 2,4
Hickimse 32 11,2
Diger (Gelin-Yegen) 22 7,7
Total 279 97,6
Cevapsiz 7 2,4
Toplam 286 100,0
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Arastirmaya katilan engelli kadinlarin %66,8’1 mutlu oldugunu, %68,22’si umutlu ol-
dugunu, %77,3 kendisi ile barisik oldugunu, %78,7 kendine giivendigini, %80,4 miicadeleci
oldugunu ifade etmistir. Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin yaptig1 arastirmada ise engelli
kadinlar %50 oraninda “mutluyum?”, %61,7 “6zgiiven sahibiyim” cevaplarimni vermistir (En-
gin vd, 2005: 120). Buna gére, Trabzon’da engelli kadinlar Istanbul’da yasayan engellilere
gore psikolojik olarak biraz daha olumlu bir tablo ¢izmektedir.

Engelli kadmlar %30,4 oraninda ¢ogu zaman, %?29,7 oraninda ise bazen psikolojik
sorunlar yagadigini ifade etmistir. Boylece arastirmaya katilan her {i¢ engelli kadindan biri
¢ogu zaman psikolojik sorunlar yasamaktadir. Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin yaptig
aragtirmada ise, %48,3 oraninda engelli kadin “psikolojik destege ihtiya¢ duydugunu” ifade
etmistir (Engin vd, 2005: 119). Bu durumda, yukarida belirtildigi gibi, Trabzon’daki engelli
kadinlarm Istanbul’daki engellilere gore psikolojik olarak daha iyimser bir noktada oldugu
sonucu ile tekrar karsilasilmaktadir.

Tablo 21: Engelli Kadinlarin Psikolojik Sorun Yasama Siklidi

Siklik %
Cogu Zaman 87 30,4
Bazen 85 29,7
Nadiren 42 14,7
Higbir Zaman 65 22,7
Toplam 279 97,6
Cevapsiz 7 2.4
Toplam 286 100,0

Psikolojik sorunlar yasadigini sdyleyen kadinlar engelli gruplar agisindan incelen-
diginde, “isitme-konusma ve diger” grubunda bulunanlar arasinda “hi¢bir zaman” sorun
yasamadigini sdyleyenlerin yiiksek oldugu goriilmektedir. “Cogu zaman psikolojik sorun
yasayanlarin”, engel gruplariin 6rneklemdeki temsil oranlarina paralel oldugu séylenebilir.
Diger taraftan, bu grupta “isitme-konusma ve diger” engellilerin oransal olarak daha yiiksek
oldugu yorumu getirilebilir.

Tablo 22: Engelli Kadinlarin Engel Turtine Gére Psikolojik Sorun Yagsama Sikhgi

Cogu Zaman % Bazen % Nadiren % Hicbir Zaman %
Bedensel-Fiziksel | 575 57,6 47,6 53,8
Gorme 241 29,4 40,5 20
isitsel-Konusma | 18,4 12,9 11,9
. 26,1
ve Diger
Toplam 100.,0 100.,0 100.,0 100,0

“Hayatinizin herhangi bir ddneminde intihar etmeyi diisiindiiniiz mii?” sorusuna %60,8
“hayir” cevabi verilmistir. Bu cevap ifade edilirken intihar etmenin dini olarak yasak olmasi
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siklikla ifade edilmistir. Ancak arastirmaya katilan yaklasik her 4 engelli kadindan biri ha-
yatiin bir doneminde intihar etmeyi diisiindiigiinii ifade etmistir. Dini duygulara ragmen
intihar etmeyi diisiinme oraninin yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu durum kadinlarin yasamla-
rindaki zorluklarin bir yansimasi olarak yorumlanabilir.

Tablo 23: Engelli Kadinlar Hig intihar Etmeyi Diisiindii mii?

Siklk %
Evet 69 241
Hayir 174 60,8
Toplam 243 85,0
Cevapsiz 43 15,0
Toplam 286 100,0

“Yapmak isteyip de engelli oldugunuz i¢in yapamadiginiz/ulasamadiginiz sey/sey-
ler nelerdir?” sorusuna verilen cevaplar, %18,2 “Calismak Isterdim”, %17,5 “Egitimime
Devam Etmek Isterdim”, %10,5 “Toplumsal Hayata Katilmak Isterdim”, %6,3 “Kimseye
Bagimli Olmamak Ozgiir-Olmak isterdim”, %5,9 “Araba Kullanmak Isterdim” seklinde-
dir. Ozellikle bedensel-fiziksel engellilerde araba kullanma istegi yogun bir sekilde ifade
edilmistir.

Tablo 24: Engelli Kadinlarin Yapmak isteyip Engelli Oldugu icin Yapamadig§i Sey/Seyler

Sikhk %
Egitimime Devam Etmek Isterdim 50 17,5
Calismak isterdim 52 18,2
Araba Kullanmak isterdim 17 5,9
Seyahat ve Tatil Yapmak Isterdim 13 45
Yénetici Olmak isterdim 1 3
Evlenmek isterdim 5 1,7
istedigim Kiyafeti Giymek isterdim 1 3
Toplumsal Hayata Katiimak isterdim 30 10,5
Dini Vecibeleri Yerine Getirmek Isterdim 2 7
Kimseye Bagimli Olmamak Ozgiir Olmak isterdim |18 6,3
Mal Miilk Sahibi Olmak isterdim 5 1,7
Toplam 194 67,8
Cevapsiz 92 32,2
Toplam 286 100,0

Aragtirmaya katilan engelli kadmlar %42,3 oraninda siddete maruz kaldiklarimi ifade
etmistir. Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesinin yaptig1 arastirmada bu oran %18,3 olarak be-
lirtilmistir (Engin vd, 2005: 120). Ancak Trabzon’da yapilan arastirmada sadece fiziksel
siddet degil diger tiim siddet tiirleri tek tek ifade edilmistir. Bu nedenle Trabzon’da engelli
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kadia yonelik siddet orani oldukga yiiksek ¢cikmistir. Karsilagilan siddet tiirleri ve oranlari
ise soyledir: %11,9 “Kiiciik diislirtici davraniglara maruz kaldim”, %9,8 “Ahlaksiz laflara
maruz kaldim”, %7,7 “Doviildiim”, %5,6 “Hakaret ve kiifre maruz kaldim”.

Arastirmaya katilan kadinlara cinsel taciz-istismara ugrayip ugramadigi soruldugunda,
%0,7 oraninda (2 kisi-cevredeki kisiler tarafindan) evet cevabi verilmistir. Istanbul Biiyiik
Sehir Belediyesinin yaptig1 aragtirmada engelli kadinlar, %5 oraninda aile i¢inde, %3,3 ora-
ninda ¢evreden cinsel tacize-istismara ugradiklart ifade edilmistir (Engin vd, 2005: 120).
Trabzon’da s6z konusu oranin oldukea diisiik oldugu goriilmektedir. Ancak bu oranda, en-
gelli kadmlarin cinsel taciz-istismar olayini ifade etmede ¢ekinme ve zorlanma durumunu
da dikkate almak gerektigini belirtmek gerekir.

Tablo 25: Engelli Kadinlarin Ugradigi Siddet Turt

Sikhk %
Ahlaksiz laflara maruz kaldim 28 9,8
Kuguk dislrict davranislara maruz kaldim 34 11,9
Hakaret ve kifre maruz kaldim 16 5,6
Dovildim 22 7,7
Cinsel iligskiye girme teklifi aldim 1 3
Eve kapatildim 3 1,0
Calismam engellendi 3 1,0
Maasim elimden alindi 3 1,0
istemeden evlendirildim 3 1,0
Esim cinsel iligskiye zorladi 5 1,7
Tehdit edildim 2 7
Maddi imkan verilmedi 1 3
Hi¢ siddete maruz kalmadim 125 43,7
Toplam 246 86,0
Cevapsiz 40 14,0
Toplam 286 100,0

3.3. Tutumlara iligkin Veriler

Arastirmaya katilan engelli kadinlar %34,6 gibi yiiksek bir oranla esinin engelli ol-
masini tercih etmedigini belirtmistir. Boylece kadinlar engelli olduklar1 i¢in evlilikte ter-
cih edilmedikleri konusunda sikayet ederken, kendilerinin de evlilikte engelli bir es adayi-
ni1 tercih etmedikleri gézlenmistir. Diger taraftan kadinlarin %19,9’u “fark etmez derken”,
%15,7’s1 “evlenmeyi diisiinmilyorum” cevabini vermistir. Engelli kadinlar %10,8 oranin-
da esinin engelli olmasini tercih ettigini belirtmis ancak engel tiirtiniin 6nemli oldugunu
ifade etmistir.
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Tablo 26: Engelli Kadinlar Esinin Engelli Olmasini Tercih Eder mi?

Siklik %
Evet tiri 6nemli degil 23 8,0
Evet tlri dnemli 31 10,8
Engelli olmasini tercih etmem 99 34,6
Fark etmez 57 19,9
Evlenmeyi Duginmuiyorum 45 15,7
Diger 1 3
Toplam 256 89,5
Cevapsiz 30 10,5
Toplam 286 100,0

“Es bulmada zorluk ¢ektiginizi diisliniiyor musunuz?” sorusuna engelli kadinlar %26,2
oraninda “hay1ir”, %15,7 oraninda “evet”, %18,9 oraninda “Evlenmeyi Diisiinmiiyorum” ce-
vabini vermistir. Tabloda dikkati ¢eken diger bir nokta da, %39,2 oranindaki engelli kadinin
bu soruya cevap vermek istememesidir. Arastirma sirasinda, anketleri yapan anketorlerin
kadm olmasina karsin, evlilik ve cinsellikle ilgili sorularda engelli kadinlarin rahat olma-
diklar1 dikkati gekmistir. Ozellikle evlenmeyi diisiinmiiyorum cevabini veren bekar engelli
kadinlar, bu tiir sorularda tepkisel davranmisglardir.

Tablo 27: Engelli Kadinlarin Evlilige iliskin Gériisleri

Siklik %
Evet 45 15,7
Hayir 75 26,2
Evlenmeyi Dusinmiyorum 54 18,9
Toplam 174 60,8
Cevapsiz 112 39,2
Toplam 286 100,0

Tablo 28: Engelli Kadinlarin Es Bulmada Guglik Cekme Nedenleri

Siklik %
Ailelerin istememesi 9 3,1
Ekonomik sebepler 2 7
Cekingen davranmam 2 7
Sorumluluklari yerine getiremeyecegimin
dusunilmesi 1 3.8
Dig gérinuge 6nem verilmesi 7 2,4
Cinsel yasanti ile ilgili sorunlar 1 3
Evlilikte tercih edilmemek 8 2,8
Anne olamayacagimin dusinulmesi 2 7
Ev islerini yapamayacagimin duslnilmesi | 2 7
E§irpin"ihtiyalglar|n| kargilayamayacagimin 3 10
distnulmesi ’
Toplam 47 16,4
Cevapsiz 239 83,6
Toplam 286 100,0
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Es bulmada gii¢liik ¢ekiyorum diyen engelli kadinlarin neden sorusuna cevabi sirasty-
la “Sorumluluklart yerine getiremeyecegimin diisiiniilmesi”, %3,1 “Ailelerin istememesi”,
%2,8 “Evlilikte tercih edilmemek”, %2,4 “Dis goriiniise dnem verilmesi” seklinde olmustur.

Evlenmeyi diigiinmiiyorum cevabii veren 49 engelli kadin bu kararin nedeni olarak
%061,2 “Engelimden dolay1”, %18,4 “Evliligin sorumluluklarini yerine getiremem”, %10,2
“Saglik sorunlarimdan dolay1” cevaplarini vermistir. Boylece engelli kadinlarin biiytik 6l-
clide engellik durumlarini evlenmeleri dniinde bir engel olarak gordiikleri gézlenmistir. Fine
ve Asch (1988: 23) engelli kadinlarin, haklarindaki negatif 6n yargilardan daha ¢ok etkilen-
diklerini ifade eder. Bu durumu igsellestiren engelli kadinlar, kendilerini yardima muhtag,
istenmeyen, sevilmeyen, asik olunmayan olarak kabul etmektedirler.

Tablo 29: Engelli Kadinlarin Evliligi Dustinmeme Nedenleri

Siklik %
Engelimden dolayi 30 61,3
Saglik sorunlarimdan dolayi 5 10,2
Evlilikte tercih edilmemek 1 2,0
gE;/{:Irlé;?esrﬁ::rr?Iuluklan yerine 9 185
Ev islerini yapamayacagimdan 2 4,0
Esimin ihtiya(;larlrjl 5 40
karsilayamayacagimdan '
Toplam 100,0
Toplam 49 100,0

Arastirmaya katilan engelli kadinlar %68,9 oraninda yeterince arkadasi oldugunu be-
lirtmistir.

Tablo 30: Engelli Kadinlarin En Cok Rahatsiz Olduklari Davranisglar

Siklik %
Insanlarin gérmezden gelmesi 19 6,6
insanlarin bakiglari 71 24,8
insanlarin agiri ilgi gdstermesi 11 3,8
Anne-babanin suglu hissetmesi 6 2,1
Asiri korumacilik 11 3,8
Dilenci muamelesi 3 1,0
Dislanmak 16 5,6
Onyargilar 18 6,3
insanlarin merakl sorulari 11 3,8
itici s6z ve lakaplar 7 2,4
Yok 113 39,5
Toplam 286 100,0
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Engelli kadinlara “¢evrenizde sizi en ¢ok rahatsiz eden davranislar nelerdir” sorusu so-
ruldugunda %39,5 oraninda boyle davranislarla karsilasmadiklari belirtilmistir. Diger taraf-
tan “Insanlarin bakislar1” (%24,8), “Insanlarm gérmezden gelmesi” (%6,6) ve “Onyargilar”
(%6,3) ifade edilen diger segenekler olmustur. Buna gore, engelli kadinlar biiyiik 6l¢iide
¢evreden rahatsiz olmadiklarini ifade ederken, ¢evrede karsilastiklar en biiyiik rahatsizlik
ise insanlarin bakiglaridir. Buz ve Karabulut (2015: 36) s6z konusu durumun, engelli kadin-
larin kendilerini toplumdan soyutlamalarina neden oldugunu belirtmektedir.

Engelli Kadinlara bos zamanlarinda ne yaptiklar soruldugunda, “Televizyon Izlerim”
(%21,7), “Kitap-Dergi-Gazete Okurum” (%15,4), “El Isi Yaparim” (%11,5), “Arkadasla-
rimla Zaman Gegiririm” (%9,4), “Ibadet Ederim” (%9,1) cevaplar1 verilmistir.

Tablo 31: Engelli Kadinlarin Bog Zaman Etkinlikleri

Sikhk %
Televizyon Izlerim 62 21,7
Kitap-Dergi-Gazete Okurum 44 15,4
Muizik Dinlerim 19 6,6
Bilgisayarda Zaman Gegiririm 13 4,5
Egzersiz Yaparim 7 2.4
El isi Yaparim 33 1,5
ibadet Ederim 26 9,1
Hobi 4 1,4
Arkadasglarima Zaman Gegiririm 27 9,4
Sinema-Tiyatroya Giderim 4 1,4
Diger 31 10,8
Total 270 94,4
Cevapsiz 16 5,6
Total 286 100,0

SONUG VE DEGERLENDIRME

Sonug olarak, Trabzon’daki engelli kadinlar arasinda bekar olanlarin orani evlilere gore
daha yiiksektir; evlenmeyi diistinmiiyorum cevabi dnemli bir orandadir; engelli kadinlar
biiylik dlglide ¢ekirdek ailelerde yasamaktadir; evli engelli kadinlar arasinda akraba evliligi
cok diistiktiir ancak tiim engelli kadinlar arasinda ebeveynlerinin engelli olma oranlari yiik-
sektir; bu nedenle kadinlarin engel nedenleri arasinda genetik neden yiiksektir ve hanede
baska engelliler arasinda kardes engellilerin orani yiiksektir; evli engelli kadinlarin %861
en az bir ¢ocuk sahibidir; ¢alisma oran1 %25,52dir; hane gelirine bakildiginda engelli ka-
din ve yoksulluk olgusunun birbirine paralel gittigi goriilmektedir; engelli kadinlar biiyiik
Ol¢iide eve hapsolmus durumdadir; devletten ilk beklenti ekonomik niteliklidir (is, maddi
destek gibi); en ¢ok akiilii arag-tekerlekli sandalye ihtiyaci ifade edilmistir; her ti¢ kadindan
biri cogu zaman psikolojik sorunlar yagamaktadir; %42,3’i siddet gérdiiglinii ifade etmistir;
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engelli kadinlarin en ¢ok yapmak istedikleri sey ¢aligmak ve egitimlerine devam edebilmek

olarak ifade edilmistir.

Genel olarak Trabzon’daki engelli kadinlarin durumunun goéreli olarak Tiirkiye ge-

nelindeki engellilere gore daha olumlu bir noktada oldugu sdylenebilir. Ancak bu durum
Trabzon’da engelli kadinlar i¢in parlak bir tablo oldugu anlamina gelmemektedir. Arastirma
sirasinda bazi saptamalara ulasilmis ve bu ¢ercevede bazi 6neriler getirilmistir:

- Engelliler konusundaki veri, bilgi ve istatistiklerin yetersiz ve sorunlu oldugu goriil-

miistlir. Engellilere iliskin demografik bilgi eksikligi ve yetersizliginin giderilmesi i¢in,
il ve ilgelerdeki Sosyal Yardimlasma ve Dayanigsma Vakif’larimin “engelli envanterle-
ri” seklinde bir ¢aligma i¢ine girmesi Onerilebilir.® Bu calismalar projelendirilerek ce-
sitli kaynaklardan yararlanma imkani saglanabilir. Bu siirecte ve genel olarak engelliler
konusunda kurumlar arasinda esgiidiim, koordinasyon ve isbirligi ag1 olusturulmasi
gerekmektedir.

Engelli taniminda “kronik hastalar" kategorisi de yer almaktadir. Ancak s6z konusu
hastalar kendilerini engelli olarak gérmemektedir. Buna ragmen bu hastalar, engelli
statiisli ve bu statiiniin getirdigi imkanlardan faydalanmaktadir. Bu durum engelli gru-
bundaki kisilerin de dikkatini ¢ekmekte ve tepki yaratmaktadir. Bu kronik hastalarin
engellilik algist olmadig1 i¢in engellilik konusundaki ¢aligmalar da bu hastalar tizerinde
etkin olamamaktadir. Kronik hastalarin farkl bir kategorizasyonu énerilebilir.

Engelli kadinlar tedavi amaciyla hastanelere ulasmada ve hastane ortaminda bazi zor-
luklar yagsamaktadir. Hastanelerdeki saglik hizmetini kapsayici hale getirmek ve kamu
saglik hizmetlerini engelliler i¢cin daha erisilebilir kilmak gerekmektedir. Saglik hiz-
meti saglayicilarinin tavirlarini, bilgilerini ve becerilerini gelistirmek amaciyla engel-
lilige dair gerekli bilgileri iceren egitimler verilmelidir. Diger taraftan, rehabilitasyon
imkanlarmin gelistirilmesi 6nemlidir. Rehabilitasyon araglar1 bolgede hizmet vermekte
ve engellileri rehabilitasyon merkezlerine ulastirmaktadir. Bu uygulama engelliler i¢in
onemlidir. Ancak rehabilitasyon araclari, Trabzon’un engebeli cografi yapisi nedeniyle,
evlere uzak mesafelere kadar ulasabilmekte ve engellilerin bu araglara ulastirilmasi
konusunda sorunlar yaganmaktadir. Ne engelliye refakat eden kisiler (bunlar genellikle
kadinlar olmaktadir) ne de arag¢ soforii tek basina bu konuda yardimci olabilmektedir.
Engelli kadinlarin hastanelere ulagsmada yasadigi zorluklar disiiniildiigiinde seyyar fi-
zik tedavi ara¢lart ile hizmet verilmesi Onerilebilir.

Arastirma sonuglarina gére engelliler biiyiik dlgiide eve mahkiim yasamaktadir. Ozel-
likle agir engellilerin disar1 ¢ikma firsatlar1 oldukca diisiiktiir. Evde uzun siire yalniz

9
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Boyle bir calisma, Vakfikebir Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakfi tarafindan yapilmistir.

Tibbi tedavi ve rehabilitasyona ragmen hastaligin, sakathigin veya herhangi bir 6zriin giderilememesi
sonucunda rahatsizligin sireklilik arz etmesidir. Kisinin ¢alisma kapasitesi ve fonksiyonlarinin engellen-
mesine neden olan, surekli bakim ve tedavi gerektiren hastaliklardir (kan hastaliklari, kalp- damar has-
taliklari, sindirim sistemi hastaliklari, idrar yollari ve Greme organi hastaliklari, cilt ve deri hastaliklari,
kanserler, endokrin ve metabolik hastaliklar, ruhsal davranis bozukluklari, sinir sistemi hastaliklari, HIV)
(Turkiye Ozirliler Aragtirmasi, 2002: XI).
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kalmak s6z konusu engellilerde psikolojik sorunlar yaratmaktadir. Aslinda tiim engel-
liler bu anlamda sorunlar yasamaktadir. Ayrica evde soz konusu engellilerle ilgilenmek
durumunda olanlar (6zellikle anne, kardes, yenge, vb.) da siirekli engellilerle ilgilen-
mekten benzer psikolojik sorunlar yasamaktadir. Bu durum evde gerilimler ve sorunlar
yasanma oranini arttirmaktadir. Bu nedenle engellilere evde psikolojik destek imkdni
saglanmasi Onerilebilir. S6z konusu uygulama i¢in kentteki tiniversite hastanesinin
ilgili bolimlerinin 6grencilerinden yararlanilabilir. Bu uygulama 6grencilerin egitim
stirecine de katkida bulunabilir.

- Aragtirmaya katilan engelli kadmlarin %20,3°1 okur-yazar degildir. Okur-yazar olan-
larin orani ise %8 dir. Yani Trabzon’da bir egitim kurumuna hi¢ gitmeyen %28,3 ora-
ninda engelli kadin bulunmaktadir. Engelli kadinlarin tespit edilerek, engel tiirlerinin
gerektirdigi kosullar dikkate alinarak bir egitim siirecinin baglatilmasi 6nerilebilir. Bu
konunun projelendirilerek, cesitli kurum ve kuruluslarin da destegi alinarak kapsamli
bir uygulama gergeklestirilmesi miimkiindiir.

- Aragtirmaya katilan engelli kadmlarin ¢alisma oran1 %25,5 ile Tiirkiye ortalamasinin
(%20,1) tizerindedir. Ancak bu oranin arttirtlmasi gerekmektedir. Engelli kadinlarin
caligma hayatina dahil edilmesi ve potansiyellerini, yaraticiliklarini kullanabilmesi igin
diizenlemeler yapilmalidir. Boylece kadin, engelli ve yoksulluk tiggeninin kirilmasi
saglanabilir. Diger taraftan, bir iste ¢alismak, kisiye maddi imkanlar sunmasi yaninda,
kendini gergeklestirme ve statii, kimlik, aidiyet duygusu saglar ve boylece sosyal bii-
tiinlesme firsat1 yaratir. Bu konuda 6nemli bir uygulama olarak, igyerlerinde belirlenen
engelli kontenjanlarinda kadin orani-kotasi 6nerilebilir.

- Alt gelir grubuna yonelik konut edindirme politikasi i¢inde, engelliler de bulunmakta-
dir. Yani engellilere konut edindirmek amaciyla alt gelir grubuna yonelik uygulamalar-
dan faydalanmasi saglanmaktadir. Ancak s6z konusu evler sehrin disinda bulunmakta
ve ulagim sorun yaratmaktadir. Engellilerin bu sorunlari agsmasi miimkiin gériinmemek-
tedir. Trabzon’da bu konudaki 6rnek Yildizli Toki Evleridir. Alan arastirmasi sirasinda
burada oldukga sorunlu bir ¢ergeve dikkati cekmistir. Sehrin disinda yer alan bu semtte
ulasim olduk¢a zordur. Engellilerin burada yasama konusundaki algis1 “bizi buraya
attilar” seklindedir. Oysa engellilerin toplumla biitiinlesmeye ihtiyaci vardir. Onlar1 bu
sekilde sehrin disina mahk(m etmek bir taraftan engellilerin zaten zor olan hayatlarini
daha da zorlastirmakta diger taraftan kentle biitiinlesme ve sosyallesme firsatlarini or-
tadan kaldirmaktadir.

- Cocuklari olan engelli kadinlara 6zel destek verilmelidir. S6z konusu destek hem en-
gelli kadinlara hem de engelli kadinlarin ¢ocuklarina yonelik olmalidir.

- Trabzon’daki engelli kadinlarin en biiyiik beklentisinin, is ve maddi destek saglan-
mas1 gibi ekonomik kaynakli oldugu goriilmektedir. Yoksulluk sinirindaki engelli
kadinlarin tespit edilerek is imkéan: ya da ek maddi destek imkéanlarinin sunulmasi
onerilebilir.
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- Birgok uluslararasi s6zlesmede de vurgulandigi gibi, kadin ve erkek engelliler arasinda
firsat esitliginin saglanmasi gerekmektedir. Bu baglamda, engelli kadinlara 6zellikle
egitim, meslek edinme, ¢aligma hayatina erisim gibi alanlarda firsat esitligi saglanma-
lidir.

- Aragtirmaya katilan engelli kadinlar arasinda siddete maruz kalma orani (%42,3) ol-
dukga yliksektir. Tiirkiye’de kadina yonelik siddet konusunda yapilan ¢alismalarda risk
grubu olan engelli kadinlara 6zel yer verilmesinin saglanmasi bu konuda 6énemli bir
adim olusturacaktir.

Tiirkiye’de engellilere yonelik ilgi, bilgisiz duyarlilik seklinde karsimiza ¢ikmakta ve
biliylik 6l¢iide acima ve hor gdrme-goérmezden gelme arasinda yer almaktadir. Artik engel-
lileri toplumda bir sorun olarak gérme mantig1 terkedilmelidir. Engellilere yonelik ¢aligma-
larda “yardim” odakli degil, engellilere 6zgiiven kazandirma temelli bir durus sergilemek
gerekmektedir. Bu durum o6zellikle engelli kadinlar i¢in daha biiyiikk bir dneme sahiptir.
Sonug olarak, ulusal bir engellilik stratejisi ve eylem plani benimsenmesi bdylece bir en-
gelliler politikasinin olusturulmasi gerekmektedir. Bu politika i¢inde engelli kadinlar ayrica
degerlendirilmeli, “engelli” ve “kadin” olmaktan kaynaklanan farkli sorun ve ihtiyaglara
dikkat edilmeli ve kadin ve erkek engelliler arasinda firsat esitligi saglanmalidir.
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