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ONSOZ

Bu ¢alismada, engellilerin yapilan anketler sonucu engelli kisilerin kentsel mekanda
karsilagmis olduklar1 sorunlarin saptanmasi ve kentsel mekanda engelli kisilerin rahat
hareket etmesine imkan verecek tasarimlarin arastirilmasi amacglanmistir. Calisma
biitiiniinde engellilerin kentsel mekan igerisinde karsilagtiklar1 yasamsal zorluklar
vurgulanarak, bedensel engellilerin 6zellikle fiziki mekana ulagsma, mekani kullanma ve
mekandan ayrilma konularinda, erisilebilirlik agisindan sinirliliklari tizerinde durulmustur.
Konu Trabzon kent merkezi 6rnegi lizerine yapilan anket ¢alismasiyla irdelenmistir.

Calismanin ilerlemesi ve sonuclanmasinda degerli katkilariyla beni yonlendiren, sayin
hocam Yrd. Dog. Dr. Ahmet Melih OKSUZ’e, degerli deneyimlerinden faydalandigim
hocalarim Prof. Dr. Saliha AYDEMIR, Prof. Dr. Sinasi AYDEMIR e, tez ¢alismasinin her
asamasinda yardimlarini hi¢ esirgemeyen sevgili arkadaslarim Seda ORTAY, Baki
BAHADIR, Omer KAZANCI’ya, degerli meslektaglarim Nesrin REYHAN, Derya
KUSHAN, Aysegiil Kiibra UCACAN, Ayse UNAL, Serhan Murat DOGRU’ya, ayrica tiim
egitim yasamin boyunca manevi desteklerini hi¢ esirgemeyen amcam Abdullah ESMER,
Teyzem Zehra ESMER, kuzenim Birsen ESMER, Babam Selahattin MUFTUOGLU,
annem Ummithan MUFTUOGLU ve biricik kardesim Onur Baris MUFTUOGLU’na

tesekkiirli borg bilirim.

Umut MUFTUOGLU
Trabzon 2006
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OZET

Toplumun ayrilmaz bir parcast olan engelliler yasamin her alaninda sorunlarla
karsilagmaktadir. Engellilerin toplumsal yasama katilimlarin1 engelleyici sorunlarin
basinda, kentsel dis mekanlardaki hareket Ozgiirliglinii engellilere uygun tasarimlarin
yapilamamis olmas1 gelmektedir.

Bugiin sokaga cikmak, kaldirimda hareket edebilmek gibi sinirli aktiviteler icin bile
cok sayida engel bulunmasi nedeniyle, kentlerin biiyiik boliimii ve yapilarin ¢ogu engelliler
icin erisilemez durumdadir. Parklarda, sokaklarda, meydanlarda, alis veris merkezlerinde,
kamu yapilarinda, kisaca yasam ¢evresinde tek basina hareket edebilen tekerlekli sandalye
kullanan bedensel engelli bireylere nadiren rastlanmaktadir. Bu gosterge bile tek basina
engelli bireylerin toplumsal yasama katiliminin ne kadar kisitlanmis oldugunu, bagimsiz
hareket edebilme olanaklarinin ne 6l¢iide sinirlandirildigini kanitlamaktadir.

Bu calismada, engellilerin kent igerisindeki yasam zorluklar1 ve gereksinimler
vurgulanarak, bedensel engellilerin 6zellikle fiziki mekana ulagma, mekani kullanma ve
mekandan ayrilma konularinda, erisilebilirlik agisindan sinirliliklari {izerinde durulmustur.
Bu baglamda tekerlekli sandalye kullanan bedensel engellilerin kentsel mekanda
karsilastiklar1 problemler ve mekanda rahat hareket etmesine imkan verecek tasarimlar

arastirilmis ve konu Trabzon kent merkezi iizerine yapilan anket ¢aligmasiyla irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tekerlekli Sandalye Kullanan Bedensel Engelliler, Kent Merkezi,
Kentsel Mekan, Kentsel Tasarim.
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SUMMARY

“The Research About The Oppurtunities Of Physically Disabled People Using
Wheelchair for Profit From Urban Areas on the Example of Trabzon City Center”

One of the most important parts of the society, physically disabled people who are are
one of the most impotant parts of the society face lots of problems in daily life and is the
inconvenient design of the urban locations.

Nowadays, it is very hard for these people to reach most of buildings and city locations
because of the obstacles on the sidewalls and streets which restrict their mobility. At parks,
streets, squares, public buildings, shopping centers, our habitat in brief, we can rarely see
someone, able to move on his/her wheelchair independently. Even, this example, alone,
shows us the restrictions on their mobility.

This study focuses on the necessities of physically disabled people and difficulties that
they experience in social life such as mobility without obstacle, leaving and using common
areas. In addition to that, convenient design alternatives for physically disabled people
using wheelchair are researched and the survey results about Trabzon city center is

presented.

Key words: Disabled People Using Wheelchair, City Center, Urban Space, Urban Design.
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1.GENEL BILGILER

1.1.Giris

Birlesmis Milletler ve Diinya Saghk Orgiitii’'nce (WHO) hazirlanan raporlara gore
diinya niifusunun % 8’1 engellidir. Bu yaklasimdan hareketle diinyada yaklasik 500 Milyon
engelli oldugu diisiiniilmektedir. 2003 yilinda sonuclar1 agiklanan engelliler aragtirmasina
gore, bu oran iilkemizde yaklagik % 12°dir. Yine aymi aragtirmaya gore lilkemizde
8.431.937 engelli bulundugu tespit edilmistir. Bu kadar biiyiik bir orana ve niifusa engelli
insanlarimizin 6zellikle fiziki mekana ulagma, mekani kullanma ve mekandan ayrilma
konularinda, erisebilirlik agisindan karsilagtiklart pek ¢cok sorun bulunmaktadir.

Erisebilirlik, kentsel yasam igerisinde temel bir gereksinimdir. “Erisebilirlik” kavramu,
kentsel yagamin tiim olanaklarini tam ve esit olarak kullanma ve tiim dogal, yapay, mimari
ve kentsel mekanlara engellenmeden ve bireysel olarak ulagma anlamini da kapsayan bir
kavram olarak ele alinmistir.

Avrupa Kentsel Sarti’nin “Kentlerdeki Engelliler ve Sosyo - Ekonomik Bakimdan
Engelliler” konulu béliimiinde “...her kentlinin en temel hakki, kentteki tiim sosyal aktivite
ve olanaklara, yas, irk, bedensel ve zihinsel kabiliyetlerine bakilmaksizin, kendi 6zgiir
iradeleriyle erisebilme hakki vardir” ve “...genellikle kentlerde g6z ardi edilen konular
arasinda, hamileler, ¢ocuklar, yaslilar, hastalar ve engellilerin sorunlari bulunur” ifadesi
yer almaktadir.

Avrupa Kentsel Sartinin sozii edilen boliimiin ilkeler basligi altinda ise “Kentlerin,
herkesin her yere erisebilirligini saglayabilecek sekilde tasarlanmasi, biitiin ticari, idari ve
kamu binalar1; sosyo-kiiltiirel, spor, saglik ve dini faaliyetler; sokaklar; kamu alanlari;
kiltiirel, sosyal ve diger aktivitelerin hepsi; engelleri ne olursa olsun tiim yurttaslar i¢in
erigilebilir olmalidir. Olabildigince, bebeklere yilizme, engellilere spor, kiitiiphanelerde
cocuk boliimleri gibi degisik niifus gruplarina yonelik faaliyetler diizenlemeli veya belli
zaman araliklarinin bu gruplara tahsisi saglanmalidir” hiikmii yer almaktadir.

Sosyal ve ekonomik bakimdan bagimsiz ve esit haklara sahip olamayan “engellilerin”
in dogustan yada sonradan olusan bazi olumsuzluklarla meydana gelen “engelliler” inin,
kisinin kaderi olmaktan kurtarilabilmesi icin, engelli insanlarin da tiim mekanlara

ulagsabilmesi ya da tiim mekanlarin onlar i¢in de “erisebilir” olmas1 gerekir.



Anayasamizda ve Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nde tiim bireylerin esit hak ve
Ozgiirliiklere sahip oldugu belirtilmektedir. Sosyal olanaklardan faydalanmanin, kentsel
yasamin gerektirdigi tiim alanlar1 kullanabilme hakkinin esit olarak paylagilmasinin
saglanmasi, sosyal bakimdan zorunluluk oldugu kadar yasal olarak da bir zorunluluktur.

Engellilerin kentsel yasam igerisinde karsilastigi pek cok zorluklar vardir. Bunun
yaninda engelli insanlarin da, diger insanlar gibi bazi sosyal ihtiyaclar1 vardir. Ancak,
engellerinden dolay1, bircok sosyal sorunla karsilagsmakta, sosyal hayata dahil olamamakta
ve ¢evreden gelen sosyal baskilardan dolay1 da yalnizliga itilmektedirler. Sosyal sorunun
¢Oziimii i¢in engellinin dis mekanlardaki etkinliklere erisebilmesi ve oradaki sosyal
ortama katilmas1 gerekmektedir.

Engelli insanin yasami, genel olarak konutundan baslayip, yine konutunda son
bulmaktadir. Konutundan ayrilip, bah¢e mekanina gectigi andan itibaren, ihtiyaca gore
giinliik, giiniibirlik veya daha uzun siireli gitmeyi hedefledigi, sinema, tiyatro, park, spor
alani, ticaret vb. yerlere ulasmak icin bir dizi engelden ge¢gmek zorundadir. Bu andan
itibaren, engelli i¢in, artik bir yarig baslamis demektir. Bu yarig, hedeflenen yere kadar
stirecek, bireysel bir yaristir.

Eger, engellilere yonelik yeterli fiziksel diizenlemeler getirilmemis yada dogru
uygulanmamis ise, kentsel dis yasam onlar icin tiirlii siirpriz ve hatta tuzaklarla doludur.
Bu baglamda mekanlarin tasarimi ve planlanmasi 6nem kazanmaktadir.

Fiziksel ¢evre, hem kuramsal hem de uygulamali olarak, mekanin devamliligi ve
yasanabilirligi ile birebir iliskili bir kavramdir. Fiziksel ¢evrede engelsiz tasarimlar
yapmak ve uygulamak, kullanilan mekanin devamliliginin saglanmasi ve o mekanin
erisebilirligi ve bunun sonucu olarak da yasanabilirligi ile dogrudan baglantilidir.

Kentte yasayan insan -kentli- ile onu ¢evreleyen dogal ya da kentsel yapili ¢evre
arasinda, karsilikli etkilesimden dogan bir "organik bag" bulunur. Kentsel yasam
ortaminda, dogal olarak olusan ya da yapay olarak olusturulan elemanlar, insanla bu
organik bag1 kurarak en basit anlamda 'mekan't meydana getirir. Insan ve gevresi arasinda
olusan bu etkilesim nedeniyle de bir sistem olusur: insan-gevre sistemi.

Kentsel yasam ¢evresi, kirsal yagsam g¢evresinden farklidir. Dolayisiyla, kentli insanin
aldig1 etkilesimler kirdaki insanin aldigi etkilesimlerden farkli olur. Cevrenin insanin
tizerindeki bu etkisi, insanin ilk ¢aglardan beri ¢evresinde yaptigi etkilerden goreli olarak
daha az ve degisiktir. "Yasam cevresi" olusturmak yoniinde insan, ¢evresini her zaman

istek ve gereksinimlerine gore sekillendirmistir.



Insan ve cevre birbiriyle baglantili olduguna gore, “birbirinden etkilenen - birbirini
etkileyen” iligkisi ¢ergevesinde bunlar1 ele almak gerekmektedir. Bu calismada cevre,
"yapili mekan" baglaminda incelenmekte; bu nedenle de kentsel yasam igerisindeki insan-
cevre iligkisi detayli olarak ele alinmaktadir.

Niifusun % 12'sinin engelli oldugu kabul edilen iilkemizde, engelliler kentsel donati
alanlarinda rahat hareket edememekte bircogu da varolan mimari engeller dolayisiyla
evlerinde yasamlarimi siirdiirmektedirler. Yalnizca standartlara gore bigimlenmis fiziksel
mekanlar ile saglikli kentsel cevreler olusturulamayacagindan hareketle, engellilerin
toplum ile biitiinlesmesini saglayacak tasarimlar tiretmek gerekmektedir

Toplumla biitiinlesmenin, buradan hareketle kentle ve islevleriyle biitiinlesebilme,
engellilere ozgiirce ve bireysel olarak kullanabilecekleri fiziksel mekanlar hazirlamak ve
sunmakla baglayacaktir. Eger engelli, mekan1 6zgiirce ve tek basina kullanabiliyorsa, artik
bir anlamda engelli sayilmayacaktir. Bunun i¢inde yollarin, kamusal alanlarin ve yapilarin,
calisma, alanlariin ve dinlence/eglence/spor kullanislarinin, ulagim giizergahlarinin ve
olanaklarinin, kent merkezlerinin vb. alanlarin tasarim ve planlamada, en kiiclik ayrintida
ele alinmasi1 gerekmektedir.

Bina i¢ kullaniglarinin, giris-¢ikislarinin, binadan hedeflenen yere erismek i¢in gereken
ulagim araclarinin, kaldirimlarin, yollarin, meydanlarin, kisacas1 kara, deniz ve hava
kullanimlarina ait tiim diizenlemelerin engellilere gore yapilmasi gerekmektedir. Bu
baglamda, tiim insanlar ic¢in tasarlanmis, standart olarak Slciilendirilmis ve daha sonraki
uyumlari da goz Oniinde bulunduracak tasarimlarin yapilmasi gerekmektedir. Bu
calismanin konusunu ise, tekerlekli sandalye kullanan bedensel engellilerin kentsel
mekanlar1 kullanim olanaklarinin Trabzon kent merkezi Ornegi iizerinde irdelenmesi
olusturmaktadir.

Bedensel ve/veya ortopedik engellilerden tekerlekli sandalye kullanan bedensel
engelliler arastirllmis ve kentsel yasam igerisinde, kentsel mekanlardaki ve kent
merkezlerindeki karsilastiklar1 sorunlar iizerinde durulmustur,

“Tekerlekli sandalye kullanan bedensel engellilerin kentsel mekanlar1 kullanim
olanaklarinin Trabzon kent merkezi Ornegi iizerinde incelenmesi” bagligini tasiyan bu
caligma yedi boliimden olugmaktadir.

Birinci boélimde konunun genel tanimi yapilirken, aragtirmanin amaci, kapsami ve
yonteminden sz edilmekte ve konu ile ilgili temel kavramlar hakkinda bilgi verilerek

engel, engellik, engellik tiirleri ve kent, merkez, kent merkezi gibi temel kavramlar ve



tanimlar lizerinde ayrintili bir sekilde durularak calisma igin bir temel olusturulmaya
calisiimustir.

Ikinci béliimde &ncelikle, kent mekaninin ve kent merkezlerinin engellilere yonelik
diizenlemelerinde ilkeler ve amaclar aktarilarak, kentsel mekan tasariminda engellilerle
ilgili Olcililerden yararlanmanin Oneminden so6z edilmektedir. Bu dogrultuda, insan
antropometrik ol¢iileri ve tekerlekli sandalye iligskin tasarim ve planlamada gerekli 6lctiler
ve bilgiler sunulmaktadir.

Ikinci béliimiin ikinci kisminda ise; kentsel mekani olusturan 6gelerin tanimlamalar
yapilarak, daha sonra kentsel mekanin ve kent merkezlerinin tekerlekli sandalye kullanan
engellilere uygun olarak diizenlenmesine iliskin g6z Oniinde bulundurulmasi gereken
kentsel mekan tasarim kararlarina yer verilmektedir, ¢esitli iilkelerdeki konu ile ilgili
standartlardan oOrnekler verilmektedir. Bu kisim kendi igerisinde bes ana baslikta
incelenmektedir. Bunlar: bina yakin ¢evresi ve girisi, yollar, kent merkezinde yer alan
ortak kullanim alanlar1 ve acik alan etkinlikleri, kent mobilyalar1 ve bilgilendirme ve
isaretler boliimleridir.

Ucgiincii boliimde ise Trabzon’da yasayan tekerlekli sandalye kullana engellilerin
kentsel mekanda ve kent merkezinde karsilasmis olduklari sorunlarin neler oldugunun
belirlenebilmesine yonelik yapilan anket c¢alismasina ve degerlendirmelerine yer
verilmistir.

Dordiincii boliimde ise, anket sonuglarinda isaret edilen sorun alanlarina iligkin tespit
ve fotograflar yer almaktadir.

Besinci  boliim sonu¢ ve oOnerileri, altinci bolim kaynakgayi, yedinci bolim ise

arastirma kapsaminda sunulan ekleri icermektedir.

1.1.1. Arastirmanin Amaci

Yalnizca standart gereksinmelere gore bicimlenmis fiziksel c¢evreler saglikli kentsel
cevreler olusturamamaktadir. Sorun “engellilerin gereksinimlerinin saglanmasi” bigiminde
tanimlamak yerine “insanlarin gereksinimlerinin saglanmasi” bi¢iminde ele alinmalidir.
Engellilerin toplumun biitlinlesmis bir parcasit oldugunun kabul edilmesi, tasarimin
“biitiinlestirici”, “cogulcu” ve “ayrimsiz” bir isleyise sahip olmasini getirmektedir. Ancak,
bugiin sokaga ¢ikmak, kaldirimda hareket edebilmek gibi sinirli aktiviteler i¢in bile ¢ok

sayida engel bulunmasi nedeniyle kentlerimizin biiyiik boliimii ve yapilarin cogu engelliler



icin erigilemez durumdadir. Parklarda, sokaklarda, kisaca yasam ¢evrelerimizde tek basina
tekerlekli sandalye kullanan bedensel engelli bireylere ¢ok az sayida rastlanmaktadir.
Yalmz bu gosterge bile engelli bireylerin toplumsal yasama katiliminin ne kadar
kisitlanmis oldugunu, bagimsiz hareket edebilme olanaklarinin ne 6l¢iide sinirlandirildigini
kanitlamaktadir.

Bu calismada amag, engelli kisilerle yapilan anketler sonucu engelli kisilerin kentsel
mekanda karsilasmis olduklar1 sorunlarin saptanmasi ve kentsel mekanda engelli kisilerin

rahat hareket etmesine imkan verecek tasarimlarin aragtirilmasidir.

1.1.2. Arastirmanin Kapsami

Arastirmanin kapsami “tekerlekli sandalye kullanan bedensel engellilerin kentsel
mekanlar1 ve kent merkezlerini kullanabilme olanaklarinin incelenmesidir”, ¢alisma alant
ise  “Trabzon kent merkezi’dir. Trabzon kent merkezinin aragtirma alani olarak
se¢iminde, Ozellikle engelliler i¢in bir¢ok sorunun oldugu bir alan olmasi etken olmustur.
Ancak kent biitiiniine bakildiginda bu tiirden problemlerin varligi her noktada goze
carpmaktadir. Bu anlamda c¢aligma; kent biitiiniine yonelik genel bir bakis agisiyla ele
almmig, ancak konuya Trabzon kent merkezi Ozelini irdeleyen bir bakis acisiyla

yaklasilmistir.

1.1.3. Arastirmanin Yontemi

Kentsel mekanlarda ve kent merkezlerinde tekerlekli sandalye kullanan bedensel
engellilerin  gereksinimlerini saptamak ve ¢0ziim Onerileri sunabilmek i¢in hazirlanan
arastirmanin  kapsamina da uygun olarak yapilan arastirma yontemi iki adimda
olusmaktadir.

Birinci adim, literatiir arastirmasi olup, bu adimda amag engellinin ihtiyaci olan kentsel
mekan ve aktivite alanlarinin tasarimlarinin irdelenmesi, farkli kaynaklardaki standartlarin
ve konu ile ilgili orneklerin degerlendirilmesidir. Konu ile ilgili olarak Trabzon ve
Ankara’daki iiniversite ve devlet kiitliphaneleri taranmis konu ile ilgili kaynaklar temin
edilmeye caligilmistir. Ayrica resmi kurum/kuruluslarla yapilan yazigmalar yolu ile elde

edilen yonlendirmeler sayesinde de bir takim bilgi ve dokiimana ulasilmustir. Internet



aracilig ile de degisik iilkelerden konu ile ilgili giincel bilgilere ulasilmistir. Boylelikle
arastirmanin teorik kismini olusturan bilgi ve dokiimanlar elde edilmistir.

Ikinci adimda ise, engellerlin kentsel mekan ve kent merkezlerindeki ihtiyaglarmni
bizzat kendilerinden 6grenmek amaciyla bir anket formu hazirlanmistir (Bkz., Ek:1) Bu
anket formu konuyla ilgili yapilan farkli arastirma ve arastirmacilardan faydalanarak
hazirlanmis olup, Trabzon da yasayan 30 tekerlekli sandalye kullanicis1 bedensel engelliye
uygulanmistir. Hazirlanan anket formu ile kisiye ait 6zel bilgiler basta olmak {izere, onlarin
kentsel mekanlardan faydalanabilme durumlar1 hakkinda bilgi edinilmesi amaglanmistir.
Aragstirmanin bu bolimiinde, kentsel alan kullanimlarinin ve aktivite alanlarinin
tasarimlarinin engelliye uygunlugunu belirleyebilmek i¢in 6rnek alan secilen Trabzon kent
merkezi lizerine tespitler ve degerlendirilmeler yapilmaya calisilmistir.

Sonugta ise her iki adimdan elde edilen sonuglarin degerlendirilmesi, eksikliklerin
saptanmasi hedeflenmistir. Boylelikle ¢ogu insanin engelli dogmadiginin ve engellilerinde
kentsel mekanda insanca yasama hakkina sahip oldugunun hatirlatilarak kent plancilari,
mimarlar, peyzaj mimarlart ve konuyla ilgili diger disiplinler ile kamu kurum ve

kuruluslara bu konuda diisen gérevlerin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.

1.4. Tamimlar, Genel Kavramlar ve Genel Kuramsal Cerceve

Bu boliimde engel, engellilik, engellilik tiirleri ve kent, merkez, kent merkezi gibi tez

konusuyla ilgili genel kavramlar ve tanimlar iizerinde ayrintili tanimlamalar yapilacaktir.

1.4.1. Kent, Merkez ve Kent Merkezi Tanimlari

Bu béliimde kent merkez ve kent merkezleri kavramlari {izerinde durulup kavramlarin

konuya yonelik olarak agiklanilmasina c¢alisilacaktir.

1.4.1.1. Kent Kavramm ve Kent Tanimlari

Kisiyi etkileyen, sekillenmesini ve yasamini belirleyen, iklimsel, biyolojik ve
toplumsal etmenlerin biitiinii olan ¢evre; genis anlamda canli ve cansiz tim varliklar

tizerinde, zaman ve mekan koordinatlari iginde, i¢ ve dis etkileri olan bir kosullar biitiinii



olarak tanimlanmaktadir (Giirel, 1978). Cevre, toplumsal, fiziksel ve ekonomik olmak
lizere li¢ ana bilesenin sinerjisiyle bir biitiinliik sunabilmektedir. Bu anlamda, kentin de ¢ok
genel anlamda bir ¢evre oldugu sdylenebilir. Yerlesme birimi niteligindeki bu ¢evrenin de
salt idari demografik niteligiyle tanimlanip siniflanmasi, s6z konusu sinerjiyi olusturan
diger bilesenlerin ihmal edilmesi anlamina gelecektir ki, bu da tanimlamanin yetersiz
kalmasina yol agabilecektir.

Kimi Ingilizce sozliiklerde kent icin “Town” deyimi ile, kentin cografi oldugu kadar
siyasal merkez, niifus yerlesmesi yeri ve is merkezi olma nitelikleri tasidigini
belirtmektedir. Ayn1 kaynaklar, “City” deyimi ile kent i¢in, yerlesmenin tarihsel gecmisi
icinde, geleneksel-soylu bir yapist oldugunu vurgulayarak, bu deyimin herhangi bir yasal
belirliligi yada yonetim yapisini ifade etmedigini kaydetmektedir.

Bir diger yaklasimda da kentler; tarimsal olmayan iiretimin yapildig1 ve daha dnemlisi
hem tarimsal, hem de tarim dis1 liretimin dagitim ve kontrol fonksiyonlarinin toplandigi,
belirli teknolojik gelismisliklerine gore biiyiikliik, heterojenlik ve biitiinlesme diizeylerine
varmis yerlesme birimleridir. Bu 0Ozellikleri ile yalniz baslarina var olamazlar,
cevrelerindeki diger yerlesmelerle de, etkilesim i¢indedirler (Kiray, 1971).

Sosyolojik acidan, toplumsal yapidaki heterojenlik ve karmasik yapiya karsilik, kiiltiir
birikimleri ve sosyal iligski bigimlerinin zamanla biitiinleserek olusturdugu kent kiiltiirt,
toplumsal orgiitlenme, uzmanlagsma gibi boyutlar igeren kentsel yapi; sadece konutlar ve
yapilar biitiinii olmaktan Ote; insanlar1 bir araya getiren ve birlikte hareket etmelerine
olanak saglayan mekan ve imkan alanlar sistemidir. Gergekten de, konut siginak, barinak
ille de, kentin sagladigi unsurlar degildir (Suher, 1996 ve Erzen, 1996).

Ayrica kent yine Arapc¢a’dan gelen “medina” sézcligli de toplumbilimsel bir anlam
icermektedir (Yaslica, 1991). Bu anlamdaki “kent”, Latince aslindaki civitas’in anlatmak
istedigi anlami tam olarak karsilar. Oysa ingilizce’de kullamlan urban, Fransizca’daki
urbain sozciikleri toplumbilimsel anlamlar igerir ve Latince’de yoOnetsel orgilit birimi
anlamina gelen kent (urbs) ile kentsel yerlesme (urbanus) karsiligi olan “kent” dilimizde
de bu anlamda degisik kavramlar1 temsil etmektedirler (Keles,1990)

Kent bir insan iiriiniidiir ve kentli insanin en biiyiik yaratisidir. Bu kosulda, belki de
kentler, insanoglunun yaptig1 ve icinde yasadigi en biiyiik ve en kapsamli sanat eseri ve
“mekan”dir. Mekan, sozlikk anlami itibariyle; yer, bulunulan yer, ev, yurt anlamlarini
tagimaktadir (T.D.K.,1986). Bu kapsamda kent, fiziksel ve yonetsel bir anlam yiikliiyken

sehir, toplumbilimsel bir anlam tasimaktadir



Goriildigii lizere, yasayan bir organizma ve gelisime-degisime acik, devingen bir
“Kiiltiir’, 6zgilin bir “Biling” olarak kentler, standart bir tanimlama igerisinde demografik
bir y1g8ilma, fiziksel bir sinirlama, yonetimsel bir yapilanma ve ekonomik bir mekanizma
olarak siniflanmamakta, tiim farklilik ve 6zgiinliikleriyle, biitiinsel ve sinerjik bir birliktelik
olarak tanimlanmaya c¢aligilmaktadir. Birbirinden gorece farkli tiim tanimlamalarin
ortakliklar1 yaninda, bulundugu kaynagin niteligi, tanimlayan bilim adaminin nosyonu
baglaminda zaman zaman ekonomik, zaman zamanda sosyo — kiiltiirel yada cografi fiziksel
boyutunun 6nem kazandig1 gozlenmektedir. Tanimlamalardaki bu vurgu farklilagmasinin
nedenini, kentin biitiin bu boyutlar1 iceren 6zgilin yapisityla farkli disiplinlerin farkli

bi¢cimde ilgi alanlarina girmesiyle a¢iklanabilir.

1.4.1.2. Merkez-Kent Merkezi Kavram ve Tanimlari

Merkez tanimlamasiyla, dar anlamda kent merkezini algilamak cogu kez yetersiz
kalabilmektedir. Kendisi de bir merkez olan kent, kendi icerisinde bir¢ok merkezden
olugmaktadir. Cogu kez, kent merkezlerinin olusmasinda temel etmenler olan “Beraber
Bulunma”, “En Yiiksek Erigebilirlik”, “Etkilesim-iletisim” olanaklari; faaliyetlerin
yogunlastigr diiglim noktalar1 olarak, iilke veya bolgede de kentleri yaratmaktadir. Bu
anlamda, tiim insan yerlesmelerini bir merkez olarak degerlendirmek olasidir (Sezal,1992).

Toplum bilimcilerin bir kismi; merkezin kent biitlinli i¢cindeki anlam ve degerinin,
ancak kentsel olgunun islevsel, organik ve sosyo-kiiltiirel boyutlartyla incelenmesi ile
olanakli olabilecegini savunmaktadir.

Cornier (1968) ise; kent tarafindan kusatilan bir alanla sinirlanmis, genellikle kentin
niivesi (¢ekirdegi) etrafinda olusan yeri, merkez olarak tanimlayarak, merkezi, dncelikle
ekonomik etkinliklere bagh yasam yogunlugunun oldugu, sosyal hayatin en iist diizeyde
yasandig1 bir yer olarak ele alir, ikinci bir tamimlamasinda ise; merkezin fiziksel ve
ekonomik karakteristiklerini belirleyerek, perakende ticaretin, toprak degerinin, giindiiz
niifusunun ayni zamanda en yogun oldugu kent alan1 oldugunu vurgular ve merkezi
islevlerin en ¢ekici ozelliklerinin kalite, fiyat ve ¢ok ¢esidin bir arada sunulmasi oldugunu
savunur (Giiler, 1990).

Kentin ¢alisma alanlarinin en 6nemli parcasi ve kentsel islevlerin en yogun bulundugu
alan, kentin ¢ekirdegi olarak da 6nemi vurgulanan kent merkezidir. Kentin en 6nemli ve en

yiiksek diizeyli hizmet tesislerinin yer aldigi bolge olarak tanimlanan merkezler, kentte



iistlendikleri onemli rolii de vurgulayacak bi¢gimde, kente yasam veren organ, “Beyin”,
“Kalp” olarak da adlandirilirlar.

Genellikle en pahal1 arsa degerlerine, en, yliksek erisilebilirlige, en yiiksek kiralama, en
cok magaza, diikkkan ve biirolara, en fazla yayaya sahip yer olarak temel Ozellikleri
vurgulanan merkez, kentte en ¢ok kisiye hizmet eden uzmanlasmis ve farklilagsmis isyerleri
ile, birbirleriyle dayanisma i¢inde bulunmak zorunlulugundaki isyerlerinin ve buna bagh
faaliyetlerin siirli bir alanda yogun sekilde yerlestikleri en onemli kent pargasidir (Eke,
1998).

Bir ¢ok arastirmacinin iizerinde uzlastigi tanima gore; bir kentin merkezi ig alani,
Ozellikle perakende olmak tiizere ticari islevlerin yani sira, yonetimsel, finansal, egitimsel
etkinliklerin, kentin kalbini organize etmek i¢in yogunlastirildigt bir “yer”dir. Her tiirlii
mal ve servisin sunuldugu, pazarlandigi, sermayenin toplandigi, kapitalin en yogun el
degistirdigi, kisisel, uzmanlagsmis ve meslek hizmetlerinin yogun sekilde bir arada
bulundugu, niifusun, en yogun, gelirin ve erisilebilirligin en yiiksek diizeyde oldugu,
etkinliklerin ve yapilarin yogunlasip, yiikseldigi, arazi degerinin ve trafigin doruk

noktasina ulastig1 yer, kentin ticari kalbidir (Giilmez 1981; Kubat 1985).

1.4.1.2.1. Kent Merkezinin Genel Ozellikleri

Merkez ve kent merkezinin olusumu yapisini inceleyerek, kent merkezini tanimlamaya,
ozelliklerini ortaya koymaya ¢alisan bir¢ok arastirmaci ve bilim adami, birbirinden bir¢ok
anlamda ayrilan ve farkliliklar ortaya koyan kent ve merkezlerin, benzer 6zelliklere de
sahip olduklarim belirlemislerdir. Kiiltiirlere, yasama bi¢imine, kullanim yogunluguna,
tilketim aligkanliklarina, kisaca sosyo-ekonomik yapiya gore degisimler sunsa da, bircok
kent ve merkezi, genel anlamda ortak temel 6zellikler de tasimaktadir. Bu dzellikleri soyle
siralamak olasidir:

e Merkez; kentin niivesindeki, ona yasam veren organ, “Beyin” ve “Kalp”dir.

e Tiim kentin ve etkileme alaninin, toplumsal ve ekonomik etkilerinin, yonetim, denetim
ve esglidiimiin sagladigi karar verme odagidir.

e Bulundugu kentin, bolgenin ve hatta iilkenin, siyasal yapisinin, kentin sahip oldugu

degerlerin temsil edilip, simgelendigi yerdir.
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e Ulasim, bilisim imkanlarin etkinlestigi, buna bagli olarak en hizli ve en yogun insan,
para, mal ve haber akiminin olustugu 6zel mekandir.

e Kentsel ekonomik yapinin, ticari etkinlikler yogun olmak iizere ¢esitlenen hizmet
etkinlikleriyle mekana yansitilma bigimidir.

e Yonetsel, finansal, denetimsel etkinliklerin yani sira, en yogun ve 6zellesmis perakende
ticaret ile geleneksel iiretim etkinliklerinin bulundugu mekanlardir.

e En ist diizey hizmetlerin, ¢ok Ozellesmis, cesitlenmis mal ve hizmet {iretiminin,
pazarlamasinin, sunumunun gerceklestirildigi yerdir.

e Kentsel iliski aglarimin yogunlastifi, sosyo-kiiltiirel hayat ve sunumunun en {ist
diizeyde oldugu, bir araya gelinmesine, kentsel biling ve Kkiiltiirtiniin olusturulup,
yayilmasina olanak saglayan mekan ve imkan alanlari sistemidir.

o Kentte erisilebilirligi en yiiksek, yaya ve tasit dolasgiminin en yogun oldugu, en ¢ok
magaza, dilkkan ve binaya sahip islevlerin, etkinliklerin ve en yogun yapilagsmanin
siirli alanda organize bigcimde bir araya geldigi ve giindiiz niifusunun kentte en iist
diizeyde yasandigi, en 6nemli kent parcasidir.

e Yaya ve tasit ulasiminda diigiimlenmenin oldugu bir kirilma, dagilim, toplanma

alamdir (Eke, 2000).

1.4.1.2.2. Kent Merkezinin islevsel Yapisi

Merkezlerin iglevsel yapisinin belirlenmesi birgok aragtirmanin da hareket noktasini
olusturmustur. Kentsel biiylime kuramlarinda kent merkezi yapisi incelenirken, merkezin
igsel yapisina iligkin Onermelerin, kentsel islevlerin ne kadarmin, hangi boyutlariyla
merkezde yer aldig1 yada almasi gerektigi yoniindeki belirlemeleri vurgulanmistir. S6z
konusu belirlemeler, kentte sahip olunan islevsel g¢esitlilik ve eylemsel zenginligin
toplandig1 mekan olarak merkezlerin, ¢ok islevli, ¢ok boliimlii, kentteki diger mekanlara
gore, daha yaygin ve karmasik bir yap1 sundugunu da ortaya koymaktadir.

Cetiner (1972), ¢ok ¢esitli kullanimlar igeren kent merkezini, islevleri bakimindan {i¢
grupta toplamistir;

e idari Merkez

e Ticaret Merkezi

e Kiiltiirel ve Sosyal Merkez
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Ote yandan, bir¢ok kaynak da, merkezde yer alan islevler ve yerine getirilen amaglari,
bir bolgeleme anlayisinda yorumlamayip, daha esnek bir c¢ergeve olusturmuslardir.
Merkezde bazi islevlerin bir arada, bazilarmin da ayr1 ayri bulunma egilimleri,
gruplagmalar1 ya da 6zellesip, uzmanlagmalar1 yogun bi¢cimde gdzlemlenebilir kilmaktadir.
Ancak, bu etkinliklerin ayr1 ayr1 merkezler olusturacak gruplagsmalar olusturmalar1 da, pek
sik gézlenen bir durum degildir (Akgura, 1971).

Chapin ise, kent merkezi islev ve etkinliklerini siniflarken, merkezde sunulan hizmet
etkinliklerini kendi i¢inde gruplamaya calismistir. Buna gére merkezde;

e s Hizmetleri

e Meslek Hizmetleri

e Kisisel Hizmetler

e Tiiketim hizmetleri

e Konuta Yonelik Hizmetler

e Sanayi Tiiketimine Y6nelik Hizmetler

e Otomotive Yonelik Hizmetler

e Toplum Hizmetleri

e Ulasim Hizmetleri

e Uretim Hizmetleri

e Toptan Satig Hizmetleri

e Eglence Hizmetleri

e Kiiltiir- Turizm Hizmetleri
olmak iizere sosyal, ekonomik, fiziksel kokenli etmenlerle sekillenen ancak, birbirinden
ayrilmayan ve karsilikli etkilesim iginde bulunan yogunlagsma gruplari bulunmaktadir

(Chapin, 1967).

1.4.1.3. Kent Merkezinde Mimarinin ve Kentsel Mekanin Bicimlenisi

Mimariyi belirleyen baslica unsurlar, ekonomik degisiklik, teknolojideki,
malzemedeki, konulardaki,sosyal yapidaki degisiklik olarak 6zetlenebilir. Mimari, sosyo-
ekonomik yapidaki degisikligin ortaya ¢ikardigi sayisiz sorun ve yeni teknik imkanlardan
yararlanmak suretiyle toplum refahina yonelmek zorundadir. Bunun neticesinde kent

merkezinde meydana gelen degisiklikler, kent merkezi mimari yapisinda da degisiklikleri
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beraberinde getirir. Her ekonomik islev, bir sosyal grup, bir meslek kesimi olusturur. Bu
islevin ve kesimin mekan gereksinimi, estetik anlayis1 kendine 6zgiidiir.

Ornegin Ortacagda kent merkezleri, dogal kentsel mimariden farkli olarak, satafatli
dekorlar, serbest meydanlarin teskil ettigi sinirli kompozisyonlar seklinde kendini gdsterir
iken, 1900’14 yillarin basi itibariyle diinya niifusundaki anormal artisin beraberinde
getirdigi niifus fazlalig1 nedeniyle kent merkezlerinin mimari yapisini olusturan meydanlar
ve binalar artik bu yigilmalara direnemez hale gelmistir (Kiligoglu ,1998)

Yani toplum tarafindan gereksinme duyulmayan, onun orgiitlesmesinin gerektirmedigi
bir yapinin ortaya ¢ikmasi olast degildir. Kentlerde insa edilmis bulunan g¢evre, temelde
tiim insanlar i¢in yapilmistir. Ancak engelli bu baglamda degerlendirilmemistir. Ozellikle
konfor ve kolaylik bakimindan kentlerin ¢ogu, engelliler i¢in tasarlanmamistir. Birgok
aragtirmactya gore de, bati iilkelerinin biiyiik kisminda, kentsel sosyal yasamin gelisimi
icerisinde -fiziksel, yasal, politik, teknik birtakim sistemler de dahil olmak iizere, engelli
insanlarin hareketsel ihtiyaclar1 géz online alinmadan kentler bicimlenmistir (Gleeson,
B.,1998).

Ulkemizde de, kentlerin engelliler diisiiniilerek planlanmadigi goriilmektedir.
Cumhuriyetin ilanindan beri, kentlesme hareketlerinde ve fiziksel diizenlemelerde
engelliler gdz oniinde bulundurulmamistir. 1985°te ¢ikan 3194 Sayili Imar Kanunu'nu ve
diger kanun ve yonetmelikler engelliler i¢in hicbir diizenleme getirmemistir. Devletin
engellilerle ilgilenmesi ve fiziksel, sosyal, ekonomik, yasal ve benzeri baz1 diizenlemelere
gitmesi 1997 yilina rastlamaktadir. Bu tarihte, bazi kanunlarda degisiklikler yapilmistir.

Engelli insanlarin da, diger insanlar gibi bazi sosyal ihtiyaglar1 vardir. Ancak,
engellilerden dolay1, bircok sosyal engelle karsilastiklari, toplum tarafindan yanlis
anlagildiklar1 ve cevreden gelen sosyal baskilardan dolayr da yalmzliga itildikleri
goriilmektedir. Sosyal ¢evreden gerekli ilgiyi ve yardimi bulamayan engelli ise, daha
bircok kisitlamalarla ve olumsuzluklarla kars1 karsiya kalmaktadir.

Insan gereksinimlerine doniik tasarimlarin insanlarm, yas, bedensel durum gibi
ozelliklerinden kaynaklanan, genel ve 6zel duyarlilik gerektiren gereksinimlerinin timiinii
kapsamalidir. Bu agidan, engellilerin gereksinimleri, engelli olmayanlarla “6z” de benzer
olmakla birlikte “bigim” acisindan bazi1 “6zel” Onlemler gerektirmektedir. Engellileri
baskalarinin yardimina gerek duyurmadan kent yasami aktiviteleri ile biitlinlestirmeye

yonelik tasarim arayiglarina ve uygulamalarina gereksinim bulunmaktadir. Yapili ¢evrede
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ne yazik ki insan eliyle sekillenen doga, kentlesme siirecinde sadece engelliye degil tiim
kentlilere bir dizi engeller sunar hale getirilmektedir.

Engelli, konutundan baglayarak tiim mekanlarda ve bunlara ulasim siirecinde sayisiz
engellerle karsilagmaktadir. Kentlerde yaya dolasimini kisitlayan, tasitlara dncelik taniyan,
tasit trafigini hizlandirmay1 amaglayan uygulamalar oncelik almakta, 151kl yaya gegitleri
kaldirilarak st gecitler yapilmaktadir. Toplu tasimacilikta engellilere yonelik
diizenlemelerde biitlinciil yaklagimlar yerine, baz1 06zel ve yetersiz ¢ozlimler
getirilmektedir. Bozuk yiizeyli yollar, giivenlik tedbirleri alinmayan alt yap1 ¢aligmalari,
cok yiiksek kaldirimlar, engellilerin kullanimina uygun olmayan telefon ve telefon
kabinleri, gerekli diizenlemeler sesli ve gorsel uyaricilar olmadigi i¢in engellilere hizmet
edemeyen ulasim sistem ve araglari, kent ulagimi1 ve yasaminda yogun olarak karsilasilan
engellerdir.

Yap1 dlcegine gelindiginde, engelli i¢in bina giris merdiveni ilk engeli olusturmaktadir.
Bina i¢inde ise iyi aydinlatilmamis giirtltili mekanlar, dar koridor ve kapilar,
kullanilamayan tuvaletler, yarim kat baglantili asansorler vb., engellilerin hareketini biiyiik
Olciide kisitlamaktadir. Sosyal, kiiltiirel ve ticari yapilar engellilerin de kullanabilecegi
sekilde planlanmamis ve uygulanmamistir. Saglik yapilart dahi engellilerin erigsimine
uygun yapilmamakta, giris rampasi ve engelli tuvaleti disinda yapinin biitiinliinde

engellilerin gereksinmeleri dikkate alinmamaktadir (Seyyar, 2004).

1.4.2. Oziir/Engel, Engelli Insan ve Engellilik Tanimlari

Engellilerin tanimlanmasinda diinyada oldugu gibi iilkemizde de pek ¢ok sikintiyla
karsilagilmaktadir. Bu terminolojideki karmagsikligin en biiyiik sebebi kapsaminin oldukca
genis olmasidir. Calisma konusu kapsaminda bazi tanimlamalar secilerek asagida
sunulmaktadir.

Tirk Dil Kurumu Tiirkge Sozliigli'nde oziir; sakatlik, bozukluk, eksiklik ya da
elverigsizlik “kusur” olarak tanimlanmakta ve 6ziirlii insan ise “6zrii, sakatliglr ve kusuru
bulunan insan” olarak agiklanmaktadir (T.D.K, 1986).

Tirk Standartlar1 Enstitiisii’ne gore ise engel, viicut fonksiyonlarini kullanmada, fiziki

ve zihinsel kisitlilik veya kayip halidir seklinde tanimlanmaktadir (TSE, 1991).
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Bayindirlik Bakanligi ise engellilik halini dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle
bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi
nedeniyle normal yasamin gereklerine uyamama durumunda olup, bagimsiz hareket
edebilmesi i¢in yapilarda ve agik alanlarda 6zel fiziki diizenlemelere gereksinim duyan
kisidir diye tanimlar.

Olgen ve Olgen’e gére (1991), alt1 aydan fazla siiren bedensel, zihinsel ya da ruhsal
nedenlerle, yasamla ilgili fonksiyonlarin zarar gérmesi durumu da engellilik olarak
tanimlanmaktadir (Olgen, M., Olgen, A. N.,1991).

Bir baska bakis ag¢istyla “engel”, normal biiylime, gelisme ve hayata uyum saglamay1
kalic1 veya gecici bir siire etkileyen bir sakathiktir. Engellilik ya da sakatlik ise, belli bir
fonksiyon kusuru ve normalden sapma olarak tanimlanmakla beraber, bireyin normal
yasantisini her zaman etkilemez (Keles, 1990).

Yetenekler, farkli ve herkese yararli olan insan eylemleridir. Toplumda ¢ok az kisi bu
islevsel yeteneklerin hepsine sahip olabilir. Bir 6zriin varliginin ortaya ¢ikmasi halinde,
normal islevleri de hesaba katmak gerekmektedir. Buna gore insan eylemini gerektiren,
herhangi bir yetenegin yapilabilmesini engelleyen herhangi bir kusur, bir sakatlik sonucu
olusabilir. Engelli olarak yasayan kisi bunu karsilayacak bir savunma mekanizmasi
gelistiremez ise sakatlik, engel olur (Keles,1990).

Engellilik kavramma Diinya Saghk Orgiitii, Birlesmis Milletler ve ILO tarafindan
farkli bakis acilarindan yaklasilmaktadir. Diinya Saghk Orgiitii, engellilik kavrami
hakkinda asagidaki gibi hastalik sonucglarina dayanan, saglik yoniine agirlik veren bir
tanimlama ve siiflama yapmustir:

e Noksanlik (Impairment): “Saglik bakimindan “noksanlik” psikolojik, anatomik

veya fiziksel yap1 ve fonksiyonlardaki bir noksanlig1 veya dengesizligi ifade eder”
(Tipi, 1998).

e Engellilik (Disability): “Saglik alaninda “sakatlik” bir noksanlik sonucu meydana
gelen ve normal sayilabilecek bir insana oranla bir isi yapabilme yeteneginin
kaybedilmesi ve kisitlanmast durumunu ifade eder” (Tipi, 1998).

e Maluliyet (Handicap): “Saglik alaninda “maluliyet” bir noksanlik veya sakatlik
sonucunda, belirli bir kiside meydana gelen ve o kiginin yas, cinsiyet, sosyal ve
kiiltiirel durumuna gore normal sayilabilecek faaliyette bulunma yetenegini 6nleyen
ve sinirlayan dezavantajli bir durumu ifade eder”. Diinya Saglk Orgiitiiniin tibbi

acidan yapmis oldugu engelli tanimi da su sekildedir: “Saglik yalniz hastalik ve
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engelliligin olmamas1 degil, ayn1 zamanda bedensel, ruhsal ve toplumsal yonden
tam bir iyilik durumudur. Engellilik ise bedensel, zihinsel ve ruhsal 6zelliklerinden
belirli bir oranda ve siirekli olarak fonksiyon ve goriintii kaybina neden olan organ
yoklugu veya bozuklugu sonucu kisinin normal yasam gereklerine uyamama

durumudur. Bu durumdaki kisiye engelli denilmektedir” (Tipi, 1998).

Diinya Saglk Orgiiti'nce yapilan saglikli insan taniminda da (Tipi, 1998), 6liime
neden olabilecek risklerin, yaralanmalarin ve kalici engellilerin olmadigi durumlar
sagliklilik olarak tanimlanmaktadir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun Insan Haklari Evrensel Bildirisi'ne Ek 3447
no’lu ve 9 Aralik Tarihli Sakat Kisilerin Haklar1 Bildirisi’nin 1. maddesinde yapmis
oldugu engellilik tanim1 su sekildedir: “Normal bir kisinin kisisel ya da sosyal yasantisinda
kendi kendine yapmas1 gereken isleri, bedensel veya ruhsal kabiliyetlerindeki kalitimsal ya
da sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlara engelli denir”.

Uluslararas1 Calisma Orgiitii’niin 20 Haziran 1983’te kabul edilen 159 No’lu
“Sakatlarin Mesleki Rehabilitasyonu ve Istihdami” sozlesmesinin 1. maddesinde (T.C.
Basbakanlik Oziirliiler idaresi Baskanligi, 2002) yer alan engelli tanim1 su sekildedir: “Bir
i1 temini, muhafazasi ve isinde ilerleme hususundaki beklentileri, kabul edilmis fiziksel
veya zihinsel engeli sonucu 6nemli 6l¢iide azalmis olan bireydir”.

Tiirkiye’de “engelli” kavrami 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu Kanununun 3. Maddesinin “c” fikrasinda tanimlanmistir. Bu maddeye gore
engelli; “dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel,
zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle
normal yasamin gereklerine uymama durumunda olup; korunma, bakim, rehabilitasyon,
danmismanlik ve destek hizmetlerine ihtiyaci olan kisi” olarak tanimlanmaistir.

657 Sayil1 Devlet Memurlar1t Kanunu’nda ¢aligma giicii esas alinarak yapilan engelli
tanimi1 soyledir: “Siirekli olarak ¢aligma giiclinden en az %40 oraninda yoksun olanlar ve
sakathigin gorevini yapmasina engel olmadigi, resmi saglik kurulu raporuyla belirlenenler
engelli sayilmaktadir”. Sosyal Giivenlik Kanunu bakimindan yapilan engelli tanimlar ise
su sekildedir:

e 506 Sayili Sosyal Sigortalar Kanunu’nda engellilik is kazasina ve meslek

hastaligina dayandirilmigtir. Kazanma giicli esas alinarak yapilan tanimda, bir

kisinin engelli olarak nitelendirilmesi i¢in: “Siirekli is goremezlik hali bakimindan
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kazanma giiciiniin en az %10’unun azalmis olmasi, maluliyet hali bakimindan en az
2/3’{inilin yitirilmis olmas1 veya meslekte kazanma giiciinii %60 kaybetmesi sartlar
Ongorilmiistiir”.

e 1479 Sayili Bag-Kur Kanuna gore, calisma giicinde en az 2/3 oranda azalma
goriilen kisiye engelli denilmektedir (T.C. Basbakanlik Oziirliiler Idaresi
Baskanligi, 2002).

e 5434 Sayih T.C. Emekli Sandig1 Kanunu'nda (T.C.Basbakanlik Oziirliiler idaresi
Baskanligi, 2002,) ise; “Her ne sebep ve suretle olursa olsun viicutlarindaki hasil
olan arizalar ve dugar olduklar1 tedavisi imkansiz hastaliklar yiiziinden vazifelerini

yapamayacak duruma giren istirak¢ileri malul olarak tanimlamistir”.

Tiim bu tanimlarla beraber engelliler ile ilgili bagka bir yaklasimda ise 12 yasina kadar
olan c¢ocuklar ile 60 yas ve yukaris1 yashlarda gorsel ve isitsel duyularindaki kisitlik
nedeniyle “engelli” sayilabilmektedir. Ayrica yapilan aragtirmalar sonucunda yukarida
tanimlar1 yapilan kisiler disinda, kronik ve gecici hastalik sonucunda, hareketleri
kisitlanmis olan bireylerde engelli sayilmaktadir. Toplumda yasayan her birey hayatinin bir
doneminde kisa ve ya uzun siireli gecici engelli olabilmektedir. Bu kisileri bazi
gereksinimlerinden dolay1 kisitliklart devam ettigi siire boyunca “engelli” sayilir. Bu tanim
icine, hamile kadin, ¢ocuk arabasi siiren veya c¢ocuklu anne, agir bavul paket vb. tasiyan
insanlar da bu tanim i¢in de yer alabilirler (Bekiroglu,1998).

Her ne sekilde ortaya ¢ikarsa c¢iksin; engel, hep ulasilmak istenen bir normun
kurulmasini engelleyen insani bir kusur olarak goriilmiistiir. Aslinda bedensel veya ruhsal
biitiinligii, gecici veya daimi olarak, dogustan veya yaslilik nedeniyle azalmis olan kisi
“engelli”’dir, yarigma giicli, yasadigi ortamin gerekleriyle uyusmayan insan “engelli

insan”dir.

1.4.3. Kentsel Mekan Icerisinde Engelliligin Tiirleri ve Olusum Nedenleri

Bu boliim igerisinde arastirma konusu kapsaminda engelliligin tiirleri ayrintili olarak

incelenerek olusum sebepleri iizerinde durulacaktir
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1.4.3.1. Engelliligin Gruplandirilmasi

Engel gruplarim Bilir su sekilde siralandirmaktadir (Bkz. Cizelge 1):

Cizelge 1. Engel gruplarinin siniflandirilmasi (Bilir; $,1986).

1-Hareketle ilgili engeller

a. Cevrede hareket edememek,

b. Viicut kisimlarinin birbirine uyumsuzlugu,

c. El hareketleri imkansizligi,

d. Egzersizlere kars1 tahammiilsiizliik.

2-Gormeyle ilgili engeller

a. Tam korliik,

b. Kismi korlikler.

3-iletisimle ilgili engeller

a. Isitme kaybu,

b. Konusma bozukluklari,

c. Okuma giicliigi,

d. Yazma yetersizligi.

4-Sistem hastaliklar1

a. Sindirim sistemi hastaliklari,

b. Bosaltim ile ilgili hastaliklar,

c. Agir kalp, dolasim sistemi hastaliklari,

d.Hayat kurtaric1 bir makineye bagimli olma.

5-Zihinsel engeller

a. Dogustan zeka gerilikleri,

b. Sonradan olusan zeka gerilikleri,

c. Ogrenme giicliigii,

d. Biling kaybu,

e. Bellek kaybi,

f. Yon tayini bozuklugu.

6-Duygusal engeller

a. Psikozlar, nevrozlar

c. Davranig bozukluklari,

d. Alkol ve ilag¢ aliskanliklar,

e. Anti-sosyal davranislar,

f. Duygusal bakimdan gelisme geriligi

7-Bagimlilik yaratmayan engeller

a. Viicudun bir kisminda fiziksel kusur,

b. Deride yara izi veya bir deri hastaligi,

c. Istem dis1 hareketler (tik, korea, atetoz),

d.Ses ¢irkinligi, cildin fena kokusu, nefes kokusu.

8-Gozle goriilemeyen engeller

a.Devamli tedavi gerektiren metabolik hastaliklar

b. Epilepsi ve ¢esitli biling kayiplari,

c.Travmalara karsi asir1 duyarli olan hastaliklar

d. Tekrarlayan hastaliklar (migren, astim)

9-Yasliliga bagl engeller

a. Derinin burusup sarkmasi,

b.Fizik ve mental fonksiyonlarin yavaglamasi,

c. Bellegin zayiflamasi.




18

Mutluer ise daha yalin bir degerlendirme yaparak konuyu genel hatlariyla toparlayan
bir siniflandirmay1 tercih etmektedir (Mutluer, 1997):

1 ) Zihinsel Engelliler

2) Isitme Engelliler

3 ) Konusma Engelliler

4) Gorme Engelliler

5 ) Ortopedik (Fiziksel) Engelliler

6) Diger Engelliler

Arastirmanin kapsami ve konusu geregi, Mutluer’in gruplamalari esas alinarak ¢alisma
yiiriitiilecektir. Konuyla direkt ilgili olarak tekerlekli sandalye kullanan bedensel engelliler

calismanin ilerleyen boliimlerinde daha ayrintili olarak incelenecektir.

1.4.3.1.1. Zihinsel Engelliler

Zihinsel engellilik, zeka yas1 ile ilgili bir durumdur. Zihinsel engelliler kendi
yasitlarinin diistinme, karar verebilme, is yapabilme ve duygularini ifade edebilme, sosyal
iliski kurabilme kapasitelerini daha geriden takip ederler. Bu durum zeka yas boliimiiniin

geriligine gore farklilik gosterir (Kiigiikkaraca, 1997).

1.4.3.1.2. Isitme Engelliler

Isitme engelli; isitme fonksiyonunun tamamini veya tamamina yakinini kaybetmis
fiziki engelli kisidir. (TSE, 1991). Isitme engelliler “sagir” ve “agir isiten” kisiler olarak iki
grupta toplanmaktadir:

“Sagir” kisiler, gorsel bilgiler veren donamimlara baghdirlar (Akéz, 2001). Isitme
kayiplar1 biitiin diizeltmelere ragmen 70 db’den daha fazla olan, normal yasam ve
aktivitelerinde isitme giliciinden faydalanamayacak sekilde 6zel egitime ihtiya¢ duyanlara
“sagir” denir (Eng vd.,1975).

“Agir Isiten” kisiler, normal yasam ve aktivitelerinde; isitme cihazlari, gorsel bilgiler
veren cihazlar ve ortak dinleme donanimlar1 gibi yardimci araglara bagh olarak yasayan
kisilerdir (Akdz, 2001). Isitme kayba, biitiin diizeltmelere ragmen 25-70 db arasinda olan,

0zel egitime ihtiya¢ duyanlara denir (En¢ vd.,1975). Bu engellilerin meydana gelis zamani
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da dogustan sagir olanlar, dogustan agir isitenler, sonradan sagir ve agir isitir seklinde

olmaktadir (Atala, 1996).

1.4.3.1.3. Konusma Engelliler

Konusma esnasinda birtakim sapmalar, uyumsuzluklar goriiliiyorsa, konusan kisi ne
sOyleyeceginden c¢ok nasil sdyleyecegini diisiiniiyorsa ve dinleyen kisi de ne sdylendigine
degil, sdylenis tarzina dikkat ediyorsa kisi konusma engelli kabul edilmektedir (Ozsoy,
1971).

1.4.3.1.4. Gorme Engelliler

Gorme kaybi duyusal engellilere ait grubun basinda gelmektedir. Gorme engelli
tanimlar1 da farkliliklar gostermektedir. Avrupa iilkelerinin benimsemis oldugu tanim su
sekildedir (Tipi, 1998): “Yapilan tim Onlemlere ragmen, en iyi goren goziinde gérme
giiciiniin en ¢ok 1/20’si bulunan ve goriis acis1 20°’yi gegemeyenlere kor denir”.

(13

Tiirk Standartlar1 Enstitiisii bu gorme engelli tanimmi “...gérme fonksiyonlarinin

tamamini veya tamamina yakini kaybetmis fiziki engelli kisidir” diye yapar (TSE, 1998).

1.4.3.1.5. Ortopedik Engelliler

Fiziksel bir engelli olarak kabul edilen ortopedik engellilik, kisinin belli bir amaca
ulasabilmesini, calisabilmesini, aktivitelerini gerceklestirebilmesini, fiziksel
engellemelerden dolay1 cevresine uyum saglayabilmesini zorlastiran engellilik grubunu
olusturmaktadir. Ortopedik engellilik i¢in bircok degisik terim kullanilmaktadir. Bu
terimlerden bazilar1 sunlardir: Sakat, felcli, kotiiriim, yatalak, topal, colak, diiztaban,
kambur, vb.

Ortopedik engelli tanimlar1 da degisiklik gostermektedir. Bununla ilgili ilk resmi tanim
1962 yilinda Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Yénetmeligin® de yer almaktadir. Buna gére
ortopedik engelli tanimi soyle yapilmaktadir: “Kemik ve mafsallarin sekil ve yapisinda
engel bulunan veya adale (kas) giicii gelisimi ve koordinasyonu yahut kontroliinde

inhiraflar gosteren kimselerdir” (Caglar, 1982): Milli Egitim Bakanligi’'nca yapilan
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ortopedik engelli tanimi su sekildedir: “Biitlin diizeltmelere ragmen iskelet, sinir sistemi,
kas ve eklemlerinden egitim 6gretim calismalarinda yeteri kadar yararlanamayacak ol¢iide
sakatlanmig olana ortopedik engeli denir” (Polat, 1990).

Diinya Saglik Orgiitiince yapilan ortopedik engeli tanimi ise sdyledir “Ortopedik
engelli cocuk; iskelet, sinir sistemi, kas ve eklemlerindeki bozukluk ve sakatlik nedeniyle
egitim ve 0gretim ¢alismalarindan yeterli 6l¢iide yararlanamayan ¢ocuktur”.

Dogustan veya herhangi bir hastalik ya da kaza sonucu, iskelet, kas ve sinir sisteminde
ariza meydana gelmesi ve buna bagli olarak normal yasam ve aktivitelerini
gerceklestiremeyecek derecede fiziksel yetersizlige sahip olan kisilere “ortopedik engelli”
denilmektedir. Ortopedik engelli kisilerdeki bozukluklar: Iskelet bozukluklari ve engelleri,
kas bozukluklar1 ve zayifliklari, eklem bozukluklari, sinir sistemindeki bozukluklar ve
yetersizlikler ve devimsel bozukluklar ve yetersizlikler seklindedir (Caglar, 1982).
Ortopedik engelli kisilerde birden fazla bozukluklar goriilebilir.

Yukaridaki tanimlardan da agikga goriilecegi gibi, ortopedik engel, bedenin harekete
iliskin islevleri yerine getirmesini engellemektedir. Bu nedenle de ortopedik engel ¢ogu
kez bedensel engel, bedensel yetersizlik gibi bagliklarin altinda yer almaktadir. Bu
tanimlamalara gore bedensel veya ortopedik engellerin niteliklerini Polat (1990) soyle
siralamaktadir;

1. Iskelet bozukluklari ve engeller,

Kas bozukluklar1 ve zayifliklar,
Eklem bozukluklar1 ve hastaliklari,

Sinir sistemindeki bozukluklar ve yetersizlikler,

A T

Devimsel bozukluklar ve yetersizlikler.

Tibbi acidan bedensel engellilik hastaliklar ve kazalar sonucu sinir sisteminin
zedelenmesini, kas, iskelet ve eklemlerde ortaya c¢ikan yetersizlikleri ve kronik saglik
problemlerini kapsamaktadir. Bedensel engelliligi kas, iskelet ve eklemlerin islevlerini
yerine getirememesi belirlemektedir (Ozkeskin, 2000). Milli Egilim Bakanligi’nca
cikarilan Ozel Egilim Okullar1 Y6netmeliginde (Mutluer,1973).

Ortopedik engelli kisiler kendi i¢cinde de “Yiiriiyebilen engelliler” ve “Tekerlekli
sandalyeye bagli engelliler” seklinde siniflandirilmaktadir (Mutluer, 1997). “Yiiriiyebilen
engelliler” grubunda yardima ihtiya¢ duymadan yiiriiyebilenler, herhangi bir dayanak veya

bastonla yiiriiyebilenler ve koltuk degnegiyle yiiriiyebilenler yer almaktadir (Bkz.
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Cizelge2). “Tekerlekli sandalyeye bagli engelliler” grubunda ise; tekerlekli sandalyeye

bagimli olan fakat ara sira yiiriiyebilenler, viicudun iist kismini tiimiiyle kullanabilenler ve

viicudunun higbir boliimiinii kullanamayan engelliler bulunmaktadir (Mutluer,1997).

Cizelge 2. Hareket olanag1 kisith ortopedik engellilerin siniflandirilmasi (Mutluer,1997).

1-Yiriiyebilen
engelliler

a.Hig bir yardima gerek olmadan ytiriiyebilenler

b.Tutanak ya da bastonla yiiriiyebilenler

c.Koltuk degnegi ya da daha komplike bir aparatla yiiriiyebilenler

2-Tekerlekli
sandalyeye
bagl
engelliler

a.Tekerlekli sandalyeye bagli olup zaman zaman yiiriiyebilenler

b.Viicudunun st kismini tamamen kullanabilen tekerlekli sandalyeye
bagimli engelliler

c.Viicudunun {iist kismmi da kullanmayan agir bedensel engelliler ve
viicudunun st kismini tamamen kullanabilen tekerlekli sandalyeli
engelliler

Raschko ise, bedensel engellilik kavramimin igerisinde refleks kaybi, koordinasyon

bozuklugu; dayaniksizlik, {ist uzuvlar1 kullanamama, kola iliskin hasarlar, el hasarlari, alt

uzuvlar1 kullanamama, egilme ve diz ¢okme sorunlari, yiirlime araglarina bagimlilik gibi

durumlart ele almistir. Raschko’nun bedensel engellilikle ilgili yapmis oldugu

tanimlamalarin ayrintilar1 Cizelge 3.’te yer almaktadir (Raschko, 1991).
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Cizelge 3. Bedensel engellilik kavraminin agiklanmasi, 6zellikleri ve gereksinmeleri
(Raschko, 1991).

eklem  iltthap ve  dogustan
deformasyonlar sonucu olusabilir.

Engellilikler Ozellikleri Gereksinmeler
Refleks kayb1 | Kisiler genellikle yiirlime yardimci | Mobilya ve mefrusatta giivenlik
araglar1 kullanirlar, yavas yiiriirler, | onlemleri, 6zellikle zayif dengeli
reaksiyon siireleri uzundur. olmalari nedeniyle ozel
coziimler gerekir.
Koordinasyon | Parkinson, multiple siclcrosisi gibi | Bazi yardime1 servisler
bozuklugu hastaliklar nedeniyle basit islevlerin | gerekebilir. Bazi kendi bakim
yapilamamas. islemleri egitilebilir.
Dayaniksizlik | Kalp, yiiksek tansiyon, ileri yasla | Engellilik diizeyine bagli olarak
baglantili  hastaliklar, omurga | yardim diizeyi, merdiven
bozukluklar1 ve benzeri agrili | olmamali, giic  harcamakta
hareket yapmaya engel olan | zorluklar, uzun siiren
bozukluklar. yaralanmalardan korunmali.
Kola iliskin | Kollarda gii¢ ve hareket eksikligi, | Orta agirlikta olan durumlarda
hasarlar bursitis, eklem iltihab1 ve parasisi | engelli kendisi islerini yapabilir.
gibi hastaliklar. Bazi durumlarda yardim
gerekebilir.
EI hasarlar1 El hareketleri yapamayan insanlar, | Ozel yardim gerekebilir.

Mobilya ve ekipmanda iki elle
tutma yerine bir elle is yapma
yoniinde ¢oziimler.

Ust  uzuvlar
kullanamama

Ust uzuvlarin tiimiiyle felg olmast.

Kendine yeterli olmasi igin
kullanilabilir yeteneklere baglh
olarak yardim gerekir.

Egilme ve diz | Eklem tutulmalari, eklem iltihabi | Genellikle kendi islerini
cOkme sonucu olusabilir., genellikle oturma | gorebilirler. Stk kullanilan
sorunlari ve diz ¢okme sirasinda zorluklar. araclarin erisilebilir diizeylerde
bulunmasi dogrudur.
Yiiriime Baston, protez, koltuk degnegi, | Goreli bagimsizlik miimkiin
aracglarina kullanim1  gerektiren  engellilik | olabilir. Ozel yardimlar
bagimlilik durumu. Cocuk felci, eklem iltihabi, | gerekebilir.  Ozellikle egitim
travma ve benzeri sonucu olusur. doneminde ozel ekipman
tasarimi yararli olur.
Alt  uzuvlan | Tekerlekli sandalye bagimlilig1 (felg, | Erisilebilir  ¢evre  olusumuna
kullanamama | bacagin kesilmesi) gereksinim duyulur
1.4.3.1.6. Diger Engelliler

Kalic1 rahatsizliklart olan ve siirekli bakim ve tedaviye ihtiya¢ duyan kisiler ile (Tipi,

1998) yaslilar, hamileler ve gecici engelliler bu grupta yer almaktadir.

Toplumun kiigiik bir boliimiiniin engelli oldugunu kabul etmek yerine biiylik bir

boliimiiniin gegici engelli oldugunu kabullenmek daha dogru bir diisiincedir. Tam fiziksel
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yetenegin gecici bir durum oldugu, buna karsilik biitiin insanlarin soyle ya da bdyle

yasamlarmm bir béliimiinii sakathkla gecirdikleri bilinen bir gercektir. Insanlar, yiik

tagirken, asir1 yorgunken, hamilelikte ya da yaslilikta ¢evreye uyumda zaman zaman

zorluklarla karsilasirlar. Dolayisiyla dis mekan tasarimi insanin fiziksel giiciinii biitliniiyle

kullanabildigi durumlar yerine yukarida sayilan gecici ya da stirekli engellilik durumlar1 da

gbz oniine alarak planlanmahidir (YTU, 1992).

1.4.3.2. Engelliligin Ortaya Cikis Nedenleri

Engelliligin ortaya ¢ikis nedenleri asagidaki gibi siralanabilir;

Dogum Oncesi Nedenler; dogum o6ncesi engellilik nedenleri arasinda beslenme
bozuklugu, asir1 stres ve yorgunluk, akil ve kalp rahatsizliklar1 gibi hastaliklar
nedeniyle ortaya ¢ikan engelliliklerdir (Ozkeskin, 2000).

Dogum Sirasindaki Nedenler; dogum sirasinda, gelis pozisyonu anomalileri, erken
ve ge¢c dogum, cogul gebelikler ve travma gibi dogum sirasinda olusan
olumsuzluklar nedeniyle ortaya ¢ikan engelliliklerdir (Karahan, 1998).

Dogum Sonrasi Nedenler; Diare, menenjit, kizamik, kizamikg¢ik, difteri, bogmaca,
sucicegi, ensefalit, cocuk felci, kizil, diare, sarilik, kalp rahatsizliklari, dengesiz ve
yetersiz beslenme, gecirilen atesli hastaliklar, cocugun sakinlesmesini saglayacak
uyusturucu madde niteligindeki ilaglarin kullanimi, ¢ocugun kundaklanmasi, ayrica
bebegin giiriiltiilii ve sagliksiz sartlarda yetistirilmesi gibi ilk bebeklik ve ¢ocukluk
yillarinda karsilasilan sorunlar engellilige neden olmaktadir (Ozkeskin, 2000).
Diger Nedenler; ev kazalari, is kazalari, trafik kazalari, savaslar ve dogal afetler,
yakin akraba evlilikleri, ana-¢ocuk saglig1 ve aile planlamasindaki aksakliklar ile

yashilik diger engellilik nedenlerindendir (Karahan, 1998).



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Kentsel Mekanlarin ve Kent Merkezlerinin Tekerlekli Sandalye Kullanan
Bedensel Engellilere Yonelik Diizenlenmesinde Amacg, Ilkeler Ve Temel
Belirleyiciler

Erisebilirlik, mekanin kullaniminda ve yasanabilirliginde Onemli bir o6zelliktir.
Ozellikle yaya mekanlarinda yaya icin erisebilirlik sarttir. Yayanin bir de engelli, yash,
cocuk, esya tasiyan birisi, hamile, bebek arabali birisi oldugu g6z Oniinde tutulursa, yaya
mekanimin kullanilabilirliginin ve yasanabilirliginin erisebilirligi ile dogru orantili olarak
gelistigi gozlemlenebilir. Burada erisebilirlikten kasit kisinin konuttan ¢ikisindan itibaren,
diger konutlara, ¢alisma alanlarina, kent merkezine, parklara, alisveris alanlarina, sosyal
etkinliklerin yer aldig1 alanlara ulagsmasi ve bu mekan ve yapilar1 yalniz basina, yardimsiz
olarak kullanmasi ve igerisinde yasamasidir.

Bir mekandaki herhangi bir yasamsal etkinlik i¢in kesin olan sey, erisebilirlik
ihtiyacidir. Hedeflenen yol iizerindeki yapisal ¢evrenin amaca uygunlugunu ve ulasilacak
yere zorlanmadan erigip erisilmeyecegi, devamli kontrol edilerek, saglam bir
degerlendirme yapilabilir. Bu ise, tiimiiyle erisebilirlik kavramidir.

Erisebilirligin kentteki tiim mekanlarda saglanmasi, diger insanlarla birlikte engellilerin
de kullanabilecegi mekanlar yaratilabilmesi, mekan1 kullanan insanin, kullandig1 ara¢larin
ve mekanin 6zelliklerinin iyi bilinmesi ve buna uygun tasarim ve planlama kararlarinin
getirilmesiyle miimkiin olabilecektir. Bu bdliimde kent mekani, insan ve tekerlekli
sandalye oOlgiileri incelenmektedir ve bu olgiiler kullanilarak kentsel mekanin ve kent
merkezlerinin tasarlanmasinda engellilere yonelik gelistirilecek tasarim kararlar lizerinde

durulacaktir.

2.1.1. Fiziksel Cevre (Mekan) ve Ozelikleri

Doganin bir parcast olan insanin, yasadigi ¢evre ile iliskileri sonucu insanlik tarihi
baslar. Insanlik tarihinin temel kosulu insanin varligidir. Diger canlilarda oldugu gibi,
dogal cevrenin Ozellik ve degisimlerine govde ve organlari ile uyum ve baskalagim

gosteremeyen insan, doganin olumsuzluklarina karsi kendini sinirli bir hacim, bir kabuk ile
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yalitarak ¢evreye karsi tepkisel davranisini gostermis, cevreyi degistirmeye basarmistir
(Aytug, 1990).

Onceleri doga ile i¢ ige yasayan ve kendi yapay cevresini olusturan insanmn, zaman
icinde toplumsal gelismeye paralel olarak degisen gereksinimleri yerlesik diizene gegis,
uygarlik diizeyinin gelisimi ile giderek degismistir. Insan ile gevresi arasinda, cevreyi
degistirme ve diizenleme islevi ve iligkileri ¢evre i¢inde ilerlemis ya da gelismistir.

Giliniimiizde “cevre” ve “fiziksel ¢evre” terimleri birgok alanda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Ozelliklede ¢evre sdzciigii, icerdigi genis anlamlar dolayistyla birgok
bilim dalinin ilgi alanin girmekte ve kullanilmaktadir (Erkman,1982).

I¢inde bulundugumuz yiizyilda insanlik hizli bir gelisim ve degisim igerisindedir. Bu
hizli degisim insan1 zorlamakta, onun yapisina uygun olmayan bir yasanti bi¢imi ortaya
cikmakta ve gevre ile kars1 karsiya birakmaktadir (Bakan, 1987).

Cevre - fiziksel cevre insan iliskisini ele almadan Once tanimlamalari yapmamiz
konuya agiklik kazandiracaktir.

Cevre kavrami boyutlarinin derinligi, yayildig1 alanin sinirlarinin belirsizligi, konuyu
biitiinciil algilama ve gii¢liigii, kavrami kolay tanimlanabilir olmaktan uzaklastirir. Bu
nedenlerle ¢evre, kullanan kimse ¢evreyi nasil gérmek istiyorsa, o anlama biirlinmiigtiir
(Cuthbert, 1977).

Cevre kavrami, 6zellikle son yillarda, biiylik 6nem kazanmis ve siirekli olarak giinliik
tartisma konularindan biri olmustur. Uzun yillar insanlar, ¢evrelerine istedikleri sekilde
degistirebilecekleri bir hammadde olarak bakmiglardir. 1960’larin ortalarina kadar
tasarimcilar kullanicilarin gevre ile ilgili goriis ve tercihlerini dikkate almak yerine, kendi
estetik anlayislart dogrultusunda hareket etmislerdir. 1960’larin sonlarindan itibaren, insan-
cevre iligkileri konusunda aragtirmalarin yogunlastirilmasiyla, ¢evrenin bazi davranigsal ve
ekonomik araclarin gerceklesmesinde arag olabilecegi goriisii yayginlasmaya baslamustir.
Son yillardaki yeni bakis agisina gore ise ¢evre, iginde temel insani degerleri barindiran,
zenginlestiren bir amag niteligindedir.

Sozlik anlamiyla c¢evre kavrami, etraf, muhit, ¢evreleyen kusatan olarak
tanimlanmaktadir. Ancak gilinlimiizde ¢evre sozciigli, biinyesinde yeni tanimlamalar1 da
tasimaktadir. Ornegin;

e (evre, organizmayl kapsayan canli ve cansiz durum ve etkilerinin karigimidir

(Ertiirk, 1994).

e Cevre, kisiyi etkileyen dis kosul ve durumlarin toplamidir (Uguz, 2004).
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e (evre, teknik ve cografi moral ve fizik, kiiltiirel ve tarihi beseri ortam &gelerin,
biitiiniidiir (Aytug, 1990).

e (Cevre, evrensel degerler biitiintidiir. Bitki ve hayvan topluluklari, cansiz varliklar,
insanin tarih boyunca yarattigi uygarlik ve bunun irlinleri tiim insanlarin ortak

varhigidir (Aydemir,1998).

Insam cevresinden ayr diisiinemeyecegimiz gibi, geleneksel davranislarin saglikli bir
cevre yaratmak i¢in yeterli olmadig1 goriilmekte, fiziksel ¢cevre ile insan yasantisi arasinda
organik bir bag oldugu da bilinmektedir.

Cevre, cevreyi olusturan pargalar ile insanlar arasindaki bir iliskiler dizisidir ve bu
iligkilerin diizenli bir bigcimde kaliplari, modelleri vardir. Bir baska ifadeyle cevre
rastlantisal olarak bir araya gelmis nesneler toplulugu degildir (Cubuk,1977).

Insan, ¢evrede olusabilecek degisikliklere, cevreye uymaya veya degistirme seklinde
davranislar sergileyerek cevresiyle arasindaki dengeyi korur. Insanin gevreye olan
uyumunu basit bir olgu olarak gérmemek gerekir. Insan gereksinmeleri, eylemleri,
davranislariyla biitiindiir. Insanmn c¢evre ile karsilikli etkilesimi, ¢evreyle arasindaki
dengenin kurulmasinda ¢6ziim arama cabasini da beraberinde getirir. Buda planlama ve
tasarim olgusunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu noktada planci ve tasarimcinin insani daha iyi
tanimasi, gereksinimlerini ve g¢evreyle iligkilerinin 1iyi anlasilmast gerekmektedir
(Proshansky, 1976).

Insanoglunun cevresini diizene sokmast ilk ¢aglardan baslamaktadir. Doganin sagladig
olanaklar yeterli olmayinca kendisinin g¢evreye sekil verme geregi ortaya ¢ikmistir. Zaman
icinde, belli diizenlerle biiyiik yerlesme 6geleri olusmuslardir. Bu 6geler sadece boyut ve
bicimleri ile degil, insana sagladig faaliyet olanaklar1 ile kimlik kazanmis, bir bakima
fiziksel ¢evre giinlik yasamla adeta 6zdes hale gelmistir. Bu durumda bireyin icinde
yasadig1 yapi, birey i¢in ilk kabuk onu ¢evreleyen daha genis fiziksel ¢evre ise, toplum i¢in
ikinci bir kabuk olusturmustur (Braf, 1974).

Bir bagka tarifle, bireyin kisa ya da uzun siirelerde yasadigi, karsilikli etkilestigi, cesitli
eylemlere katildigi, her yeri fiziksel ¢evre olarak tanimlamak miimkiindiir. Fiziksel ¢evre
dogal ve yapay (kiiltiirel) ¢cevreden olusmaktadir. Yapay ¢evreyi “insaa edilmis cevre”

olarak tanimlayabiliriz (Erkman,1982).
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Dogal cevre bize kirsal ve dogal peyzaj, kiiltiirel ¢cevre ise kentsel peyzaj mekanlarini
ifade etmektedir (Proshansky, 1976). Birey fiziksel ¢evreyi olustururken bir yandan gevre
de bir Olgiide insam1 olusturmaktadir. Fiziksel c¢evre yasamimizi sinirlamakta,
yonlendirmekte ve belki de tanimlamaktadir (Kuban, 1979).

Fiziksel cevre ile ilgili olarak insanin gereksinmelerinin kargilanmasi ise onun
biyolojik, sosyolojik, fizyolojik ve psikolojik ozellikleri, eylemleri ve davraniglarmin
bilinmesine ve gelecege doniik olarak arastirilmasina baglidir (Siirmen, 1988).

Sonug olarak insani dikkate almayan, insanin ve toplumun gereksinimlerini ilke olarak
benimsemeyen higbir ¢evre diizenlemesi basarili olamaz. Fiziksel ¢evrenin genci, yaslisi,
engellisi, sagliklis1 tim insanlarin gereksinimlerini karsilayacak bi¢cimde, tiim insanlar i¢in

ortak fiziksel ¢evre tasarlanmasi gerekir.

2.1.1.1. Dogal Cevre

Insanlarin hi¢ degistiremedigi veya ¢ok az degistirdigi, kendi dogal diizenini koruyan
alandir (Akdogan, 1992). Ya da bagka bir ifadeyle insanin olusumuna katkida bulunmadigi
fakat onun bir parcasi oldugu ve hazir buldugu ¢evredir. Dogal ¢evrenin, yasayabilmek icin
birbirlerine ihtiyag duyan canli ve cansiz 6geleri vardir. Temel 6zelligi, insan elinden
ctkmamis olmasidir (Baturalp ,2002).

Ancak giiniimiizde dogal cevre de insan tarafindan birebir yonlendirilmektedir. Bu
nedenle dogal cevre insanoglu tarafindan yasamini siirdiirme onceligi gereksinimlerine
bagli olarak yaratilmig yada yonlendirilmistir. Bu da dogal ¢evrenin kiiltiirel gevreyi

olusturmasinda etkili oldugunu gostermektedir.

2.1.1.2. Kiiltiirel Cevre

Kiiltiirel ¢evre, insanlarin dogal g¢evreyi ¢esitli amacglarla kullanmalari sonucunda
ortaya ¢ikmaktadir. Insanm bilgi ve kiiltiir birikimine dayanarak, dogal cevresinde bulmus
oldugu yer alt1 ve yer istii zenginliklerini kullanarak yarattigi ¢evredir. Temel 6zelligi,
tiimilyle insan elinden ¢ikmis olmasidir. Yapay c¢evre adi da verilebilecek olan kiiltiirel

cevrenin, olusturuldugu donemdeki toplumlarin bilgi, teknoloji ve toplumsal degerlerini
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yansitir. Akl ile diger canlilardan ayrilan insanin, ¢evresini kendisine yararli bir bicimde
diizenlenmesi, ¢evre - insan iligkilerinin olumlu sonuglar ortaya koyar (Baturalp, 2002)
Ancak bu iligkinin tarihi ge¢misi gostermektedir ki toplumlar teknolojik ve bilimsel
alanda gelistikge. iliskilerindeki denge cevre aleyhine bozulmustur. Nitekim insanoglu
sayisiz faaliyetlerle yasanmasi gii¢ bir ¢evre yaratmistir. Burada 6nemli olan konu, insanin
kiiltiirel ¢evresini yaratirken toplumsal bir faydanin ortaya ¢ikmasina dnem vermesidir
Kiiltiirel ¢evrenin, insanin biiyiik ¢apta kendi eseri ve basarisinin bir sonucu olarak
gormek gerekir. Insanlarin giderek biiyiiyen kentsel yerlesme bolgelerinde yasamaya
baslamalar1 bir yandan insan ile doga, diger yandan insan ile insan arasindaki iliskilerin
olumsuz yonde gelismesini beraberinde getirmistir. Kiiltiirel ¢evrenin maddi ve yapisal
diizenini meydana getiren elemanlar1 tek tek ve birlikte bir yasama ortami kurulmasinda
onemli faktorler olduklarindan bazi durumlarda yasami zorlastirict 6zelliklere de sahip

olabilirler. Bu maddi ¢evre unsurlar1 engelliler i¢in ¢evreyi yasanamaz hale getirebilir.

2.1.2. Kent Mekaninin ve Kent Merkezlerinin Engellilere Yonelik Mekansal
Diizenlemelerinde flkeler ve Amaclar

Kentsel dis mekanlar, yapilarin olusturdugu, kentlilerin algiladigi ve tiim kentsel
olaylarin iliskilendigi yapay cevrelerdir. Genel anlamiyla, insanin yasantisini siirdiirdiigii
kapali mekanlarin disinda kalan alanlardir. Bir baska deyisle; kent i¢i ve kirsal
karakterdeki yerlesmelerde, toplumun cesitli gereksinimleri i¢in yararlandiklar1 kiigiik-
biiylik ylizey, bosluk ve alanlardir. Kentte bir iletisim araci olarak kent merkezleri,
sokaklar, caddeler ve meydanlar. Kisaca tiim kentsel mekanlar, biiylikk O6nem
kazanmaktadirlar. Bu mekanlar ayn1 zamanda insan-gevre etkilesiminde ve insanin yaratict
gli¢c kazanmasinda etkin rol oynayan bir 6ge olmaktadir. Kent i¢in 6nemli olan mekanlarin
tasarimi ve planlamasi bilingli olarak yapilmalidir (Karabey, 1990)

Ulkemizde heniiz kavramsal agidan ya da yasalar ve yonetmelikler agisindan dikkate
deger bir calisma yapilmamustir. Oysaki kentsel yapi ile uyumsuz uygulamalara sahne olan
kentsel kamusal mekanlar diizenlenmelidir. Uyumlu, saglikli ve insana yasam giicii veren
“kentsel mekanlar” yaratmak Oncelikle kamu alanlarinin diizenlenmesinde belirli bir
politikanin kabuliine ve bunun eslik edecegi yasa ve yonetmeliklere sahip olmakla

saglanabilir.
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Engellilerin kisithliklar1 dikkate alinarak engelli kullanict i¢in tasarlanmis ozel
tasarimlara maalesef kentsel mekanlarda yeterince yer verilmemistir. Baz1 kosullarda
engellilere yonelik 6zel mekanlarin tasarimi son derece gerekli oldugu gibi, genel olarak
engellilerin sikintilarinin ortadan kaldirilmasinda tek bagina yeterli degildir. Engellilerin
kentsel acik alanlarda g¢evredeki insanlarla iliskisi mutlaka saglanmalidir. Engelli igin

gelistirilen tasarimlar saglikli bireylerinde kullanimina uygun olmalidir.

2.1.2.1. Engelligin Bireye Getirdigi Kisitlamalar

Engellilik, tiirlerine ve bireye gore, degisen derecelerde kisitlamalar meydana
getirmektedir. Bu durum, engelli bireyin kisilik ve davranislarini biiyiik 6l¢iide etkilemekte
ve her birey i¢in degisken olarak, cesitli durum ve derecelerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Engellinin davranislarinin agiklanmasi ve yapisina uygun ¢evre diizenlemesi, 6zelliklerinin
yeterli derecede bilinmesi ile miimkiin olacaktir. Engellilik bireyde {i¢ ana kisitlama
olusturmaktadir (Aydemir,1998);

e Degisken deneyler eksikligi

e Dolasim olanaklarinin kisitlilig

e Ozdenetim - gevreyi denetim olanaklarinin kisitliligs

2.1.2.1.1. Degisken Deneyler Eksikligi

Engelli bir bireyin yasamini siirdiirebilme ve gelistirebilme yetenegi, dogrudan
engelinden kaynaklanan eksikliklerini, saglam olan duyular1 ve organlari araciligi ile
aldig1 uyarimlarla tanimlayabilmekteki bagarisina baglidir.

Engelli bir birey hareketlerinin ¢izdigi siirlar i¢inde kaldig siirece, engelinden dolay1
biiylik bir eksiklik hissetmeyecektir. Ancak bu gelisim siireci icerisinde kendisini normal
bir birey gibi davranilarak diger duyularini ve organlarini kullanmasi 6gretilmelidir.

Engelli birey, saglikli bireylere oranla degisken deneyler yasamak, dogru gozlemler
yapmak ve bunlardan ileriki yasami i¢in dogru sonuglar ¢ikarmak gibi olanaklardan
yoksundur. Egitimi siiresince bu konu dikkate alinmalidir. Yani birey diger duyular

araciligi ile kazandig1 deneyimler sonucu kendini gelistirebilir.
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2.1.2.1.2. Dolasim Olanaklarimin Kisithhgi

Engelliliginden dolay1 bireyin hareketleri sinirhidir. Engellinin, hareketlerindeki bu
simirliliga kendisini alistirmas: gerekmektedir Hareket sinirliligr iki agamali bir kisitlama
olusturmaktadir;

e Birey tek basina hareket edemez, yasadigi cevreyi degistiremez, baskalarinin

bulundugu yere gidemez.

e Birey smirli bir sekilde baskalarmin yardimiyla hareket edebilir, yani onlara

bagimlidir.

2.1.2.1.3. Ozdenetim - Cevreyi Denetim Olanaklarimin Kisithhg

Engellilik, bireylerin fiziksel ve sosyal yasamdan kopmalarina neden olur. Duyulardaki
ve organlardaki yetersizlikler ve eksiklikler bireyi ¢evre ile olan iliskilerinde g¢evreyi
denetleme olanagindan yoksun birakir. Bireyin diger duyu organlar ile elde edecegi
veriler, ¢evresini ve dolayisiyla kendi davraniglarini denetleyebilmesi ve gelistirebilmesi
icin yeterli degildir. Bu yetersizlik kisideki gelisimi yavaslatir. Yalnizlik duygusunun
artmasimma ¢ogu zaman Uziintli, depresyon ve komplekslerin olusmasina neden olur.
Engellilerin  bu kisithiliklarinin ~ azaltilabilmesi  yasanilan ¢evreye uyumlarinin
saglanabilmesine ve diger bireylerle olan iliskilerinde engellilere farklilik gézetmeden
bireyler gibi davranilmasina baglidir (Aydemir,1998).

Engellilik, ayrica sosyal ¢evre ile birey arasinda kopukluk olusturur. Cesitli sosyal
durumlarda, normal bireyler olaylara kars1 ii¢ ayr1 yontem sonucu davraniglar: saptarlar;

e Daha 6nceden kazanilmis, 6grenilmis davranis bi¢imi ile,

e Bagskalarinin yaptig1 hareketleri taklit etme yolu ile,

e Anda olay1 yargilayarak, davranislarini belirleme yolu ile,

Genel olarak, engelliligin bireye getirdigi kisitlamalart ve bunlarin sonuglarini
Ozetlemeye ¢alisirsak karsimiza asagidaki hususlar ¢gikmaktadir;

e Hareket kisitlilig1

e Anlagabilme olanaklar1 sinirliligi, haberlesme eksikligi,

e Ani iligki kurabilme eksikligi,

e Ogzel iliskilerde degisiklik yaratabilme eksikligi,
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e Yasamim devam ettirebilme amaciyla is bulabilme zorlugu,
e Yalnmizlik duygusunun artmasi,

e Uziintii, depresyon ve komplekslerin

Engelli bireylerin yukarida belirtilen kisithliklarinin en aza indirilebilmesi, onlarin
yasanilan fiziksel ve sosyal ¢evreye elden geldigince katilimlarinin ve entegrasyonlarinin
saglanabilmesine, diger bireyler ile iligkilerinde kendilerine farklilik gozetilmeden, normal

bireyler gibi davranilmasina baglidir.

2.1.3. Engelliler icin Cevre Diizenlemesinde Amaclar ve Ilkeler

Insan eli ile belli siiregler, teknikler kullanilarak daha rahat yasamak i¢in yapilmus,
kurulmug diizenlenmis ortamlar, mekanlar bize fiziksel c¢evreyi tanimlamaktadir.
Yeryliziinde insan organizmasinin yasamina uygun dogal sartlar bulunmaktadir. Buna
karsilik insan, dogay1 bir dlciide degistirince daha rahat bir diizen kurabilmektedir.

Insanin bilingli olarak tasarladigi, belli bir fiziksel biinyeyi elde etmek i¢in kurdugu,
diizenledigi fiziksel ¢evrenin engelli bireylerinde kullanimina uygun olarak diizenlemesi
biiyiik 6nem tasir. Aslinda engelli bireyler icin ortak bir fiziksel ¢evre yaratmak insanlarin
biitiinii i¢inde yeni kolayliklar getirmek demektir. Genel beklenti toplumun normal akist

icinde, normal bir yerlesme bilinyesinde, normal bir yasama dahil olmak seklinde olmalidir.

2.1.3.1. Engelliler icin Cevre Diizenlemesinde Amaglar

Herkes i¢in iyi olan engelli i¢inde iyidir. Bu sadece fiziksel ¢evre sartlar ile ilgili degil,
en genel anlamda da gegerlidir. Sosyal yap1 tutarli ise, toplumda dayanisma ruhu hakim
ise, boyle bir ortam her insan i¢in ve engelliler i¢in aranan bir durumdur.

Fiziksel cevre sartlar1 yasamin baslayabilmesi icin gerekli olani kapsamaktadir.
Yasanacak cevrenin fiziksel ve yapisal diizenini meydana getiren tek tek ve birlikte bir
yasama ortami kurulmasinda 6nemli olduklarindan engelleyici nitelige de sahip olabilirler.
Yasanacak mekanlar ne kadar dogru tasarlanmis olurlarsa olsunlar, engelliler kendileri i¢in
0zel tasarim yapilmasimmi olumlu karsilamazlar (Bekiroglu, 1998). Normal insanlara

karisarak, onlar i¢in tasarlanmis fiziksel ¢evrede yasamak isterler. Yukarida da belirtildigi
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gibi “herkes i¢in iyi olan engelli i¢inde iyidir” engelli i¢in fiziksel ¢evrede Ozel tasarimlar
yerine, onu sinirlandiran, bagimsizligini yok eden engellerin kaldirilmasi yeterlidir.
Rahatlikla ulasilabilen ve kullanilabilen kentsel mekanlarin diizenlemeleri 6zel
tasarimlar yapilmasindan daha Onemlidir. Gelisen toplumla birlikte degisen iilke
politikalari, sosyal gorlisler ve egilimler yasanilan cevrenin, genci yaslisi, engellisi
engelsizi toplumun tiim katmanlarii dikkate alarak tasarlanmasi fikrini gelistirmektedir.
Engelli bireyin fiziksel ¢evresindeki kisitlamalar1 en aza indirgemek, tasarim ve uygulama
sirasinda onlarin diisiiniilmesi en 6nemli amaglardan biri olmalidir. Bir bagka deyisle ortak
fiziksel gevrenin diizenlenmesi ve onlarin saglikli bireylerden ayirt edilmeden, toplumla

kaynagtirarak bagimsizca yasamalarini1 saglamaktir.

2.1.3.2. Engelliler icin Cevre Diizenlemesinde ilkeler

Yukarida belirtilen amaglar dogrultusunda fiziksel ¢evre diizenlemesinde en 6nemli
ilkeler sunlar olmalidir;

e (evre diizenlemelerinde saglikli bireylerin yani1 sira engelli bireyleri de goz
oniinde bulundurarak planlamalarin ve tasarimlarin yapilmasi,

e Getirilen ¢6zlim Onerileri, saglikli bireylerin kullanimini engellememeli ve bu tiir
oneriler engelliler tarafindan fark edilecek sekilde yapilmamalidir,

e Yasadigimiz cevrenin kullanimi saglikli insanlara ait oldugu kadar, engellilerinde
en dogal hakkidir, saglikli insanlar1 da kisitlayan her tiirlii engel kaldirilmalidir.

e Engelli birey giivenli bir sekilde istedigi mekanlara ulasabilmeli ve mekanlari

rahatlikla kullanabilmelidir.

2.1.4. insanin Antropometrik Olgciileri ve Tekerlekli Sandalyeye iliskin Teknik
Ozellikler

Kentsel mekanin kullanicisi olan insan ve kullanicilarindan biri olan tekerlekli
sandalyeli bedensel engelliye yonelik mekansal tasarimlar yapilirken, bu insanlarin
ozelikleri temel alinarak tasarim yapilmalidir. Tasarlama siirecinde ise dogru sonuca
ulagabilmek i¢in tekerlekli sandalyenin, {izerindeki insanin boyutlari, tekerlekli sandalyeli
insanin mekan i¢indeki eylem akislari, eylemlerinde gerekli hareket alanlari, fiziksel ve

psikolojik acidan ihtiyaclari, konut ihtiyaclarini bilmek gerekir.
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2.1.4.1. Tekerlekli Sandalyenin Teknik Ozellikleri

Saglikli insan Olgiileri dikkate alinarak olusturulan mimari tasarmmlarda, giinliik
yasamdaki hareketlerin biiyiik boliimiini tekerlekli sandalye ile yapan engelli kisinin
kullandig1 bu aletin 6zelliklerini bilmek gerekir.

Engelli kisilerin normal yasama uyumlarin1 biraz olsun saglayacak fonksiyonel bir
yardim araci olan tekerlekli sandalyeler bedensel engelliye biiyiik hareket kolayligi ve
serbestligi saglar. Zamaninin ¢ogunu tekerlekli sandalyede gecirmek zorunda olan ve
bizzat kendi kullanacak biri i¢in tekerlekli sandalyenin ihtiyaca tam uyar sekilde secilmis
olmas1 ¢ok onemlidir. Tekerlekli sandalye se¢cimindeki en 6nemli hususlar; kisinin bedeni,
agirhigl, giivenligi, gegis teknikleri, kullanma yo6ntemi, yasam tarzi ve tekerlekli
sandalyenin maliyetidir. Tekerlekli sandalye secerken sandalyeye engelli degil, bireyin
ozelliklerine uygun sandalye se¢mek gerekir. Tekerlekli sandalyenin bazi &zelliklerinin
bilinmesinin bu se¢imde Onemli bir yer tuttugu tartisilmaz bir gercektir. Bunlarin
baslicalar1 sunlardir; uzun siire dayanabilmesi, katlanma kolayligi, kullanma kolayligi,
rahatlif1, fren yapisi, ayak desteklerinin ¢ikarabilir olusudur. Bunlar siirekli tekerlekli

sandalye kullanan birisi i¢in likks degil zorunlu 6zelliklerdir (Paul ve Ellwood 1982).

2.1.4.2. Tekerlekli Sandalye Tiirleri

Cesitli firmalarca kullanicinin Ozelliklerine ve ihtiyaclarina cevap verecek sekilde
farkl1 bicimlerde ve &lciilerde tekerlekli sandalyeler iiretilmektedir. Ornegin katlanabilen,
katlanamayan, standart, sezlonglu, ti¢ tekerlekli, zincirli, akiilii, hafif, alliminyum tekerlekli
gibi. Yiriiyemeyen insanin bu en biiyilk yardimcisinin ideal seklini bulmak elbetteki
mimkiin  olmamistir. Ancak, yeni malzemeler denenmekte, yeni sistemler

gelistirilmektedir.

2.1.4.3. Tekerlekli Sandalyenin Boyutlar

Tekerlekli sandalyenin biiytlikliigii hakkinda karar verirken en Onemli boyutlar
sunlardir;

e Oturma yerinin genisligi ve derinligi
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e Oturma yerinin yerden yiiksekligi

e Arkalik ve kol destegi ytiksekligi

oL

1

Cturma yerinin Crturma yerinin Arkalk yiksekig Oturima yeri arkalk
iz clidh topul: cetinfidhi dizordi Lyluk skt kenar geniglfi omuz

oiz ard kalca aras) omuz hizasz genighdi
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=

ol destedi vikseklidi - Tekerlekl sandalve  Tekerlekli sandalyenin geniglifi
uylukat dirsek hizas  wikseklidi

23-25cm 55-90cm 100-1003cm G0-73cm 25cm

Sekil 1. Tekerlekli sandalye boyutlarindaki baslica degiskenler (Paul ve Ellwood,
1982).

Tekerlekli sandalye genelde {i¢ boyda imal edilmektedir;
e Cogu erigkin hastalarin kullandig1 standart eriskin modeli; eni 60-73 cm boyu
100-103 cm (Paul ve Ellwood 1982).
e Zayif erigkin yada biiyilik ¢ocuklar i¢in orta tip; eni 55-68 cm boyu 100-103 cm
(Paul ve Ellwood 1982).
e 6 yasina kadar olan cocuklar i¢in ideal ¢ocuk tipi. Ayrica 6-12 yas arasindaki
hizl1 biiyiime doneminde olan ¢ocuklar I¢in biiyiitiilebilen sandalyeler de vardir

(Paul ve Ellwood 1982).
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Sekil 2. Normal bir tekerlekli sandalyenin boyutlar1 (Harvis,1998).

Sekil 1. ve Sekil 2.’de normal bir tekerlekli sandalyenin sematik olarak boyutlari

verilmektedir.

2.1.4.4. Tekerlekli Sandalyenin Hareketine iliskin Ozellikler

Bir tekerlekli sandalyenin tekerleklerin biiyiikligii, yeri ve agirlik dagilimi hareket
yetenegini belirler. Ornegin, arka tekerleklerle siiriilen model {ist uzuvlar1 kuvvetli olan
kisi icin kullanighyken, on tekerlekle calisan model ise, kollar1 zayif olan insanlarin
hareket ettirmesi daha kolaydir (Robirelte, 1985).

Tekerlekli sandalyelerin ¢ikarilabilen veya yana hareket ettirilebilen ayak destekleri
ozellikle dar yerlere aracin yaklasabilmesini saglar. Kaldirilabilir dirsekleri ¢esitli
ekipmanlara yandan gegebilmeyi saglar. Yiiksekligi ayarlanabilir dirsekler, belirli

hareketlerin yapilabilmesini olanak verirler.



Tekerlekli sandalye kullanan engelli, yiirliyebilen kisinin yaptig1 gibi oldugu yerde
doniis yapma olanagini1 sahip degildir. Onun doniisiinii kullandig1 sandalyenin 6zelligi
etkileyecektir. Tekerlekli sandalye de dontisler biiyiik tekerleklerin hareketine baglidir,
kiigiik tekerlekler ona uyarlar En rahat doniis agirlik noktasinin miimkiin oldugu kadar
biiylik tekerlekler arasinda olmasi ile gerceklesir. Bu doniisii tekerlekli sandalyenin
ekseninde doniis denilir (Siitlag1986). Sekil 3 ve Sekil 4’te tekerlekli sandalyenin eksen ve
cevresinde de 90 derece, 180 derece ve 360 derecelik doniislerin nasil yapildigi1 ve gerekli

hareket alanlar1 gosterilmektedir.
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Sekil 3. Tekerlekli sandalyenin kendi eksenin de 90 derece, 180 derece ve 360
derecelik doniisti (Stitlag, 1986).
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Sekil 4. Tekerlekli sandalyenin tekerlek eksenin de 90 derece, 180 derece ve 360
derecelik doniisii (Siitlag, 1986).
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Mekan tasarimi yapacak plancilar ve mimarlar olarak, engelli insanin yasadigi
mekanlardaki sorunlarini anlamak igin tekerlekli sandalyeyi tanimak bazen {izerindeki
insan1 unutup tekerlekli sandalyeyi mekandan mekana dolastirmak gerekli verileri bize

verecektir.

2.1.4.5. Tekerlekli Sandalye Kullanan Engellilerin Hareketleri

Herhangi bir tasarimda kullanici ihtiyaglarina yonelik eylemler icin gerekli ara¢ ve
gereclerle donatilmis mekanlar olusturulur. Bu mekanlardan beklenen amag, icinde
yasayan insanlarin bir problemle karsilagsmaksizin amagclarina uygun eylemlerini
yapabilmesidir. Hareket olanagi kisith olmayan saglikli insanlar i¢in, eylemlerini yaparken
cevrede hareketi engelleyici bir faktorle karsilasmak normal kosullarda olabilecek bir
problem degildir. Oysa hareket olanagi kisitli olan, tekerlekli sandalye kullanan engelli i¢in
cevrede boyle bir engelle karsilasmak en 6nemli problemlerden biridir.

Bu problemlerin olusmasinda ki en 6nemli etkenlerin biri de kullanic1 grubu ile ilgili
yeterli bilginin olmamasi veya her tasarimci tarafindan bilinmemesidir. Bu nedenle plan ve
donatilarin dogru sekilde olusturulabilmesi icin tekerlekli sandalyedeki insanin 6l¢iileri,
kabiliyetleri dogrultusunda yapabildigi ¢esitli hareketler sirasinda ihtiya¢ duyulan alanlar
bilinmelidir (Ertiirk,1993).

2.1.4.6. Tekerlekli Sandalye Kullanan Engellilerin Yapabildigi Eylemler

Kullanict grubu tekerlekli sandalye kullanan insanlar oldugunda bu insanlarin
eylemlerini tespit etmek, tekerlekli sandalye kullanimin hangi hareketleri yapmasinda
sorun oldugu, kalan smurli hareket kabiliyetine ragmen hangi hareketleri yapabildigini
bilmek gerekmektedir. Bunlarin tespiti tekerlekli sandalye kullanicisinin gereksinimlerini
ne derecede karsilanip karsilanmadiginin gdstergesi olacaktir (Kayihan, 1996).

Tekerlekli sandalye kullanan engelli kisilerin en belirgin yapamadiklar1 eylem
yiriiyememeleridir. Bu kigiler ayakta duramazlar, egilerek ve ¢omelerek yapilabilen
eylemleri yapma olanagina sahip degillerdir. Yatma diginda eylemlerini oturarak yapmak
zorundadirlar. Bu nedenle de kol yiiksekligi disina ulagamazlar. Yiiriime ve ayakta durma
fonksiyonlarinin olmamasi1 onlara tekerlekli sandalye ile ancak belirli eylemleri yapma

zorunlulugu getirmektedir.
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Yiirliyemeyen  engellilerin  hareket  edebilmesi  tekerlekli  sandalye ile
saglamaktadirlar. Tekerlekli sandalyeyi ylirlitme, manevra yaptirma yoluyla dolastirma, elle
yapilabilecek isleri yapma, kolun uzanabilecegi yiikseklikteki veya genislikteki alanlarda
kollarin1 kullanabilmektedirler. Ornegin yiiksekligi uygun olan bir masada calisabilirler
veya uzanma yiiksekligine uygun olan bir dolaptan esya alip koyabilirler. Ancak bu
eylemleri yapabilmeleri i¢in yasadigi mekanlardaki kosullarin uygun ve engelsiz olmasi
gereklidir (Sahin,1986).

2.1.4.7. insanin Antropometrik Olgiileri

Insanlar, sosyal, kiiltiirel, ekonomik, psikolojik gereksinme ve isteklerini karsilarken,
bu konularla ilgili aktiviteleri gerceklestirirken bir takim arag-gere¢-makine ve materyalleri
kullanir, donatim ve déseme elemanlarindan yararlanir. Bu yararlanmanin en uygun ve
maksimum diizeyde olabilmesi, kullanilan ara¢ gerecin, aktivite mekaninin insanin statik
beden dSlgiilerine uygunlugu ile dogru orantilidir.

Kentsel mekanlarinin tasarimi ve diizenlenmesinde insan Olgiileri géz Oniine
almmalidir. insan, yeni bastan tasarlanamayacagina gore insan dlgiilerine uygun mekan ve
donat1 elemanlarin tasarlanmasi s6z konusu olmalidir ki iste burada ‘“antropometri”
dedigimiz, kaynagi “insan” olan bilim dali devreye girmektedir (Is1l,1999).

Insan ile onun kullanacak oldugu arag-gere¢c ve mekanin optimum etkilesimi soz
konusu olmalidir. Ancak bu sayede rasyonel, fonksiyonel ve saglikli kullanim dolayisiyla
yapilan isten verim elde etmek miimkiin olacaktir.

Cok kabaca insan 0Ol¢iisii yada insanin viicut Ol¢iilerinin saptanmasi ve kullanilmasi
bilimi olarak tarif edebilecegimiz antropometri, diger bir tanima gore; bireyler ve gruplar
vb. arasindaki farklar1 saptamak {izere insan bedeninin Ol¢iimii ile ugrasan bir bilimdir
(Panero ve Zelnik,1979).

Insana uygun makine, arag, mobilya vb. dolayisiyla insanin kullanacak oldugu her tiirlii
donanimin tasariminda, bu tasarimi yapabilmek icin her seyden once insan viicudunun
antropometrik degerlerine ihtiya¢ vardir. Bu 0lgiiler bilinmeden insan ile onun kullanacak
oldugu donanimin optimum etkilesimi s6z konusu olamaz ¢iinkii o donati1 eleman1 yada
mobilya, teknik yonden ne kadar miikemmel olursa olsun, onu kullanacak olan insanin
Olgiilerine ve biyomekanik oOzelliklerine hitap etmiyorsa, buna uygun tasarim ve
yapilmamissa, etkin kullanim saglanamaz.

Antropometri, kentsel mekanlarimin diizenlenmesinde, insana ait olgiiler ile aktivite

alan1 ve o alandaki her ¢esit donati elemanlarina ait dlgiileri, ortak bir fonksiyon icinde



39

birlikte degerlendirir. Bu nedenle, aktivite alanindan yararlanacak olan kisilerin bu
aktiviteleri zorlanmadan yapabilecekleri, viicut organlarini (el, gbz, kol, ayak vb.)
koordinasyonunu istenilen siklikta saglayabilecegi diizenin saglanabilmesi, tasarimda
antropometrik dlgiileri g6z oniinde bulundurmakla olasidir.

Insanlarin dlgiileri, birbirlerine kiyasla ¢ok farkli oldugundan aktivite alanlarmin ve
araclarmin sekillendirilmesinde genellikle ortalama degerler alinmalidir. Yapilacak
aktiviteye, kullanima gore daha c¢ok insanlarin diz, kalca, dirsek ve goz yiikseklikleri, el ve
ayak uzama ve acilma sahalar1 gz 6niine alinmalidir. Insanlarin aktivitelerinde 6zellikle
eller en etken faktordiir. Dolayisiyla el ile ilgili olan; saplar, kulplar, tutamaklar, kavrama
elementlerinin biiytikliigl, form ve yiizeyler, yapisi itibariyla insan eline en uygun tarzda
yapilmis olmalidir (Ozok, 1983).

Bunlarin yani sira oturma birimlerinin yiiksekligi, arkaligi, insan 6l¢ii ve formlarina
uygun olmali, 6zellikle ¢ocuk oyun alanlarinda 6rnegin ¢Op kutulari, ¢ocuklarin da
ulasabilecegi Olctlilerde olmalidir.

Kisisel emniyet acisindan da disiintildiigiinde yapilan aktivitede, ortaya cikmasi
muhtemel kazalarin minimize edilmesi gereklidir. Bunu basarmada 6nemli etkenlerden
birisi de; uygulamada antropometrik dlgiilerin kullanilmasidir. Ornegin belirli yas grubuna
gore ¢cocuk oyun alani diizenlemelerinde, bu yastaki ¢ocuklarin ve tekerlekli sandalye
kullanan engelli ¢ocuklarin anatomik Ozellikleri goz Onilinde bulundurulmadan yapilan
merdiven, ¢ocuk oyun aleti vb. gibi diizenlemeler, kazalara, dolayisiyla saglik agisindan
ele alindiginda can giivenliginin tehlikeye girmesine yol agacaktir. Aynmi sekilde g¢ocuk
oyun alanlarinda onlarin boylarina uygun olgiilerde yerlestirilmeyen ¢op kutulari, hijyen ve
estetik olmayan bir ¢evreye davetiye ¢ikaracaktir. Yine bunun gibi boy dl¢iisiine uymayan
bir oturma birimi, oturulan yerden ulagsmakta zorluk c¢ekilen bir masa daha bunun gibi
ornegi arttirilabilecek, ayrintida 6nem tasiyan bir ¢ok islev, insanlar1 hem fiziksel hem
psikolojik hem de saglik yoniinden etkileyecektir.

Antropometri boyutlar1 iki kisimda incelenebilir; statik (duragan), dinamik (devingen)
boyutlar. Statik antropometrik veriler, hareketliligin minimum diizeyde kaldig1 kosullarda
(0rnegin sandalyede hareketsiz oturmak) verimli olabilir. Dinamik antropometride ise
hareket s6z konusudur. Aktivitenin yapilis bicimi; toplumlarin yada toplumun farkli
kesimlerinin, ekonomik, sosyal, kiiltiirel vb. 6zelliklerinin yansidigi yasam bic¢imlerine
gore degisir (Baytin,1980).

Insan viicudu iizerinde cok degisik sayida antropometrik 6l¢iim almak miimkiin

olmakla birlikte bu &l¢iimlerin tiimiinii her alanda kullanmak gerekmemektedir. insan
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Olctileri; topluluklar ve irklar arasi farkliliklara, bolgeler arasi farkliliklara, beslenme
diizenine, meslek ve kiiltiir programlarina, yas farkliliklarina, cinsiyet farliliklarina gore
degisim gostermektedir (Baytin,1980). Cizelge 4’te kentsel tasarimda 6nem tasiyan bazi

antropometrik veriler asagida verilmistir;

Cizelge 4. Tasarimi 151k tutabilecek diger antropometrik veriler (Austin,1986).

Avyakta olan iki insan i¢in gerekli genislik 110cm-115 cm
Tek kisilik bisiklet yolu icin gerekli genislik 112cm-152 cm
Bisiklet kullanan iki insan i¢in gerekli genislik 213cm-243 cm
Farkl1 aktivitelerin gergeklestirildigi alanlar1 ayirmak igin 75cm-80cm
yapilabilecek bitki bolgesi

Yiirliyen dort insan i¢in gerekli genislik 223-243 cm
Park bahgelerde Alcak aydinlatma el.en. yiik. 100 cm
Yiiksek aydinlatma el. en. yiik. 240 cm

Bank oturma yeri yiiksekligi 42cm-45 cm
Bank oturma yeri genisligi 48cm-50 cm
Bank dayanma yeri yerden yiiksekligi 75cm-90 cm

EOcm
BOcm ESCm = 200cm

= 150cm

P R e J5 L 160cm
. N 3 L. 1400m
R Y 7 ™ aa U = 120cm

Sekil 5. Tiirk popiilasyonunda tekerlekli sandalye kullanan kisa kadinina iliskin dl¢iiler
(Demirkan, 1991).
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Sekil 6. Tiirk popiilasyonunda tekerlekli sandalye kullanan uzun erkege iliskin 6l¢iiler
(Demirkan,1991).

Insan, biyolojik bir varlik olarak belli anatomik yapi &zelliklerine ve antropometrik
Olciilere sahiptir. Yapilacak olan ise, gergeklestirilecek olan aktiviteye, o alandan beklenen
fonksiyonel o6zelliklere goére antropometrik Olgiilerin uzunlugu farkhidir. Ayrica bu
degerler, lilkeler arasinda, hatta ayni iilke i¢inde bolgeden bolgeye bile biiyiik farkliliklar
gosterebilir. Yukarida Tiirk popiilasyonunda tekerlekli sandalyede oturan kisa boylu kadin
ve uzun boylu erkegin Ol¢iileri verilmistir (Bkz., Sekil 5. ve Sekil 6.)

Bu nedenle, iilkemizde 6ncelikle ciddi bir ¢calisma yapilmak kaydiyla insanin boyutsal
ozellikleri ve Olgiileri saptanmali, kullanicilarin farkli bolgesel, sosyo-ekonomik, kiiltiirel
ihtiyac ve istekleri, gerceklestirmek istedikleri aktiviteler ile ilgili gereksinimleri, kaynag:
insan olan (planlama ve mimarlik gibi) bilim dallariyla koordineli bir ¢aligma yapilmasi
kaydiyla tespit edilmelidir. Kismen de olsa farkliliklarin ortadan kalkmasi, kullanici ile
kullanilanin arasinda uyum saglanmasi ve sistemin kullanilabilirliginin arttirilmasi igin
sistemi olusturan elemanlarin, degisik Olcililere ayarlanabilir olmasinin saglanmasi

Onerilebilir.



42

2.2. Kent Merkezlerinin ve Kentsel Mekanlarin, Tekerlekli Sandalye Kullanan
Engellilere Yonelik, Mekansal Diizenlenmesine Iliskin Standartlar

Bu boliimde ilk olarak kentsel mekani olusturan 6gelerin tanimlamalar1 yapilacak daha
sonra da bu Ogelerin engelli kisilerin de kullanimina uygun olabilmesi i¢in ne tiir
tasarimlarin yapilmasi gerektigi ile ilgili konular incelenecektir.

Genelde insanin ve insan topluluklarinin i¢inde yasadigi mekani algilamasi ve
kavrayabilmesinde etkinligi olan 6geler siralanacak olursa bunlar:

e Etkin kentsel doku 6geleri

e Kentsel bolgeler

e Smuirlar

e Anitsal 6geler

e Diiglim noktalar

o [saretler

e Yollar

olarak bir siniflandirma yapilabilir (Giritlioglu, 1991).

Etkin kentsel doku 6geleri; kentsel yerlesmenin biiyiikliigiine bagl olarak bu 6geler,
merkez meydanlari, ana ulasim akslari, kentsel bolgeleri birbirinden ayiran yesil alanlar, su
yollar1 v.b. olarak siiflandirilabilir. Kentsel doku 6geleri olarak isimlendirilen bu 6geler
daha sonraki siniflar icerisinde de goriilebilen 6gelerdir.

Kentsel bolgeler, belirli nitelikleriyle iclerinde toplanan islevlere, sosyal éneme bagli
olarak: diger bolgelerden ayrilabilen bolgelerdir. Bir liman, sanayi yerlesme alanlari, iskan
alanlari, yesil alanlar, biiylik parklar, birbirlerinden belirli nitelikleri dolayisiyla kolaylikla
ayrilabilirler. Kentsel bolgeler, islevsel olarak birbirinden ayrilabildigi gibi iskan, ¢aligma,
dinlenme, ulagim, i¢inde yasayan insanlarin niteliklerine gore de farklilasabilirler.

Siirlar; degisik kentsel bolgeleri birbirinden ayiran veya onlari sinirlayan kent dokusu
icinde kolaylikla secilebilen 6gelerdir. Bu 6geler dogal 6geler olabildigi gibi yapay 6geler
de olabilirler. Dogal sinirlar bir akarsu, bir yamag, yesil alan v.b. 6geler olabilirler.Yapay
siirlar ise; yerlesmede oturan insanlar tarafindan olusturulmus sinirlardir. Bunlar su

kanallari, tren yollari, biiyiik akslar, ¢itler duvarlar, surlar, yesil agac dizileri v.b. 6gelerdir.
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Anitsal Ogeler, mimari ve kentsel boyutlarda, mekan iginde kendi nitelikleriyle ayirt
edilebilen, yiiksek yapilar, kuleler, meydanlar, anitlar, parklar gibi 6gelerdir. Kisacasi bu
ogeler doku icinde secilebilen yapitlardir.

Diigim Noktalari; kentsel mekanda diger mekansal oOgelerin bir araya geldigi
noktalarda olusur. Genelde, yogun insan veya tasit trafigini tagiyan yol mekanlarinin kesim
noktalar1 olarak da tanimlamak miimkiindiir.

Isaretler; kentsel bolgeler icinde agik alanlarda karsilastigimiz plastikler, heykeller,
mimari formlar, cumbalar, sacaklar, cesmeler, ¢esitli renk ve bicimde reklamlar ve reklam
objeleri, bu grup icinde sayilabilirler. Bu 6geler, kentli tarafindan kisa siire i¢inde algilanir
kavranir, degerlendirilir ve kentin biitiin olarak kavranmasinda degerlendirilmesinde etkide
bulunurlar.

Yollar, kentsel dokuda yer degistirmeyen Ogeler arasinda (yapi adalari) kentliye ve
kente hareketlilik saglayan o6gelerdir.

Bu calisma kapsaminda, yukarida kentsel mekani olusturan ogeler ile ilgili
tanimlamalar da dikkate alinarak, daha ¢ok konu ile ilgili ¢calismalardan alinan 6rneklerin
gz Onilinde bulundurulmasi sonucu kentsel mekan Ogeleri bes ana grup altinda ele
alimmuglardir. Bunlar;

e Bina yakin gevresi ve girisi

e Yollar

Ortak kullanim alanlar1 ve acik alan etkinlikleri

Kent mobilyalari

Bilgilendirme ve isaretler

2.2.1. Bina Yakin Cevresi ve Girisi
2.2.1.1. Giris Yolu
Bina arazisi i¢inde agik otopark veya garaj seklinde park yeri bulunuyorsa, engellilerin

kullanacag1 yollar ve gecitler arag trafigine agik yollarla kesismemelidir. Gegiste izlenecek

yolun genisligi en az 300 cm olmalidir (TSE, 1991).
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2.2.1.2. Bahce Yolu

Bahge yollar1 en az 200 cm genisliginde olmalidir. Bahge yollar1 ¢akil gibi gevsek ve
kayan malzeme ile dosenmemelidir (Bkz. Sekil 7.) (TSE, 1991).
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Sekil 7. Bahge yollarinda kullanilan kaymaz kaplama (TSE, 1991).

2.2.1.3. Bina Girisi

Girigin rahat ve tehlikesiz olmasi i¢in, giriste sahanlik diizenlenmeli ve bina girisi
kaygan olmayan sert malzemeden yapilmis olmalidir. Bina giris iyi aydinlatilmalidir. Bu
hususa 0zellikle rampa ve doniislerde dikkat edilmelidir (Bkz. Sekil 8.) (TSE, 1991).

Bina girislerinde yer alan merdivenler 6zellikle tekerlekli sandalye kullanan kisiler
engel icin olusturmaktadirlar. Seviyeler arasindaki kagmilmaz farkliliklar asagidaki
sekillerde oldugu gibi rampalar olusturarak veya kaldirma ve merdiven ¢ikma diizenleri,
asansOr vs. yerlestirerek asilabilir (Bkz. Sekil 9,10,11). Bina girislerinde miimkiin ise

rampa ve merdiven bir arada planlanmalidir (ASI, 2001).
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Sekil 8. Binaya giris; rampa, merdiven asansorii ve asansor diizenegi
(ASI, 2001).

Sekil 9. Binaya giriste, merdiven ile birlikte rampa ¢6ziimii 6rnegi
(Imrie,1996).

Giris kapisti ise, en az 90 cm genislikte olmalidir. Giris kapilarinda esik yapilmamalidir.
Doner kapilardan kaginilmalidir. Doner kapt varsa mutlaka yaninda normal bir kapi

bulunmalidir (TSE, 1991).
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Sekil 10. Bina girislerinde, bir arada rampa ve merdiven diizenlemesi Ornegi
(ASI, 2001).

Sekil 11. Bina girisinde rampa olmayan dis mekanlarda yiikseltici platform
(Peligium, 1994).
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2.2.2. Yaya Yollar, Yaya Gegitleri ve Rampalar

Rekreasyon ihtiyact her insan icin aynidir. Engelli insan da kent i¢inde rahat hareket
edebildigi siirece rekreasyon alanlarina rahat ulasabilir. Engelli insanin rekreasyon
alanlarindan rahat faydalanabilmesi i¢in bu alanlarin da engellilere uygun standartlara gore
tasarlanmig olmasi gerekir.

Kentsel mekanlarin ve kent merkezlerinin tekerlekli sandalye kullanan bedensel
engellilere yonelik tasarimi i¢in temel belirlemeler ile ¢evre diizenlemesindeki amag ve
ilkeler bir dnceki boliimde bahsedilmisti, bu boliimde ise kentsel mekandaki yaya yolu,
kaldirimlar ve rampalar ile kent mobilyalarinin engellinin ihtiyacina cevap vermesi igin
gerekli olan tasarim ilkeleri ve standartlari arastirilmaktadir.

Herhangi bir kentsel mekan tasariminin temel prensibi bu tasarimi kullananlar icin
kolaylikla ve giivenli bigimde erisilebilir olmasidir. Bu durum engelli grubu igin ise
Ozellikle onemlidir (Stoneham ve Thoday, 1996).

Engelli insanin kendine yetebilmesi ve ihtiyaglarini kismen giderebilmesi i¢in, kentsel
mekan tasariminda birtakim standartlara uyulmas: gerekmektedir. Engelli insan evinden
¢iktig1 andan itibaren kentsel mekan iginde rahat hareket edebilmeli ve aktivite alanlarina
kolay ulasabilmelidir. Ozellikle tekerlekli sandalye kullananlar i¢in kaldirimlarda ki
rampalar iyi tasarlanmig olmali ve siirekliligi saglanmis olmalidir.

Boylelikle kisi gitmek istedigi yere yardimsiz ve rahatlikla ulagabilir (Stoneham ve
Thoday,1996). Asagida kentsel mekanda kullanilan yaya yollari, kullanilan rampa ve

merdivenler ile kent mobilyalarin tasarim kriterleri ve standartlarindan bahsedilmektedir.

2.2.2.1 Yaya Yollan

“Yaya yollari, tasit trafiginden tamamen arindirilmis veya gereginde belli tagitlarin
girmesine izin verilen yollardir” (TSE,1999). Yaya yollari; engellilerin, etkinlik alanlarina
ulagimlarin1 rahatlikla saglayabilecekleri sekilde onlara sorun yasatmayacak bicimde
tasarlanmalidir. Bununla beraber “tasit yolu kenari ile gercek veya tiizel kisilere ait
miilkler arasinda kalan ve bordur taglariyla tasit yolundan ayrilmis platformun yayalarin
kullanimina ayrilmis kismi yaya kaldirirmidir ve her ikisinde de egim, kullanilan yer

dosemeleri ve genislik engellilerin kullanimina uygun olmalidir” (TSE,1999).
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Kapali ve agik tiim alanlarda, erisilebilirligi gii¢lestiren nedenler olarak tanimlanan
fiziksel engellerin kaldirilarak, fiziksel c¢evre; engelliler icin yasanilabilir ve erisilebilir
olacak sekilde tasarlanmalidir. Ornegin engellilerin hareketini kolaylastirmak igin yollar
engellerden arindirilmali, dik, yiiksek, keskin, kavisli ve koseli olan yollar engellilerin
hareketini kisitlayict oldugundan, kaldirim yiizeyleri ayni yiikseklikte, diiz ve rahat kavisli
olarak yapilmalidir. Engeli yayalarin, yiiriiylislerini serbest¢e gergeklestirebilmeleri icin
yeterli ylirliyiis alanlar1 saglanmali, yoldaki diizenlemeler onlara istedikleri yere gitmeleri
icin sorun olmamalidir.

Engellilerin kentsel mekanlarda serbestce ve engellenmeden dolasabilmeleri i¢in yaya
yolunda;

e Yeterli genislik,

e Yeterli hareket alani,

e Bas hizasi altinda serbest alan,

e Diiz satih ve kaygan olmayan yiizey,

e Yonlendirme ve uyarma araglari

saglanmalidir.

Engellilerin yayalara ayrilan yollarda serbestce, engellenmeden ve durmadan
dolasabilmeleri i¢in kaldirim yiizeyinde onlara sorun yasatabilecek donatilar bulunmamal,
onlar igin tehlikeli olacak her tiirlii diizensizlikten kaginilmalidir. Ornegin: yer 1zgaralari,
mantarlari, yola gerilmis otopark zincirleri, yol yiizeyindeki anormal déseme farkliliklari,
cukurlar, yoldaki gelisigiizel seviye farkliliklar1 ve ylikseklikler engelliler i¢in oldukca
tehlikeli olabilir bu nedenle tasarimda ve yapim asamasinda bu ayrintilara 6zellikle dikkat
edilmelidir.

Yaya vyollar1 farkli tiirdeki engellilere yardimci olmast agisindan 6zenle
tasarlanmalidirlar. Bunlar kisilerin giivenli bigimde, bagimsiz olarak ve engelsiz bicimde
dis cevrede ulagsmalarini saglamalidir (Stoneham ve Thoday, 1996).

Yapilagmis alandaki ve aktivite alanlarindaki yaya yollari, iyi tanimlanmis ve trafik
alanlarindan agik¢a ayrilmig olmasi kullanici ig¢in 6nemlidir ( Harris ve Dines, 1988). Yaya
yollar1 ve kaldirimlarin genislikleri, egimleri ve dodsemeleri engellinin hareketini
sinirlamayacak nitelikte olmalidir. Yaya kaldirimlarinin kenar taglar1 en sik karsilasilan
engellerden bazilaridir ve diisiik durumda ki taslar ozellikle kesisme noktalarinda

kullanilmalidir. Drenaj yapilar1 engellilerin en sik karsilastiklar1 sorunlardan olmaktadir.
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1:50 ol¢iisiindeki en hafif kavisler bile tekerlekli sandalye kullananlarin yolun kenarina
dogru diismeleri icin yeterli olmaktadir. Yiizeyden giden drenajlarin gerektigi yerlerde ve
iki tekerlekli sandalyenin gegebilecegi kadar genis yollarda merkezden giden bir drenaj

onerilmelidir (Stoneham ve Thoday, 1996).

2.2.2.1.1. Yaya Yolu Genislikleri

Yaya yollanin genisligi, kullanma yogunlugu ile yol smifina ve grubuna gore

boyutlandirilmalidir (Bkz. Sekil 12) (TSE,1997).

(a) Tim yayalarin serbestce hareket edebilmeleri i¢in yaya kaldirimi en az 150 cm
genisliginde olmalidir. Miilkiyet tarafinda en az 25 cm, bordiir tas1 tarafinda, bordiir tasi
dahil 50 cm emniyet seridi birakilmalidir.

(b) Yaya yogunlugu d=0,3 yaya/m’ye kadar olan yollarda; yayalarin birbirini
gecmesi gerekmedigi durumlarda yaya kaldirimi genisligi sekilde verilmis olup yaya
kaldirim1 kenarinda yiiriimeyi engelleyecek her hangi bir engel konulmamalidir.

(¢) Yaya yogunlugu d=0,6 yaya/m”>ye kadar olan yollarda; yayalarm herhangi bir
hizda normal adimlarla, serbest, rahat dolagsma ve birbirini rahat gegmesi durumunda yaya
kaldirimi1 genisligi sekilde verilmis olup, aydinlatma vb. direkler konulabilir.

(d) Yaya yogunlugu d=lyaya/m>ye kadar olan yollarda; gidis gelislerde yayalar
aras1 hareketlerde, adimlarda ve birbirini ge¢cmede rahatlik ve serbestligin azaldigi,
kesigmelerin ¢ogaldig1 durumlarda yaya kaldirim kenarinda aydinlatma ve benzeri direkler
ile agac gibi nesnelerin diizenlenmesi uygun olarak yapilmalidir.

(e) Yaya yogunlugunun d=1,5yaya/m”>’ye kadar ulastig1; spor,sanat, sinema, tiyatro,
okul, gosteri gibi yogunlugun yiiklii oldugu yollarda, yogunlugun iist sinira ulagsmasindan
dolay1 gidis gelislerdeki yaya hareketlerinde adimlar sinirlanir hiz diiser serbest ve rahat
dolagsmalarda kesismeler ve sikigsmalar artar, yayalarin zigzaglar c¢izerek birbirine
siirtiinmeden veya carpmadan ylirlimesi zorlasir. Bu gibi yollarda aydinlatma vb. direkler
ve agac gibi nesneler yaya kaldirimlarinda bir engel olusturmamasi igin, tasit yolu

tarafinda bir serit halinde yerlestirilmelidir.
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Sekil 12. Yogunluga bagli olarak yaya kaldirimi genisligi (TSE, 1997).

Engelliye uygun yaya yolu genislikleri belirtilirken, tekerlekli sandalye kullanan
engellilerin, yatay hareket i¢in dénme alanlar tasarlamirken: 90 °180 °,360 ° ve “U”

doniisii yapabilmesi i¢in gerekli dlgiiler Sekil 13,14,15°te gdsterilmistir (Stirmen, 1995).
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Sekil 13. Tekerlekli sandalye i¢in en az yol genisligi (Stirmen, 1995).
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Sekil 14. Tekerlekli sandalyelerin hareket alan1 (TSE, 1997).
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Sekil 15. Tekerlekli sandalyenin kendi ekseni etrafinda doniisii i¢in agik alan
(Renhold, 1991).

Yaya yollarinin genigligi tekerlekli sandalye oOlgiileri dikkate alinarak saptanmalidir.
Bekiroglu’na gore tretuarlar tek yonlii yollarda 1,50 m., ¢ift yonlii yollarda 1,80 m’den az
olmamalidir (Bekiroglu, 1998).

Sekil 16 ve 18’de yaya yolu, bisiklet yolu ve bitki alaninin biitiinlestigi yaya yolu
ornegi goriilmektedir. Bu 6rnekte yaya yolu icin ayrilan alan, tekerlekli sandalyelinin de
rahat hareket edebilmesi i¢in 150-300cm, bisiklet yolu 200-250cm, iki yolu ayiran yesil
alan ise 100cm genisligindedir (Verhe,1995).
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Yaya yolu Bisiklet yolu

Soem-150em Eenar pizgia’ Bigd SOom-150cm  Bitkd alarn ¥l
— ..._'.
2o 150em-3000m :IEIEI i +E 200em-2500m e
500 cimn-700cm
I— 150t 2000w —|-

Sekil 16. Yaya yolu, bisiklet yolu ve bitki alaninin biitiinlestigi yaya yolu 6rnegi
(Verhe,1995).

Yaya yollarinin kaplamasi, kaymay1 Onleyici ve dolagsmay1 kolaylastirici olmalidir
(Bkz. Sekil 17). Yoldaki basamaklar, yol sathindaki yeralt: tesisati, rogar kapaklari; ¢ikinti
olusturmayan, kesilmeyen, siirekli ve aynmi seviyede zemin olusturan bir sekilde
diizenlenmeli, uygun yerlerde yer dosemeleriyle yonlendirme yapilmalidir. Yer

kaplamasiyla yapilan yonlendirmeye asagidaki drneklerde gosterilmistir.
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Sekil 17. Yaya yolunda yer kaplamalariyla yonlendirmeler (TSE,1990).
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Sekil 18. Yaya yolunda dlgiimlendirmeler (TSE,1990).
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2.2.2.2. Rampalar

Farkli tiirde engellinin kentsel mekanda rahat hareket edebilmesi i¢in bina c¢ikislari,
yaya yollar1 ve kaldirimlarda merdiven ve rampalar bir arada kullanilmalidir. Engellinin
rampa ve merdivenleri rahat kullanabilmesi i¢in, bunlarin belli standartlara sahip olmasi
gerekir. (Stoneham ve Thoday, 1996)

Asagida rampalar detayli bir sekilde ele alinmis olup, farkli tipte rampa ¢esitlerinin
ornekleri verilmistir (Bkz. Sekil 19, 20).

Farkli seviyelerdeki yerleri birbirine baglayan rampalar 6zellikle tekerlekli sandalye
kullanan engelliler i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir. Rampalar tekerlekli sandalyenin engelsiz
ve yardimsiz rahatlikla ¢ikabilecegi standartlara sahip olmasi gerekir ve ylizey malzemesi
sert, kaymaz ve diiz olmas1 gerekir (TSE, 1991).

Rampalar incelenirken oncelikle kaldirim rampalar1 ele alinip standartlar1 ve farkli
ornekleri ortaya konulmustur. Daha sonra, daha uzun ve sahanlik kullanimi gerektiren
rampalar incelenmistir. Bu tip rampalara 6rnek olarak diiz, doner, sahanlikli ve portatif

rampa Ornekleri sunulmustur.

2.2.2.2.1.Kaldirim Rampalan

Kaldirim kenarinda olusturulan rampa genisligi iskemlenin boyutlar1 dikkate alinarak
tasarlanmalidir. Bu da rahat bir gecis i¢in 90cm’dir (Siirmen, 1995). Olusturulan rampanin
egimi %12 ile, %0,6 arasinda olmalidir. Higbir sekilde rampalarin egimi %12’den fazla
olmamalidir. Bu egimin iistiindeki egimler engeli olmayan insanlarda dahi yliriime zorlugu

yaratir.



57

En fazla egim %412 En fazla egim %612

En az 140cm
Eti fazla egitn %012

En fazla egim %12

Sekil 19. Kaldirim rampalar1 1 (Siirmen, 1995).

Trafik geridind
engellememeli

Y
En qok %612
=

Sekil 20. Kaldirim rampalar1 2 (Siirmen, 1995).
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2.2.2.2.2. Koruma Bordiirlii Korkuluklu Rampa

Bekiroglu'na gore tekerlekli sandalye kullananlar i¢in (binalarin kapisina merdivenle
ulagiliyor ise) egimi % 6 ile %12 arasinda olan ve en az 120cm genislikte koruma bordiirli,
korkuluklu rampa yapilmalidir (Bekiroglu, 1998). Rampalarin uzunlugunun en az 60cm
olarak tasarlanmasi, 1/15 wve 1/12 egim araligindaki rampalar i¢in ise rampa
uzunlugunun100cm olmas1 gerekir. Rampanin yatay uzunlugul80cm’den uzun veya rampa
yiiksekligi 15cm’den fazla ise rampanin her iki tarafinda tirabzan bulunmali ayrica
tekerlekli sandalye kullanan engeliler i¢in rampalarin korumasiz tarafina en an 50mm
ylksekliginde koruma bordiirii dosenmelidir (Bkz. Sekil, 21). Rampalar ve ona yakin
yerlerin iistii kapali degilse, suyun yliriime ylizeylerine birikmesini 6nleyecek sekilde egim
verilmesi gerekir (TSE, 1991). Tekerlekli sandalye kullananlar i¢in rampanin korumasiz

tarafina en az 5 cm yiiksekliginde koruma bordiirti yapilmalidir.

Eomma i A i PR .
bordiiru ] il -Ti = v |
5cm:j: m il = Komma ! 4 ,_}1
N - hordig Ll Wl | Som
Tek tarafh korama bordini Cift tarafh kanima bordini

Sekil 21. Rampada koruma bordiiri (TSE, 1991).
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Engellilerin binaya girislerini kolaylastirmak ve dogabilecek tehlikelerin oniine gegmek
amaciyla bina girislerine korkuluklu rampa diizenlemesi yapmak gerekir. Bu diizenlemeye

ornekler Sekil 22, 23°te verilmistir.

Trabzan

3':';11-%’_—-

T0-E0 e

Sahanli:

E cruma bordu

Sekil 22. Korkuluklu rampa 6rnegi 1 (TSE, 1991).
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Sekil 23. Korkuluklu rampa 6rnegi 2 (Robinette, 1985).
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D1s mekanda tavsiye edilen rampa egimi yaklasik 1/20’dir. Rampanin en fazla e§imi
ise 1/8 (%12) olmalidir. Ancak bu durumda rampanin uzunlugu 600cm’yi gegmemelidir.
Tavsiye edilen sahanlik ise 200 cm uzunlugunda (en az150cm) olmalidir (Bkz. Sekil 24)
(Verhe, 1995).

T0em
I0cm Dalcen A
—
Rampa egimi ~ 1/20
1 —
Tem
P —_—
3Dem 00 150-200sm otllem Hen
—+ 1 i
Fampa egimi ~ 1/12,5

Sekil 24. Rampa 6rnegi (Verhe, 1995).

2.2.2.2.3. Portatif Rampalar

Hareket ettirilebilir nitelikte olan portatif rampanin maksimum 60 cm yiikseklikte
olmast gerekir. Bu tip rampalar tekerlekli sandalye kullananlar tarafindan yalniz
kullanilmaz, yalnizca eger kullanicinin giiclii kollar1 varsa ve sadece bir algak basamak
yiiksekligi cikiliyorsa engelli tek basma kullanabilir. Iki veya daha fazla basamak
yiiksekliginde olan rampanin egimi gereginden fazla olur. Bu durumda rampanin
yuksekligi 60 cm, uzunlugu 200 cm ve egimi 1/3 olur. Bu tip rampalarin u¢ kismi
basamagin ucuna bir veya birka¢ mentese ile sikica tutturularak giivenlik saglanmalidir

(Bkz. Sekil 25) (Goldsmuth, 1976).
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Sekil 25. Portatif rampa 6rnegi (Goldsmith, 1976).

2.2.2.2.4. Diger Rampa Tiirleri

Diger rampa tiirleri; doner rampalar (Bkz. Sekil 26) ve diiz rampalar (Bkz. Sekil 27)
olmak iizere gruplandirilabilir. Bu tiir rampalar sahanlik gerektiren (Bkz. Sekil 28, 29)
yapiya sahiptirler. Sahanlik gerektiren rampalarda da farkli ¢6ziim Onerileri getirilebilir.

Doner rampalar kiginin ilerisini gorebilmesine olanak verecek bir yari ¢apta tasarlanmalidir

(Stirmen, 1995).

930 cm

Sekil 26. Doner rampa ornekleri (Stirmen, 1995).
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Sekil 27. Sahanlik gerektiren diiz rampa 6rnegi 1 (Siirmen, 1995).

Hahanlik Sahanlil
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Sekil 28. Sahanlik gerektiren diiz rampa 6rnegi 2 (Stirmen, 1995).
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Sekil 29. Sahanlik gerektiren diiz rampa 6rnegi 3 (Borsay, 1992 ).

2.2.2.3 Yaya Gegitleri

Yaya gecidi; tasit yolunda yayalarin gilivenli gegmelerini saglamak {izere, trafik
isaretlerinin bulundugu alanlardir (TSE, 1989).

Hemzemin yaya gecidi ise (Bkz. Sekil 30); ayni yol ylizeyinin, yaya ve aracglar
tarafindan degisik zamanlarda kullanildig1 gecit olup, 151k kontrollii ve 151k kontrolsiiz

olmak tizere iki turdiir.



A00cm ZD} [0}
H

Sekil 30. Bedensel engellinin rahatlikla kullanabilecegi yaya gecidi
ornegi 1 (Siirmen, 1995).

Sekil 31. Bedensel engellinin rahatlikla kullanabilecegi yaya gecidi
Ornegi 2 (Siirmen, 1995).
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Otomatik 151kl trafik isaretli hem zemin yaya gecidi, genellikle kavsaklarda kullanilan
ve otomatik olarak her periyotta yaya kaldirimlarinda karsidan karsiya gegmek iizere
bekleyen, yaya olsun-olmasin, dnceden tayin edilmis diizeyde yaya fazli yanan, 11kl trafik
isareti ile donatilmig yaya ge¢ididir (Bkz. Sekil 31, 32) . Ayrica, yaya kumandasi ile yanan
151kl trafik isaretleriyle donatilmis hem zemin yaya gegitleri de vardir. Bunlara; “Pelikan
Yaya Gegidi” denir. Tasit yolu kaplamasina ¢izilmis yer isaretleri, zebra yaya gecitleri de
hemzemin gecitlerin bir bagka tiiriidiir. Hemzemin gegitlerden baska, yayalarin tasit yolu
altindan veya iistiinden gecmesini saglayan yaya alt ve iist gecitleri vardir.

Isik kontrolsiiz yaya gecidi yapilan yerlerde, engellilerin de gegecegi diisiiniilerek,
stiriiciiler, yaya gecidinden en az 20 m Once yaya geg¢idi isaretiyle, yaya gecidinde de; yaya
gecidi ve engelli isaretiyle uyarilmalidir. Bu alanlarda kullanilan ikaz trafik isaretleri 151kl
veya fosforlu olmal, 151k kontrollii yaya geg¢itlerinde gérme engelliler i¢in hem 151k hem de

akustik sinyal kullanilmalidir.

1

Y&‘j,?ﬁ gel;idd.
/
' —_,

-1 S0cm
III.II

Slecm 100em

Dutma gizgisi | At
S0em H

. S0cm

Sekil 32. Sinyalsiz yaya gegitleri (TSE,1990).
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Yaya gecitleri kaldirim kenarlarinin hareket yoniiyle dik ac1 olusturdugu noktalarda ve
gecis mesafesinin en kisa oldugu yerlerde yerlestirilmesi gerekir. Yaya yolunun ara¢ yolu
ile kesistigi yerde, kaldirnm bordiir tas1 kaldirilarak yumusak bir egimle bitirilebilir
(Bekiroglu, 1998). Yaya gecidinde, bordiir tasi yliksekligi 0 veya 3 cm olmalidir veya
engelliler i¢in kaldirimin herhangi bir yerinde 120 cm genisliginde ve tasit yolundaki yaya
gecidinde dik olacak sekilde egim verilerek rampa yapilmalidir (TSE, 1997).

Bekiroglu'na gore yaya gegitlerinde yolu kaldirima baglayan rampa genisligini en az

120 cm egimi 1/8 olmalidir (Bekiroglu,1998). Sekil 33’te yaya gecidi detay1 ornekleri

gosterilmektedir.
VYayra kalduim
+— e ———————
Ratnpays belitten — 15 &
defigik dokude i
et kaplamasi T
o i e 125em
Bordir tag Ciriinis

Sekil 33. Yaya gecidinde kaldirim rampas1 (TSE,1990).

Bu 6nlemlerin diginda, pelikan tiirli yaya gecitlerinde de butonlu, 1s1kl1 ve sesli trafik
isaretleri, engelliler tarafindan kullanilabilecek sekilde en fazla 120 cm yiikseklige
koyulmali, gérme engelliler i¢in kaldirinm rampasi, koruyucu ada ge¢is kismi désemesi,

tasit yolu sathindan farkli malzeme dokusunda yapilmalidir (Bkz. Sekil 34) (TSE, 1990).
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Sekil 34. Trafik 1siklar1 (TSE,1990).

Yol genisligi orta refiije imkan verdiginde, engellinin yolu iki kademede ge¢mesi
sirasinda refiij lizerinde bekleyecegi yaya adasi yapilmalidir (Bkz. Sekil 35). Butonlu 1s1kl1
trafik isareti olan gegitlerde, orta adadaki engelli, ikinci kademede gecis icin 151kl trafik
isareti butonuna tekrar basmasi gerekecegi unutulmamali, bu adada gérme engelliler i¢in
de koruyucu korkuluk, ada ylizeyinde ayr1 dokuda, bastonla algilanabilecek sekilde
olmalidir. Bu alanda ayrica sesli uyar1 butonunun olmasi bir baska kolaylastirict yontem

olarak tasarimda unutulmamalidir.



68

300400 ———

+

160-250cm

Eefiyde vaya geqidh
1000 ctm
160 ocm y
.I_ O I
300cm
—k . e
I I :F
300cm

Sekil 35. Refiijde ve koruyucu trafik adasinda yaya gecidi (TSE,1990).

Engellilerin hareketini kolaylastirmak icin yaya gecitleri diiz ayak olmali, yogun
trafikli tasit yollarinda hemzemin yaya gecidi yapilmamasi halinde engellilerin de
kullanabilecegi sekilde alt ve iist gecitler yapilmalidir. Alt ve {ist gegitlerde ¢evre uygun ise
merdiven yerine veya merdivenle beraber, egimi %06 ile %12 arasinda rampalar

diizenlenmelidir. Bu hem tekerlekli sandalye kullanicilari hem de goérme engelli olan

kisiler i¢in kolaylastirict bir yontemdir.

2.2.2.4. Duraklar ve Istasyonlar

Engellilerin erismesi gereken yerlere en kisa zamanda, en rahat ve giivenli sekilde;

otobiis, Ozel ticari vasita ve rayli tasima araglariyla gitmeleri saglanmalidir. Engellilerin

araclara binecegi - inecegi yerlerde;

e Tiim duraklar, engelliler dahil herkesin kullanabilecegi sekilde diizenlenmelidir.

e Engellilerin bu duraklara kolay bagimsiz ve engelsiz olarak ulagmalari

saglanmalidir.
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e Bu duraklarin yerleri basit, kolay anlasilabilir ve belli uzakliktan goriilebilir
olmalidir.

e Duraklarda, ilan reklam bilgilendirme tabelalar1 keskin kenarli ve sivri koseli
birakilmamalidir.

e Tramvay, metro, tren istasyonlar1 belli mesafeden goriilebilir olmalidir. Engellilerin
toplu tagima araclarina engelsiz, bagimsiz olarak, baskalarina ihtiyag duymadan
inip binmeleri i¢in vagon kapisi ve platform ayni seviyede olmali ya da otomatik
rampal1 girigler yapilmahdir. Giris - ¢ikis satihlarinda kaymay1 engelleyen diizgiin

doseme kaplamalar1 kullanilmalidir (Harris and Dines, 1988).

Otobiis duraklari, tasit yolu seviyesiyle otobiisiin {ist basamagina gore farkli
yiikseklikte oldugundan tekerlekli sandalye kullananlar ile diger engellilerin inig
biniglerinde 6nemli bir engel olusturmaktadir. Engellilerin, duraklarda otobiise rahat
binebilmeleri i¢in, durak kismi rampa ile tasit yolundan, 20 cm yiikseltilmeli ve 30 cm
doseme kotuna sahip otobilise kolay giris saglanmalidir. Ayrica duraklarda banklar,
tekerlekli sandalye alani ve bankin uygun yerlerinde tutunma barlar1 yapilmasi gerekir.

Duraklarda, yol seviyesi ile otobiisiin listiindeki basamak ytiksekligi farkli ve tekerlekli
sandalye kullananlar ile diger engelliler i¢cin zemin ve araca girig arasindaki ylikseklik
farki 6nemli bir engel oldugundan;

e Otobiis duraklar1 TS 1178’e¢ uygun olmali ve duraklarda diger wvasitalarin

gecebilmesi i¢in yeterli trafik seridi birakilmalidir.

e Otobiisler asansorlii girise sahip olmalidir.

Duraklarda engelliler i¢in, oturma banki, tekerlekli sandalye alan1 ve dis etkilere karsi
koruma olmalidir.

Otobiis duraklarinda toplu tasim vasitalar: haricindeki tasitlarin durma ve park etmeleri
diisey isaretlerle tasit yolu sath1 yasaklanmalidir.

Otobiis duraklarinda, durak boyunca bisiklet yolu, tasit yoluna ¢ikmayip durak
arkasindan duraga 200 cm’lik mesafe birakarak gecmelidir. Engelliler igin bisiklet
yolunda, duraklara engelli ge¢is isaretleri konmalidir (TSE, 1997).

Engellinin kullanim1 acisindan otobiis duragi - cadde iligkisi 6énemlidir. Buna uygun

farkl otobiis duragi 6rnekleri Sekil 36, 37.’deki gibidir (Siirmen, 1995).
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Sekil 36. Otobiis duragi 6rnegi (Stirmen, 1995).
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Sekil 37. Otobiise kolay binis i¢in yiikseltilmis kaldirim (TSE, 1997).
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2.2.1.4. Otoparklar

Aktivite alanlarinda ulasimin iyi saglanmasimnin yaninda. otopark alan1 da

bulundurulmali ve bu alanin belli bir kismi1 engellilere ayrilmalidir (Bkz. Cizelge 5).

Cizelge 5. Engelliler i¢in ayrilmasi gereken otopark alanlar1 (Fogg, 1992).

Toplam Park Engelli icin en az otopark alam

1-25 1
26-50 2
51-75 3
76-100 4
101-150 5
151-200 6
201-300 7
301-400 8
401-500 9

501-1000 Toplamin %2’si

1001 ve tistii 1000’in ustiindeki her 100 kisi i¢in 20

Engelliler icin otopark miimkiin oldugu kadar bina girislerine veya etkinlik alanlarina
yakin olmalidir. Engelliye uygun park alani tekerlekli sandalyenin rahat edebilmesi i¢in en
az 360cm genislik ve uzunlugu ise 500 cm olmali, ayrica isaretle belirlenmelidir.

Bekiroglu'na gore, araba park yerinin en az % 2’si kadar ve her araba i¢in 350 cm
genislikte park yeri bedensel engellilere ayrilacak; zemini sar1 renkle belirtilip, engelliye

ayrilan park yeri panolarla tariflenecektir (Bkz. Sekil 38) (Bekiroglu, 1998).
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Sekil 38. Engelliye uygun otopark alani (Bekiroglu, 1998).

Otoparkta engelliler i¢in ayrilan yerlerde farkli tasarim ¢aligmalar1 da yapilabilir. Bu
¢Oziimler siradan diizenleme yaninda ¢ift tarafli kullanim seklinde de saglanabilir. Bununla
beraber otoparkta kullanilan isaretler geceleri 1siklandirilmalidir. Giris ve ¢ikis alanlari, yol
kotu ile ayni veya en fazla %8 egime sahip rampa olmali, zemin kaymay1 Onleyen, giris
cikist belirleyen ayr1 malzemelerle kaplanmalidir. Bilet makineleri ve park metreler
engellilerin kullanabilecegi yiikseklikte 90 cm ile 120 cm arasinda ayarlanmalidir Bunlara
ait ¢oztimler Sekil 39°da sunulmaktadir (Verhe,1995).

I
-
é- : I, Park yetind 6
Yere igaretlenmmiy I gosteren . =o0x
engelli park ven : : levvha T
| 1

Bl
Yayra yolu 159 cit

Sekil 39. Engelliye uygun farkli otopark alani ¢oziimleri (Verhe,1995).
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Sekil 40’ta ise cadde kanarindaki park alanlarinin engelliye uygun olarak tasarlanmis

sekilleri goziikmektedir (Gor